
Катарсис по-польски
«Психоз 4.48» Сар

Сара Кейн покончила с со­
бой 20 февраля 1999 года. 
Она повесилась в психиат­
рической клинике — до'этого 
была еще одна попытка са­
моубийства и долгий курс ле­
чения, который ни к чему хо­
рошему не привел. Еще рань­
ше она окончила отделение 
д р а м гіургии  Бристольского 
университета. Пьесу «Психоз 
4.48» Сара Кейн написала не­
надолго до  смерти. Польский 
театр «Розмаитошчй»~гірйвёз 
ее на фестиваль ТіёТ.

Алексей ФИЛИППОВ

«Психоз 4.48» называют пье­
сой, но к настоящим, написанным 
в соответствии с канонами жанра 
текстам он отношения не имеет. 
Неясно, монолог это или диалог, 
нет и сюжета: героиня проклинает 
мир и себя, просит о помощи, ис­
поведуется, молит о прощении. 
Саморазрушение уже произошло, 
перед нами летопись исчезнове­
ния. Вскрик, мольба, картина па­
раноидального бреда -  и свет 
гаснет: дыхание останавливается, 
умирает человек.

«Психоз 4,48» очень широко 
идет на Западе. На то есть свои 
причины, не имеющие отношения 
к литературным достоинствам тек­
ста. Сказаны все слова, испро­
бованы все формы, а здесь театр 
оборачивается жизнью. Здесь до­
ходит до логического конца идео­
логия отрицания: мир так стра­
шен и плох, что тебе лучше исчез­
нуть. Сара Кейн не думала об 

: этом, но ее смерть стала частью

«Психоз» Сары Кейн — по версии польского театра «Розмаитошчи»

пьесы -  история героини «Психо­
за...» кажется воплощением ав­
торской судьбы.

Спектакль театра «Розмаитош­
чи» шел без перевода. Не было ни 
синхрона, ни титров, и они, как 
выяснилось, здесь ни к чему. Са­
ра Кейн разрушила драматургиче­
скую форму (к черту аристотеле­
вы единства, к черту катарсис, к 
черту композицию и конфликт), 
но на самом деле ее тексту не 
нужно и слово. Главное в том, что 
перед тобой корчится невыноси­
мо страдающее существо, а вмес­
то слов героиня спектакля могла 
бы и мычать. Слово становится 
звуком, мир разлагается на пер­
воэлементы, спектакль оборачи­
вается пратеатром, шаманским 
действом, магическим камлани­
ем. Суть происходящего переда­

чи, отливающий асфальтом ка-
• фель), -  спектакль строится на ос­

трой смене пластических и визу-
ш-аЛьнЫх акцентов. 1 . ; ,
1 Обнаженное человеческое те­

ло становится олицетворением 
последней -  предельной -  откро­
венности и в то же время несет 
собственную символическую на­
грузку. Раздета юная героиня, а 
рядом с ней -  жуткая, морщини­
стая старушечья плрть: это жи­
во напоминает колесо судьбы (от 
рождения к ,зрелости, а затем 
приходит смерть) на старинных 
гравюрах. .

Но главный секрет спектакля в
• самой героине (ее играет Магда­

лена Челецка). В ее умении скон­
центрироваться, сжав внутри горе 
и боль, так что зал почувствует это 
без слов, и выплеснуть отчаяние в 
крике, не опустошив себя. В то 
страдающих, то злых глазах, в чуть 
угловатой пластике, в мгновен­
ной смене одолевающих ее стра­
стей. В том, что невротичку и лес­
биянку хочется пожалеть словно 
ребенка;

‘ В финале нет выходов на апло­
дисменты, и хлопки, едва вспых­
нув, стихают: этот спектакль пы­
тается стать жизнью, перед на­
ми смерть, так чему жё’тут хло­
пать? Не станете же вы аплодиро­
вать на похоронах. На самом деле 
произошло обратное -  театр взял 
текст, выхваченный прямо изжиз-, 
ни, и превратил его в'произведе-' 
ние искусства. Пьеса Сары Кейн 
угловата, бесформенна, безна­
дежна, ее смысл разрушителен. А 
спектакль «Розмаитошчи» точно и 
тонко выстроен, хорош актерски и 
поэтому гармоничен,

ется поверх слов, за счет электри­
зующей действие энергии -  при­
чина этого в структуре постановки 
и особых актерских техниках, 

Режиссер Гжегож Яжина выст­
роил помогающую зрителю систе­
му ориентиров. В «Психозе...» по­
явилось подобие сюжета: возник­
ли бойфренд героини и ее подру­
га (а с ней и лесбийская тема), 
два апатичных, безразличных ко 
всему врача и старуха-пациент­
ка психиатрической клиники. От 
героини требуют любви, а она 
не может ее дать; героиня просит 
любви, но ей никто не помо­
жет. Вялый доктор, бормочущий /  
что-то медицинское, и бешеная,' 
откровенная лесбийская сцена; 
страшная, абсолютно голая стару­
ха, сидящая на больничном уни­
тазе (дряблое тело, сутулые пле-


