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•
 Тридцать лет я прожила во 

МХАТе и почти тридцать лет 
вне его стен. Так же, как я не 
забыла родителей, не забыла 

Михаила Чехова, который был моим пер­
вым учителем, — так же я всегда буду 
помнить то прекрасное, чем напитал ме­
ня МХАТ. Всем тем немногим, что мне 
удается делать в жизни — в режиссуре, 

педагогике, в статьях и книгах, — я обя­
зана МХАТу.

Может быть, если бы я до сих пор иг­
рала там или ставила спектакли, меня не­
вольно затянули бы будни театра, и бла­
годарность моя МХАТу была бы не так 
остра.

В жизни закон «отстранения» очень си­
лен.

Личная заинтересованность в роли или 
постановке, может быть, мешала бы, за­
слоняла бы то высокое и прекрасное, 
что мы, теперь восьмидесятилетние, по­
лучили из рук гениев режиссуры и педа­
гогики — К. С. Станиславского и В. И. Не­
мировича-Данченко. Каждый из нас 
по-разному использовал это богатство. 
Но я думаю, что все мы в одинаковой 
степени считаем себя счастливейшими 
людьми. Ведь на нашу долю выпала ра­
дость учебы, доброты и строгости, ра­
дость общения с теми людьми, которые 
и к себе предъявляли высочайшие тре­
бования.

Мы общались с теми, кто стоял на вер­
шинных нравственных позициях в жизни 
и искусстве.

Когда я думаю о том, что дает мне до 
сих пор силу ощущать свою ответствен­
ность перед каждым учеником ГИТИСа, я 
нахожу только один ответ. Меня питает

преданность школе режиссуры и мастер-1 
ства актера, воспринятая мной у Стани­
славского и Немировича-Данченко. Я 
глубоко убеждена, что школа эта долж­
на жить и развиваться. Отсюда у меня 
возникает живой интерес к тем, кто дол­
жен эту школу продолжить.

Мы живем сейчас в эпоху широких свя­
зей с искусством всего мира. Смотрим 
спектакли наших гостей из зарубежных 
стран, сталкиваемся и в печати и в жи­
вых встречах с разными методами поста­
новок, с разным взглядом на существо­
вание актеров на сцене.

Мы наблюдаем многообразие сцениче­
ских поисков не только в разных стра­
нах, но даже в разных городах нашей 
страны, в разных учебных заведениях од­
ного и того же города. Это дает мне пра­
во утверждать—там, где проявляется ин­
терес к живому человеку с его истинны­
ми чувствами, страстями и мыслями,— 
там актеры и режиссеры порой созна­
тельно, а порой и интуитивно ищут пути 
к эстетике Станиславского и Немировича- 
Данченко.

На нашем многонациональном режиссер­
ском факультете ГИТИСа учатся люди из 
множества стран. На уроках мы нередко 
знакомимся с развитием искусства наших
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посланцев. Во многих странах теория Бер­
тольта Брехта заняла почетное место. В 
нашей театроведческой литературе поя­
вилось немало трудов и о Брехте, и о 
том, как соотносится его теория эпиче­
ского театра со школой Станиславского. 
Я убеждена в том, что современный ре­
жиссер обязан быть человеком в высо­
ком смысле эрудированным и непредвзя­
тым. Нам надо быть в курсе всего того, 
что делается в мире. Нам не надо закры­
вать глаза на то, что мысли Брехта зани­
мают умы множества людей. Но мы дол­
жны постоянно помнить, что наша школа 
затрагивает несравнимо более широкие 
пласты творческих импульсов художест­
венной натуры. Наше искусство, искус­
ство Станиславского и Немировича-Дан­
ченко, исходило от сути национального, 
русского искусства, в котором участвует 
и ум, и чувство художника.

Но чтобы развивать принципы этой 
школы, надо самому постоянно находить­
ся в развитии.

Оглядываясь на свое

ЧЕЛОВЕКА
К Н Е Б Е Л Ь , народная артистка

но оцениваю, что, где бы мне ни приходи­
лось работать (а работала я во многих 
театрах и встречалась с актерами, при­
шедшими из самых разных театров и 
школ), мне всюду было легко. Я была 
им нужна прежде всего потому, что де­
лилась с ними тем, что мне дало мое 
тридцатилетнее пребывание во МХАТе. 
Вернее, не пребывание, а учеба, активная 
учеба. Там я стала актрисой, режиссе­
ром, педагогом. Там я поняла, что искус­
ство и нравственность должны стать за­
коном требований не только к другим, 
но прежде всего к самому себе.

Профессия наша трудная. Она требует 
глубокой веры в то, что человек, его пси­
хология, его связь с жизнью являются 
главным в нашей театральной деятельно­
сти.

Как только человек перестает интере­
совать режиссера — порой сразу, а по­
рой и через годы — мы замечаем, что 
его уверения в преданности школе Ста- 
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го прикрепляют к определенному перио­
ду, вызвавшему драматургию А. П. Че­
хова и А. М. Горького. Школа МХАТа от­
крывает широчайшие горизонты. Театр 
существует и будет существовать всег­
да, пока в нем будет говорить, петь или 
танцевать человек.

Говорящий, поющий, танцующий ар­
тист, владеющий спецификой, присущей 
его виду творчества, становится подлин­
ным художником только тогда, когда он 
через пение, танец или слово раскрыва­
ет нам то, что Станиславский называл 
«жизнью человеческого духа».

Наша школа предполагает самые раз­
личные жанры, различные формы. Есть 
только одно непременное условие — 
интерес к человеку.

Меня, посвятившую театру всю свою 
жизнь, удивляет и настораживает, как 
бы это сказать, некоторая избалован­
ность наших актеров. Избалованность на­
чинается не только с театральной шко­
лы. Она начинается в еще более ран­
нем возрасте. Отцы и деды, прошедшие

суровые годы войны, хотят, чтобы их де­
тям и внукам жилось легче. И на наших 
сценах порой появляются недостаточно 
талантливые дети талантливых родителей.

Сейчас у меня два курса — режиссер­
ский и актерский. Режиссеры — взрослые 
люди. С них спрос особый. Актеры пришли 
со школьной скамьи. И вот ведь что: толь­
ко единицы среди них понимают, что 
стать подлинным актером, овладеть шко­
лой—дело не менее трудное, чем стать 
конструктором, ученым, космонавтом. У 
меня сжимается сердце, когда я думаю о 
том, на что некоторые из них теряют ми­
нуты, часы, дни.

Они, по-видимому, искренне хотят стать 
актерами, но так же искренне не понима­
ют, какую труднейшую профессию выбра­
ли. Я не люблю такие стариковские слова, 
как «в наше время», «когда-то мы...» 
и т. д. Но в дни 80-летия МХАТа я, его 
ровесница, особенно остро ощущаю раз­
ницу в требованиях, которые предъявляли 
нам учителя, с тем минимумом, с которым 
я мирюсь, лишь бы заложить в умы и 
сердца своих учеников то, во что я верю, 
чему отдаю жизнь. Я успокаиваю себя 
тем, что они постепенно повзрослеют и 
поймут, что способности еще ничто, что 
без громадного труда, без ежесекундной 
работы над собой ничего не достигнешь.

Глядя сейчас на безмятежные лица сво­
их студентов-актеров, опоздавших на 5, 
а иногда и на 10 минут на урок (с их точ­
ки зрения, по уважительной причине), я с 
грустью думаю: «То, что я не пускаю его 
на урок, не так уж существенно, главное 
это то, что в душу вползает мысль: не 
станешь ты актером или актрисой, о кото­
рых мечтали люди, создавшие МХАТ».

Невольно вспоминаю Николая Павловича 
Хмелева. С начала наших общих школьных 
лет до дня его смерти он был мне особен­
но близок, особенно дорог из числа выда­
ющихся актеров второго поколения 
МХАТа. Он познал известность, признание. 
Но каким трудом он пришел к вершинам 
творчества, чаще всего забывают. Остает­
ся в мыслях только одно — талант. Да, 
он был талантлив, но он давал себе ясный 
отчет в том, что ему предстоит преодо­
леть, чтобы не только он сам, но и все ок­
ружающие поверили в него. Он учился 
трудно. Безжалостно к себе и к педагогам. 
Требовал замечаний. Постоянно преодоле­
вал свои, не очень выгодные данные.

То, как учился Н. П. Хмелев, кажется 
мне сейчас легендой. И работал он так же, 
как учился, преодолевая кажущуюся для 
многих «неподходящесть» к той или иной 
роли, он подтверждал свой талант тру­
дом, работой. Он верил в свое призвание. 
Он посвятил жизнь искусству и не на сло­
вах, а на деле доказал право стать выда­
ющимся явлением на сцене советского 
театра.

Подытоживая свою статью, я хочу на­
помнить молодым, которые из наших рук 
получают нашу благодарность и верность 
школе МХАТа, слова Н. В. Гоголя: «Заби­
райте же с собою в путь, выходя из мяг­
ких юношеских лет в суровое ожесточаю­
щее мужество, забирайте с собою все 
человеческие движения, не оставляйте их 
на дороге, не подымете потом».

Н А  С Н И М К А Х :

•  Зрительный зал.
•  Новое здание театра.


