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оч у стат

хорошим человека
В одно новогоднее утро в

Телевизионный эфир вышла

(очередная передача «Будиль-
ника». На этот раз ее вел на-

родный артист СССР Евгений
Леонов. «Если вам не хочется

чистить зубы, делать зарядку,
помогать маме по* хозяйству, —
сказал он, — подойдите к зер-
калу и скажите: «Это станет

моей привычкой». — И у вас

все получится!».
Дети — удивительный народ.

Казалось бы, ничего нового они

не узнали. Наверное, папы и

мамы, дедушки и бабушки, не

говоря уже об учителях, мно-

го раз учили их' тому же. Но
вот вмешалась волшебная сила

искусства, возник контакт с

артистом, которому нельзя не

верить, — и свершился перево-
рот! Доказательство тому —

две толстенные папки с пись-

! мами, которые пришли в дет-
;сі<ую редакцию на Шаболовку.
./«Я тоже хочу стать хорошим

! человеком, но у меня не все

получается. Зубы я теперь чи-

щу каждый день, а зарядку де-

лать я не могу себя пере-
силить». «Позавчера и вче-

ра я встал и сам по себе по-

шел в ванную, почистил зубы
и сделал зарядку. Даже мама

сказала: «Гена, что с тобой? Ты
никогда не делал этого!» А я

ей: «Начинаю жить скачала».

Каждое письмо — даже са-

мое коротенькое — портрет ма-

ленького человека. В этой га-

лерее можно встретить юмо-

ристов и самоедов, довольных ,

собой отличников и незадачли-
вых «отстающих». Листок, выр-
ванный из школьной тетрадки,
может рассказать порой не

меньше, чем демографы и со-

циологи. «Вы просили написать

про привычки. У меня такие

привычки: помогать маме мыть

посуду, полы, убирать все

комнаты. Я единственный муж-
чина в доме. Мне приходится
все делать. Но у меня есть и

плохие привычки: лазить по де-
ревьям, неправильно держать
ручку. Дяденька Леонов! Напи-
шите мне, как у вас получается,
что все вас любят — и дети, и

взрослые?»
Читаю почту и не перестаю

удивляться, как свободно мыс-

лят ребята, как бесстрашно
признаются в своих недостат-

ках и слабостях. «Мне не нра-
вится в себе го, что у меня

есть маленькое-маленькое лен-

тяйство. Иногда мне і.ень по-

лить даже цветы». «По выход»

ным дням я очень долго сплю,
помогаю маме, только когда
она меня заставит, спорю со

старшими, хотя бываю не прав».
«Если передо мной поставить

ведро яблок, то я его съем и

никому' ничего не оставлю».

«Расстроюсь я и ни с того, ни

с сего как закричу на человека.

А потом жалко станет, что на-

кричала». «Я не, знаю, почему
так получается, но, когда по-

другу вызывают к доске, я хо-

чу, чтобы она не ответила, что-

бы вызвали меня (если я, ко-

нечно, знаю урок)».
Вот она, наглядная дейст-

венность передачи, а ведь тон

Леонова был мягок, шутлив,
непритязателен! Многим роди-
телям и учителям стоило бы
прислушаться к этому тону, ро-
ждающему у детей доверие и

желание исправиться. Может
быть, научись мы гак разгова-
ривать со своими детьми, и се-

мейных конфликтов, домашних
драм стало бы меньше.

Среди сотен писем есть и

такие, которые невозможно

читать без боли. «Хочу с вами

поговорить по душам, хочу на-

учиться ребятам сдачи давать,
да не выходит у меня, всегда
мне попадает. Отца у меня нет,
а мама выйдет за меня засту-
питься, так они всей кучей кри-
чат ей в глаза, что и она дура.
Эти ребята никого не боятся и

не стесняются. Как быть?»
«Мне уже четырнадцать лет,

и мне каждый день говорят,
что я грубая, невежливая. Ма-
ма всегда говорит: тебе четыр-
надцать лет, а ума нет. Неправ-
да! У меня все в порядке, про-
сто взрослым некогда пони-

мать ребенка».
Недостаток доброты, душев-

ного понимания ощутим и в

некоторых других письмах. Яс-
нее всех выразился мальчик,
прямо написавший Леонову:
«Хорошо, если бы было по-

больше таких людей, как вы,

тогда детям жилось бы лучше».
В начале лета «Будильник»

вновь пригласил ребят на

встречу с артистом. По много-

численным просьбам зрителей
передача недавно вновь выш-

ла в эфир. Леонов вышел, об-
вешанный авоськами с письма-

ми, улыбнулся домашней, чуть
застенчивой «леоновской»
улыбкой и начал отвечать ре-
бятам. Конечно, за полчаса

экранного времени всем не рт=_
ветишь, но особенность лично-

сти Леонова в том и состоит,
что многое он умеет сказать

не словами, а взглядом, ус-

мешкой, интонацией.
Вот он отвечает мальчику,

требующему разобрать семей-
ный конфликт, возникший из-

за собаки, которую отец не

разрешил взять с дачи домой.
Никаких поучений, заклинаний.
Артист рассказывает историю,
которая произошла в его соб-
ственной семье, где и сейчас
живет приведенная сыном со-

бака, и заключает ее как бы
вскользь брошенным замечани-

ем: «Но гуляю-то с ней я», —

вот и весь «урок», но какой
убедительный!
Одна девочка в письме так

и написала: «Я поверила в себя
и перевоспиталась с помощью
Евгения Леонова».
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