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МНОГОБОРЬЕ МИХАИЛА ЛАВРОВСКОГО
D ВАРНЕ ма II международном
*-* конкурсе артистов балета

Михаил Лавровский был удостоен
первой премии, награжден Боль-

шой золотой медалью и признан

лучшим, танцовщиком мира.

Шесть лет назад известный

танцовщик, педагог ГАБТ, А. Н.

Ермолаев обратил внимание на

19-летнего юношу, с блеском ис-

полнившего па выпускном вечере

балетного училища партию Актео-

на из балета «Эсмеральда». Вско-

ре Михаил Лавровский был при-

нят в труппу Большого театра.

Первый спектакль М. Лавров-
ского на сцене ГАБТ -- партия

Филиппа в балете «Пламя Пари-
жа» — прошел с большим успе-

хом.

~ Моя работа я 'театре, твор-

ческие успехи были Яы невозмож-

ными, если бы я не занимался

спортом, — рассказывает М. Лав-

ровский. — В балетном училище

у нас было три обязательных ви-

да спорта — гимнастика, акроба-

щ
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тика и фехтование. По этим дис-

циплинам студентам необходимо

было иметь III спортивный раз-
■лд.

Кроме этих «обязательных» ви-

дов, я увлекался плаванием, спор-

тивными играми, штангой, легкой

атлетикой, теннисом.

Действительно, случайно ли Ми-

хаал Лавровский полюбил именно

эти виды спорта — плавілие,

гимнастику, баскетбол? Думается,
что нет. §ss

Баскетбол, безус. к '^увлека-
тельная, эмоциона.і ;.ж Бас-

кетбол без а'арти. ж~""#зга
— не баскетб і. Но ■ u"\f^<- раз-

вивает и р'еі.г.ость,_ и «перифери-
ческое зрение», U координацию.
Это те факторы, которые действи-

тельно необходимы танцовщику.

А плавание? Если танцор ;" со-

вершает большое число' прыжков,

пируэтов, вращений, у него ' дол-
жен быть хорошо развитый дыха-

тельный аппарат, то есть отлич-

ные легкие. Плавание —- лучЧшй

помощник в этом. Кстати, объем;;
легких Лавровского могут поза-

видовать многие пловцы-разряд-
ники,

И, наконеь гимнастика. Арти-
сту балета г .обходимы не толь-

ко сильные ноги. У него должны

быть хорошо развиты и брюшной
пресс, и плечевой пояс, и мышцы

спины.

На втрое о том, каковы его

ближайшие планы, артист отвеча-

ет, что сейчас в составе труппы

Большого театра готовится к по-

ездке в Монреаль на Вс. ѵирную

выставку «Экспо-67». Кр~>ме »то-

ю, Михаил Лавровский ргчетиру-

ет пар -'i'. Ромео из бь.ета С.

Про: .; -.-Ромео и ,.; - -гьет-

расіа из «Спартаки* л Ха-

чатуряна. Эти спектакли любите-

ли балетного искусства сумеют

увидеть 9 новом сезоне на сцене

ГАБТ.

Ал. ПОЛОНСКИЙ.

Фото автора.
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