
1ОЛОШХ/
«.{0.9?

Полина КУТЕПОВА,

артистка

П

Творческому че-

ловеку очень

свойственны по-

вышенное вни-

мание к себе,

самокопание, самолюбование,

профессиональный эгоизм. От-

сюда и страх многих актрис за-

водить детей - ведь нужно на

какое-то время забыть о себе,

о своих желаниях, эмоциях, пе-

реживаниях. И полностью пере-

ключиться на другого человека.

Ведь когда появляется ребенок,

первое время вообще забыва-

ешь о себе.

Для меня не было вопроса:

иметь или не иметь ребенка.

И страха не было. Я ни на ми-

нуту не задумывалась о том,

что ставлю крест на своей ка-

рьере. И когда девочка роди-

лась, я сделала все возможное,

чтобы не выпасть из профес-

сии. Начнем с того, что На-

дюшке было всего два месяца,

когда мы вместе с ней уехали

на гастроли во Францию,
на Авиньонский фестиваль.

Сейчас я с ужасом вспоминаю

это время. Три часа репетиция,

потом бегу в гостиницу кор-

мить, снова возвращаюсь на ре-

петицию, играю спектакли.

Мне, правда, помогали мама

и муж (режиссер Евгений Ка-

менькович), которые находи-

лись рядом "на подхвате".

Но все равно было очень тяже-

ло, и я горжусь, что я сумела

выдержать это испытание.

Сегодня я не несу, как рань-

ше, весь груз репертуара театра

"Мастерская П. Фоменко". Сна-

чала, не скрою, было нелегко

смириться с тем, что твою роль

играет кто-то другой. Не буду

лукавить. Но потом ревность

ушла. Оля Левитина играет Ку-

павину в "Волках и овцах" по-

своему. Я - по-своему. Сейчас

я воспринимаю замену как

очень важную помощь мне.

В младенчестве Надюшка

была очень беспокойная.

В первые месяцы я думала, что

просто не выдержу напряже-

ния. Но и эти испытания на

выносливость, кажется, позади.

Хотя появляются новые про-

блемы. Сейчас у нее начал

проявляться характер. Нужен

глаз да глаз. Необходимы тер-

пение, тактичность, с которы-

ми надо говорить "нельзя" 100,

200 раз. Мне кажется, воспи-

тывать нужно не столько сло-

вами, сколько примером. Если

будешь кричать на ребенка,

то и он будет кричать и на те-

бя, и на других. Все копирует-

ся. Хотя, конечно, есть что-то,

что заложено природой. Ма-

ленький ребенок так кровно

связан с родителями, что пони-

маешь, как многое от тебя,

от твоего трудолюбия зависит.

Мне кажется, на первых порах

необходимо жертвовать, и про-

фессия должна отойти на вто-

рой план. Но я уверена, что

с течением времени удастся со-

четать и дом, и работу.
Ребенок дает ощущение пол-

ноты жизни, а это очень важно

для женщины. И что особенно

ценно - появляется НЕЗАВИ-

СИМОСТЬ от профессии.

До появления ребенка главным

был театр, с ним были связаны

все мысли и желания. Сегодня

я думаю: мои удачи и неудачи,

успех или неуспех не так уж

важны. Я знаю, даже если

у меня что-то не заладится

с профессией, у меня есть опо-

ра. Не столь важно, на своем

ли, или не на своем месте я

в своей профессии. В жизни я

точно на своем месте.
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