
НАТАША КОРОЛЕВА
И ЕЕ МИЛЛИОН ВЕЩЕЙ

Чуть больше двух лет

назад Наташа Королева
решила в своем доме

кое-что изменить,
а точнее — наконец-то

обзавестись просторной
гардеробной комнатой.

Наталья, после этого

небольшого изменения

в ее жизни поменялось

буквально все: появился

ювый муж и родился
к. Но обо всем

по порядку.
чиня;

Г ардеробнуюкомнату, которая изна-

чально не была запланирована в

просторномдоме певицы и ее бывшего

супругаИгоря Николаева, было решено

возвести на местезимнегосада: «К цве-

там у меня большой любви нет, а зачем

нужен зимний сад, в котором нет цве-

тов?» Но, несмотряна свои внушитель-

ные размеры, гардеробная все равно не

смоглавместитьв себя все приданоесво-

боднойтогдаНаташи. Чтобы несколько

облегчить ситуацию,Королева решила

лишние вещи раздать — благо, родст-

венников у нее много. Кстати, инспек-

циюв шкафуНаташапроводитрегуляр-

но. Если вещь виситбездела полгода—

явный признак, что с ней пора распро-

щаться. И сегодня обновки свое место

на вешалке занимаюттолько послетого,

как оно будет освобождено от какого-

нибудь старого приобретения. Но, как

говорит Королева, вешей все равно ос-

тается миллион. И с этой цифрой она

смирилась.

Среди миллиона вешей у Наташи

есть и свои фавориты, с которыми она

не расстанетсяни при каких условиях.

Например, несколько вещей черного

цвета, которые удачнеевсего скрывают,

как самокритичноутверждаетпевица,

изъяны ее фигуры. Многие из этихчер-

ных вещей (например,многочисленные

спортивныекостюмы)Наталья активно

носила в прошлом году — только опра-

вившись послеродов. Именнотогдаона

боролась с лишнимидвенадцатьюкило-

граммами, набраннымиво время бере-

менности,регулярно занимаясьв фит-

нес-клубе. При этом, для большей эф-

фективности,Наталья отвергла любые

возможности индивидуальных занятий

и «вкалывала наравнесо всеми» в общей

группе. Упорные занятия уже «сожгли»

восемь килограммов. Дело за малым.

СейчасНаташасо смехомвспомина-

ет, как, собираясь выйти впервые после

родов «в люди», она пыталась натянуть

насебя хоть что-то. Это было ужасно. Не

налезалоничего. Тогда-то она впервые и

осознала, как туго придется в борьбе с
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Спортивные костюмы Наташи все черные, но все — разные

набраннымвесом.А уже черезнекоторое

время веши началиподдаваться. Брюки

еше не застегивались, но уже натягива-

лись— и это было большим достижени-

ем. Тогда певица в очередной раз под-

твердиласвою предприимчивостьи при

помощи небольших ухищрений обо-

шлась без покупки «временных» вещей:

старые брюки удерживались на талии

при помощи резиночки, которая соеди-

няла петлюи пуговку. Месяцевчерезво-

семь после появления Архипа никакие

резиночки-расширителиуже нетребова-

лись. Долгожданное возвращение в бы-

лые размеры несказаннообрадовало де-

вушку. Ведь в очереди «на расставание»

стояла, пожалуй, самаялюбимаявещь —

серебряная кожаная куртка. Она была

крошечная — 36 размера. И метилана

неезакадычнаяподружка Наташи.

Вообще, вопреки ожиданиям, оказа-

лось, что появлениемаленькогоАрхипа

не внеслобольших корректив в гардероб

Натальи. Как говорит Королева, она

прекраснознаетсвои недостаткии ре-

ально смотритнасебя в зеркало. Так что

если она не надеваламини-юбкирань-

ше, то и теперь не будет, а если носила

обтягивающие брюки, то и будет про-

должать их носить. И вообще онане по-

нимает,с какой статидолжна себев чем-

то отказывать только потому, что стала

мамой, или потому, что через пару не-

дель перешагнеттридцатилетнийрубеж!

Ведь максимальнооткрывать свое пока

еще молодое тело ей очень хочется:

«Число прожитыхлетнеминуемоувели-

чивается, надоловить моменти одевать-

ся так, чтобы можно было лет через

двадцать, глядя на фотографии,сказать:

«Вот какой я была!» В последнеевремя

Наташа особенно полюбила корсеты,

которые подчеркиваюттолько то, что

следует(онавыявила, чтолучшие корсе-

С недавних пор Королева отдает предпочтение корсетам: «Они идеально скрывают недостатки

и подчеркиваютдостоинства»

Лето! Отличная пора для
путешествий и приключе-
ний. A_yio_ncL



Из вещей, подаренных супругом на Новый год, Наталье больше всего нравится этот жакет Несмотря на любовь к яркому цвету, в фаворитах у Наташи был и остается черный

ты шьют мастерицыиз Театра им. К. С.

Станиславского).Но Королева уверена,

что как только она расстанетсяс остав-

шимися лишними килограммами —

сразу начнетносить, как раньше, маеч-

ки и кофточки, открывающиеживот. И

говоря, что «пока я не могу себе позво-

лить оголиться какраньше», Натальяна-

меренноделаетакцентна слове «пока».

«Когда рядом все время естьстимул, ра-

ботать над собой начинаешьусердней»

(под словом «стимул» подразумевается

спутникеежизни— Сергей Глушко, бо-

лееизвестныйподименемТарзан). В то

же время Наталья не собираетсязани-

маться бодибилдингом. У нее есть свой

стандарт идеальной женской фигуры:

женщинадолжнабыть в мерустройной,

в меру изящной, немножкоаппетитной

и никак не слишком худой — ведь ху-

дую-худуюдевушку становитсяжалко и

сразу хочется накормить. В обшем, оп-

ределение«спелый персик» здесь в са-

мый раз. Именно к этому стандартуи

пытаетсясейчасвернуться Наташа.

Недавно у певицы появилась новая

слабость— головные уборы. Чаше всего

Королева покупаеткепки — как спасе-

ние от всеобщего внимания. Есть у На-

тальи и одна знаменательнаяшляпка,

купленная лет семь назад в Лондоне в

знаменитомунивермаге«Hatreds». Тогда

певица впервые попала в настоящий

шляпный отдел. Несмотрянато, чтоосо-

бых планов у Натальине было, она пе-

ремерилавсешляпки, какиетолько мож-

но было. Ну и на одну, естественно,«ра-

зорилась» — маленькую, черненькую, с

перышками. Неожиданноеприобрете-

ние завернули в красивую папиросную

бумагу и положили в большую круглую

коробку. В ней-тошляпка и обитаетдо

сихпор — как память об эпохе «желтых

тюльпанов» и первых дорогих покупках.

Ведь в те временавещь за 100 долларов

для Натальисчиталасьроскошью. И она

мечтала. Мечталао том, что вдруг у нее

появится «море денег». И онаначнетпо-

купать. Всего и много. Например,пойдет

в шикарный магазиннижнего белья и

накупиттам всякого разного, красивого

и дорогого! И непременночемоданами!

Речь шла не о драгоценныхшелковых

пижамахи комбинацияхс кружевами—

этивещи, еслине считатькаких-тоосо-

бенных случаев, Наталья считаетиз
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шествами, — а именноо нижнембелье.

Но деньги у Натальи стали появляться

постепенно,а значит, не было и чемода-

нов, переполненных разноцветными

трусикамии бюстгальтерами.

Помнит Наталья и свою первую

вешь, украшеннуюизвестнымлоготи-

пом. Этой вещью были черные джин-

сы-стрейч. Куплены они были в Евро-

пе, году в 91-м, на распродаже— «это

сегодня все гоняются за новинкамисе-

зона, а десятьлетназади слов такихни-

кто не знал, мечталихотя бы марку из-

вестнуюотхватить». К слову, несмотря

на то, что сегодня Наталья прекрасно

ориентируется в модных тенденциях,

тратить на одежду заоблачные суммы

онане собирается: «Я не из тех людей,

которые покупаютдорогие вещи толь-

ко потому, что они сейчасв моде». Без-

рассудноденьги онане тратитиз прин-

ципа: «Я могу зайти в бутик и померить

шубу за 50 000 долларов, и могу ее ку-

пить. Только зачем?Я ведь заплачусвои

собственныеденьги, которые такнелег-

ко достаются!Если уж мне очень захо-

чется чего-то эдакого, то я скорее куп-

лю кольцо с бриллиантом, а не шубу,

которую через парулетмоль съест».

Именно из рациональностиНаталья

предпочитаетдизайнерскимбестселле-

рамнеменеемодныевещи отмалоизве-

стных модельеров. Недавно Королева

купиламодныйкостюмчикв китайском

стиле (правда, вместо закрытой китай-

ской косоворотки она носит черный

«некитайский» корсет: «Я себя в нем

комфортней чувствую») и несколько

пар брюк-карго. Одни брюки — цвета

хаки, атласные, нарочито мятые — На-

талья полюбила больше остальных.

Именнов них оначаще всего и выезжа-

етиз своего загородногодома в Москву.

Каждый раз, когда мать Сергея видит,

что невесткавновь надела эти брюки,

она восклицает: «Ну боже ж ты мой!

Все такое мятое. Ну как же так, ты же

артистка!» На что невестканеизменно

отвечает: «Ну мама, как вы не понимае-

те— этож модно!» К слову, именномо-

лодежный и ни к чемунеобязывающий

спортивный стили и спортивную или

простоудобную обувь Наталья предпо-

читает в обыденной жизни. Обувь на

каблуках, как, собственно, и нарядные

вещи, Королева надеваеттолько по осо-

бо торжественнымслучаям. Вечеринка

в честь, к примеру, дня рождения кол-

леги«особо торжественнымслучаем» не

считается, туда Наталья ходит «весе-

литься и отвязываться». А чувствовать

себя непринужденноможно только в

удобной и привычной одежде. А вот на

протокольное мероприятие и офици-

альный приемона наденетдостаточно

спокойное в своем дизайне вечернее

платье— «строгое, без вызывающего де-

кольте, с минимумомотделки, пикант-

ным разрезоми обязательнос закрыты-

ми рукавами — ручки у меня крепень-

кие, и я их всегда прикрываю».

Обычно популярные артистки, от-

правляясь в походы по магазинам,бе-

рут с собой кого-нибудь в качестве со-

ветчикаи попутчика. Но Наташа— ис-

ключение из этого правила. По

магазинамходитодна— нелюбитсове-

тов, которые только сбиваютее с мыс-

ли. А еще нашопингНаталья отправля-

ется только тогда, когда ей... ничего не

нужно. Она уже успелаубедиться, что

когда что-то действительнонужно —

ничегоподходящего, как назло, не най-

дешь. Наталья уверена, чтолучше всего

покупки делать именнов Москве, где

сегодня можно найти все: «Видимо,

владельцы магазиновнастолько изучи-

ли спецификумосковского рынка, что

привозят именноте вещи, которые нра-

вятся». Если в столице эстраднаяпеви-

ца может одеться с головы до ног бук-

вально за полчаса, то за границейна те

же самыепокупкимогутуйтичасы, дни

и даже месяцы: «Бывало в Америке я

покупалаверх от наряда, а пока подби-

рала к нему низ — сезон менялся».

Но есть в Натальиных заграничных

походах по магазинамодин несомнен-

ный плюс. Там за покупками Королева

отправляется в сопровождениисвоего

Сергея. А поскольку молодые люди по-

стоянноразыгрываютдругдруга, то эти

походы превращаются в сплошную за-

баву. В январе в Израилеребятаобнару-

жили майку и юбку с изображением

смешныхкоров. Со словами: «Боже, ка-

кой кайф», даже без предварительной

примерки, Наталья оплатилапокупку. В

После покупки модных брюк-карго Королева обнаружила в собственной гардеробе короткую

майку, привезенную давно из Америки. На этот наряд она возлагает большие надежды



Выбирая модный костюм в китайском стиле,

Наталья заменила «косоворотку

на «некитайское» бюстье

конце концов, ведь нельзя же все время

одеваться чопорно?! Каждый раз, когда

Королева надеваетэтот наряд, Сергей

шутливо говорит: «Зачем ты наделамай-

ку со своим портретом?!» Кстати, буду-

щие супруги подтрунивают друг над

СтоитКоролевойнадеть этот костюм, как ее

муж шутливо восклицает: «Опять надела

майку со своим портретом!»

другом буквально ежеминутно. Их из-

любленнаяшутка — увидев, к примеру,

на экране или в журнале изображение

смешной обезьяны или какого-нибудь

чудика, опередивдругого, воскликнуть:

«Ты?! Когда это ты успелсняться?»

«У меня был идефикс — получить носки с пятью пальчиками. Маме пришлось год бегать

по Америке в поисках этого шедевра!»

смекта
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ГУ II

НЕ ЗАБУДЬТЕ ДОРОЖНУЮАПТЕЧКУ
Проблемы с желудком способны испортить впечатление о 15 (!) вариантов фирменного блюда, сопровождая их истори-

самом замечательном отдыхе, а избежать их редко кому удается, ческими комментариями. После столь напряженной пищева-



Несмотрянато, что Наташаходитпо

магазинами делаетпокупки сама, муж-

чина, с которым в этот моментсвязана

ее жизнь, непременнонакладываетот-

печаток на ее гардероб. Во-первых, На-

талья выбирает одежду, исходя из вку-

совлюбимогочеловека— ейважно оде-

ваться так, чтобы ему нравилось. А,

во-вторых, и самимужчинычастодарят

Наташе вещи. Почему именновеши, а

не, к примеру, ювелирныеукрашения,

она сама дивится. Но так уж сложи-

лось... Ее первый муж, Игорь Николаев,

из всех поездок привозил Наталье об-

новки. А сегодняуже СергейбалуетНа-

ташу. Так, под Новый год под елкой

Королева нашла огромную коробку.

Она распаковалаяркий ящик и одну за

другой достала три вещи: короткую

куртку, брюкии пальто, сшитыеизлос-

кутков дубленой замши. Увидев содер-

жимоекрасивойупаковки, будущая све-

кровь с горечью сказала: «И где же ты,

Сереженька, все это нашел? Оноже все

такое рваное?» Но, несмотряна данное

свекровью определение,Королева с ог-

ромным удовольствием носит эти по-

дарки. Наташатоже нередкодаритСер-

гею одежду. И если раньше практичес-

ки все, что она покупала, не подходило

ему по размеруили по стилю(особенно

емуне нравилисьмодныемайки-безру-

кавки, которые обнажалимускулатуру),

то за два годасовместнойжизнионана-

столько хорошо узнала Сергея, что те-

перь делаетемуподаркибезошибочно.

В прошлом году ребята поехали в

Америку, где, как известно, у Натальи

живут мать и сестра. Сергеюнепремен-

нохотелосьпривезтииз поездки индей-

скую рубашку и куртку с бахромой. Об-

наружить искомоеудалось только в по-

селении индейцев. По московским

меркамэти веши стоилисовсем недоро-

го — от 200 до 300 долларов. Неудиви-

тельно, что супругивышли из магазина

полноправнымиобладателямине толь-

ко куртки, рубашки и брюк, но и юбки

с жакетом (для Натальи). Там же было

приобретенои несколько амулетов из

чеканки с имитациейбирюзы. Вообще

аксессуаров у Натальи целые залежи.

Они— то немногое, что радовалолюби-

тельниггу нагромождениядеталейи яр-

кого цветаво временацарствованиями-

нимализма. Кстати, все свои многолет-

ние накопления вещей и аксессуаров

Наташа игриво называет «закромами

Родины». И иногда в этихзакромах она

находитнечто, о чемдавно забыла. Так,

в прошлом году был обнаружен отрез

раритетнойткани «Нина Риччи», при-

везеннойлет десять назад из Америки.

Яркий шелк тутже был отдан знакомо-

му художнику по костюмам, которая в

соответствии с пожеланиями певицы

сшилаплатье. Оно, как и многиедругие

наряды Королевой, оказалось с пыш-

ной юбочкой, похожей на кукольную.

Но Наталья говорит, что у такого сход-

ства есть свое объяснение. Ведь у нее

есть два комплекса — «комплексы

школьного выпускного бала и свадьбы»,

которых в «королевской» жизнипока не

было. (Наташазаканчивалане десяти-

летку, а эстрадно-цирковоеучилище,

где выпускной бшт не принят. А замуж

за Николаева она выходила более чем

скромно.) Вот и выходит, что все Ната-

льины платья похожи либо на выпуск-

ные, либо насвадебные. Когда во время

новогоднихсъемок«Песни года», гото-

вясь к выходу на сиену, Наташастояла

в пышном, украшенномрюшамибелом

декольтированномплатье, практически

все коллеги поинтересовались— уж не

собираютсяли они с Тарзаном сыграть

свадьбу прямо в зале. Королева шутливо

отвечала, что до свадьбы дело недошло

— только до платья. Впрочем, знакомые

Наташи убеждены, что и свадьба не за

горами.

Валерия IIIПАКОВА

Фото Руслана РОЩУПКИНА

«У меня выработалосьдва комплекса — комплекс выпускного бала и свадьбы, которых

в моей жизни не было. Поэтому все мои платья похожи на выпускное или свадебное».
В платье из раритетного шелка


