
С Михаилом Ефремовым ой как не просто — никогда

не знаешь, что он сделает в следующиймомент.
Он сын Олега Ефремова, актер и режиссер.
При этом эдакий взрослый enfant terrible театральной
династии, который может позволить себе
все что угодно: сознательно спровоцировать
скандал — так, шуткиради, резко перейти
от благодушногонастроения к немотивированному
гневу и через пару минут снова обаятельно
продолжить общение. Правда, сейчас Михаил
все больше улыбается. И виноваты в этом,
судя по всему, его жена актриса Ксения Качалина
и крохотная дочка со странным именем Анна-Мария.

— Почему вы так необычно назвали

вашудочку?

— Конечно, это пижонство. А если

вернуться к истории, то дочка родилась

14 октября на Покров пресвятой Бого-

родицы. А 15 октября — деньсвятойАн-

ны Кашинской. К тому же у меня обе

ушки — Анны, а у моейжены Ксе-

нии — Марии. Поэтому мы и решили

назвать девочку двойным именем. Кре-

щена она Анной, а дома мы зовем ее

Маней. Мне кажется, что в будущем ей

это очень пригодится — она сможет

представляться, как близнецы, разными

именами.Представляете,сколько может

быть приключений!Да онадаже сейчас

пользуется этим. Например,когда ееру-

гаюти говорят: «Маша! Нельзя!» — она

хитро смотрити отвечает: «Анна». Мол,

Маша здесь ни при чем, это совсемдру-

гая девочка. Ань-Маньуже много болта-

ет. Ее первыми словами были «Бог» и

«Ван Гог». Когда мы жили на даче, на

одной стеневисел автопортретВан Гога

с отрезаннымухом, а надругой— икона

святого Пантелеймона,считающегося

покровителеммедицины.Мы ей объяс-

няли — вот это Бог, а это Ван Гог. Так

онаи научиласьговорить. СейчасАнна-

Мария уже знаетслова: «Горит, не го-

рит», потому что очень любит, когда

включеналюстра. И даже когда прихо-

дитккому-тов гости, всегдасмотритна-

верх — что там. Недавноона научилась

обращаться с выключателями... Говорят,

что можно свестичеловека с ума, если

долго и часто включать и выключать

свет. Теперь я в это верю.

— Михаил, вашажена Ксения — из-

вестнаяактриса, снявшаяся более чем в

15 фильмах. В свое время ее называли

«лицом нового поколения актеров». Не-

ужеливасустраивает, что она отказа-

лась от столь блестящейкарьеры иради

дочки полностьюушлав тень?

Михаил: А меняэтополностьюустра-

ивает. Это не поза, хотя в «Домострое»

много полезного написано(правда, сам

я не очень-то следую «Домострою»).

Простоя считаю, что хотя бы годадва с

дочкой онадолжнапосидеть, а ужпотом

сновасниматься.

Ксения:В принципея моглабы напи-

сать манифест,почему в России мате-

ринство можно приравнивать к инва-

лидности.А еслисерьезно, этотперерью

абсолютносознательный— я рада по-

жить сейчасдля себя, а недля искусства.

—Ксения, а нескучнодома-то сидеть?

— С моим мужем попробуй соску-

читься! Ведь Миша — это настоящая

песня, он в каждый день привносит

элементвеселья. Мы вместеуже почти

5 лет, и скучать он мнене дает. Наши

отношения переросли в другую фазу,

которую я шутливо называю «дека-

данс». Вспомните, сколько шедевров

было создано в это время. Чем недека-

данс, например,устроитьНовый год на

16 днейпозже — раньше не получалось

из-за Анны-Марии. Просто устроить

неожиданныйпраздники назвать его

«Новый год». Зато это запомнитсяна

всюжизнь. А взять хотя бы наше с ним



ТЕТЧДІ-ТЕТІ

наАлексеевнаНекрасова. В моейверсии

старшийсын Никитадолженбыл играть

Ивана-дурака,ведь он красивый, строй-

ный и обаятельный. А царя я предложил

сыгратьНиколаше— недаромнавопрос,

зачем он, пузатый, так много ест, мой

сын отвечает: «В семье Ефремовых еще

небыло характерныхактеров». Но потом

я понял , чтодетипростоневыдержатпо-

луторачасовойспектакль, и остановился

надетскихстихахДаниилаХармса. Это

прекраснаявозможность не только вы-

ступить, но и подурачиться — надеть

цветныепарики, подубаситьдруг друга

поролоновыми кувалдами. Осталось

только текствыучить.

— Михаил, вассамого кто большевос-

питывал:мама — Алла Покровская или

папа — ОлегЕфремов?

— Больше всехменя воспитывалмой

дедушка Николай Иванович Ефремов.

Это самыйхитрый человек в нашей се-

мье, потомучто в 34-м году, когдаон по-

Клан Ефремовых: дедушка Николай Иванович, отец Олег Николаевич и самый младший

представитель — Михаил

знакомство. Мы вместе снимались в

картинеГлеба Панфилова«Романовы

— венценоснаясемья». Миша хитро-

стью заставил дирекцию съемочной

группы фильмаотправитьменя из Пи-

терав Москву напоездевместосамоле-

та. И, довольный, «перехватил» меня в

Бологом с четырьмя огромнымикорзи-

нами роз. Так что симпатия, которая

возникла ня съемочнойплощадке, по

пути в Москву переросла в любовь.

Свою осадуонначалдавно, но я была...

Михаил: ...благосклонна, но непри-

ступна.Пришлось хитрить. Хотя мы так

давно вместе, что все упомнить просто

невозможно. Поэтомуу нас постоянно

меняютсяадресаи явки. Сейчас я по-

нимаю,чтонасамомделемы познако-

мились с ней за границей, в Швейца-

рии, на берегуЖеневскогоозера, когда

она плыла из Берна, а я шел на лыжах

из Германии. Потому что я в прошлой

жизни пасторШлаг, а она — продавец

птицнаЦветочнойулице.

— А кто жетогдаАнна-Мария?

— Она в отличие от нас очень спо-

койный и рассудительныйчеловечек.

— Михаил, это ваша первая дочка с

Ксенией, но от предыдуиаіх двухбракову

васосталосьпо сыну. Поддерживаетели

вы с ними отношения?

— Уменя естьдва сына, и славаБогу,

чтоониесть— одинНикита,другойНи-

колаша. Оба увлекаютсяфутболом, и я

их вожунаматчи.Мнетоже в молодости

нравилсяфутбол, такчтохоть в этоммы

похожи. Как говорил мойдедушка: «Бы-

ло у отцатри сына: старший, средний, а

третийфутболист». Так что мы —- футбо-

листы. Я понимаю,чтонадобольше уде-

лять им внимания, и сейчасдля этого

представиласьпрекраснаявозможность:

мы втроем готовим детскийутренник.

Самаидея этого праздникапришлав го-

лову моемудругуЖенеМитте, талантли-

вому художнику, оформившемупракти-

ческивсемоиспектакли.Сейчасон с го-

ловой ушел в ресторанный бизнес и

по-прежнемуосталсягенераторомидей.

Вначале я хотел поставить в его кафе

«Конька-Горбунка». Мне казалось, что

для этого местаидеально подходит это

произведение, с которым меня многое

связывает. Ведь именнороль Ивана-ду-

рака принеслаизвестностьмоемуотцу в

спектаклепо сказке Ершова в Детском

театре, который поставили Мария

ИосифовнаКнебель и моя бабушкаАн-

Кадр из телесериала «Граница. Таежный

роман»

Михаил Олегович, его жена Ксения Качалина и дочь Анна-Мария
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нял, что скороначнутвсех сажать, завер-

бовался наСевер и работалв лагеряхбух-

галтером.Тем самымонуберегсемьюот

репрессий. Хотя с маминой стороны

прабабушкабылаарестованаи умерлаот

голодав лагеряхтолько зато, что знала 18

языков. Воспитывал меня мой дед, и я

рос практическив абсолютнойсвободе.

Потомучто, несмотрянасвое ворчание,

дед был внутреннеочень свободнымче-

ловеком. У него была смешнаяприсказ-

ка— когдаон говорил о чем-то, то в кон-

це добавлял: «Почему? — Не знаю». И

вот когдадедушка узнал, что я посещаю

далеконе все занятия в школе, то строго

сказал: «Миша прогуливаетшколу! По-

чему? — Не знаю».

— А отец?

— Уменя были с нимпрекрасныеот-

ношения, но их, как бы сказать... их не

было много. Он любил меня, но редко,

потомучто был полностью погружен в

работу. Вся егожизнь сосредоточилась

на театре. Мамамнерассказывала, что

когда у отцаспрашивалио детях, то он

отвечал: «Вызываю я Мишу к себе». То

естьон говорил обо мне, четырехлетнем,

так же, как о каком-нибудь артистеиз

театра. Зато наши редкие встречи запо-

миналисьна всюжизнь. Когда мнебыло

пять лет, отецвзял меня с собой чинить

машину. Тогда у него была «Волга»

ГАЗ-21 с оленемнакапоте. Помню, как

он забралменя из старшейгруппыдет-

ского сада. У всех отбой — а меня хвата-

ют в охапку, кидаютна заднеесиденьеи

везут надачу. Мы началигораздо боль-

ше общаться, когда я стал взрослее —

студентом,а потомартистом.Я уже при-

ходилк немудомойнаТверскую (ктому

моментуродителиуже нежили вместе).

Под конец отецстал очень походить на

деда. Он был вообще-то малохозяйст-

венный человек, но, когда я заходил к

нему, всегда говорил: «Ну что, есть бу-

дешь? Что таместь в холодильнике, я не

знаю, но ты поешь». То есть родитель-

скиечувствабыли емуне чужды.

ТЕТжТЕТ

— Осталасьли внутриваснекая обида

на нехваткуотца?

— Нет, никакой обиды. Я даже не

знаю, чтолучше: много-многомедаили

всего лишь ложка. Жрать его каждый

день бочками, когда все слипнется,или

смаковатьрозеточкув день. Я оченьлю-

бил отцаи сейчасвсяческистараюсьпо-

мочь своей сестреНастеразобраться с

наследиемОлегаНиколаевича. Ведь со-

хранилосьочень многозаписейс егоре-

петиций,осталасьогромнаяличнаяби-

блиотека.А кто еще можетв этомразо-

браться, если не Настя, театральный

критик по образованию. Но все доку-

ментыосели в стенахмузея МХАТа. Мы

пытаемсяих вернуть, чтобы системати-

зировать и опубликовать. Но директор

музея МХАТа почему-то утверждает,

что и библиотека,и многиедругиедоро-

гиедля насвещи якобы были завещаны

отцомтеатру. Но я-то знаю, какимскру-

пулезным человеком он был, ведь его

папа — бухгалтер. Так что если бы это

было правдой, то ОлегНиколаевичгде-

нибудь обязательнобы этоотметил.Мы

с сестройвходим в комиссиюпо твор-

ческомунаследиюОлегаНиколаевича,

но онане собираласьниразу. Да что го-

ворить, еслипервое, что пропало после

похорон, это его свидетельствоо смер-

ти... Мнедажеговорить об этомпротив-

но. В свое время Михаил Булгаков на-

писал«Театральный роман», в котором

сказал все о закулиснойжизни.

— Вы с таким презрением говорите о

театре, о его жизни. Как будто сами не

варилисьв этом котле!Неужелинеполь-

зовались благами, предоставляемымиот-

цовской фамилией? Или вы учились в

обычной школе и поступили в Школу-

студиюМХАТа самостоятельно?

— Я из мажоров, но по жизнипреус-

певающийгопник («мажор» — золотая

молодежь, «гопник» — хулиган. — Прим.

ред.). Да, я учился четырегодав знамени-

той 31-йшколе, которая находитсяназа-

дворках МХАТа имениГорького. В ней

училисьдетии внуки прославленныхро-

дителей— актеров, режиссеров, писате-

лей, членов правительства.Моим одно-

классникомбыл Саша Ведерников, те-

перь он — главный дирижер и

музыкальный руководитель Большого

театра. А я с ним в свое время играл в

хоккей. Моей «крьшіей» был АнтонТа-

баков, который всячески опекал меня,

когдая пришелв этушколу. Но закончил

я среднееобразованиев школе рабочей

молодежи. Если помните, в застойные

годы были такиеучебные учреждения,

занятия в которых начиналисьвечером.

— Как же вастуда зинесло?

— К 8 классу я устал каждый день

вставать рано, да и вообще надоело

учиться и «режимить». Ну а если серь-

езно, то к этому времени я уже начал

сниматьсяв кино, и было простоневоз-

можно совмещатьшколу и съемки. Все

учились, а я в это время жил в пионер-

лагерев Ялте, и каждое утро к нампри-

ходилавоспитательницаи отсчитывала

два рубля шестьдесяткопеек. Это и бы-

ли моипервыеденьги, которымия рас-

поряжался самостоятельно. На сценуя

начал выходить еще раньше — лет в 10

я сыграл в эпизоде, в 1 2 у меня уже бы-

ла настоящая роль в спектакле«Уходя,

оглянись». А в 13 — большая роль в спе-

ктакле «Святая святых». Кстати, имен-

но с этимспектаклемя впервые поехал

на гастролив Минск. Меня поселилив

шикарном «люксе» вместе с народным

артистомРоссии Владимиром Кашпу-

ром. Помню, что своюпервуюсамосто-

ятельнуюпокупкуя сделалименнотам.

Намвыдавалибольшие суточные— це-

лыхдесятьрублей в день. По тем време-

намэто была огромная сумма, такиесу-

точные могли выдаваться только «при-

дворному театру», каким и был МХАТ.

На эти деньги купил себе ботинки.

Кстати, именнов этоже время я столк-

нулся с тем, что меня стали узнавать.

Когда я выходил после спектакля со

служебного входа, то зрители, только

что егопосмотревшие,узнавалименяи

смотрелив мою сторону.До сихпор та-

кая реакция поклонников вызывает у

меня улыбку. Хотя изначальноя арти-

стом быть не собирался.

— А кем же?Космонавтом? Пожар-

ным?

— Министром обороны СССР!!!!

Мне очень нравилось, как они прини-

маютпарад. И я даже тренировался—

ездил в машинестоя, держась рукой за

переднее сиденье. Ведь я знал, что у

НИКОРЕТТЕ*-
СВОБОДА В ДѴХЕ ВРЕМЕНИ

Мир освобождается от табачного дыма.

Теперь у вас есть реальная возможность

бросить курить - НИКОРЕТТЕ!

В4?~всем мире препарат никотин-замес-

тительцой-терапии НИКОРЕТТЕ признан

«золотьім^станДартом» в борьбе с табачной

зависимостыо„Д2гв_применение вдвое

увеличивает шансы навеегда

отказаться от курения. Сегод-

ня это единственное в Рос-

сии средство, дающее воз-

можность преодолеть тягу к

табаку без синдрома отмены.

В российских аптеках есть

несколько форм НИКОРЕТ-

ТЕ: ингалятор, жевательная

резинка с никотиновым привкусом (со-

держание никотина 2 мг), жевательная

резинка с мятным вкусом (2 мг и 4 мг).
Выбирайте дозировку, исходя из степени

вашей табачной зависимости: заядлым

курильщикам нужна жевательная резинка

4 мг, остальным лучше начать с 2 мг.

Резинку или ингалятор

можно комбинировать и

использовать сообразно

ситуации. А вкус выби-

райте тот, что вам больше

нравится. У вас есть вы-

бор — это залог успеха!

здохните, наконец,

свободно!
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маршалов есть специальная ручка, за

которую они держатся. И был уверен,

что стануминистромобороны, потому

что главный критерий— не упасть, ко-

гда машинатрогаетсяпосле приветст-

вия народа «Здравь-желаю, товарищ

маршал Советского Союза». Но стал

актероми режиссером.

— И даже организовали знаменитую

студию «Современник-2».

— Это быланашаидея с ГалинойБо-

рисовной Волчек Вообще, есливнима-

тельно следитьза моейкарьерой, то Га-

лину Борисовну с полным правоммож-

но назватьмоей настоящейтеатральной

мамой. Онадала нам возможность от-

крыть «Современник-2», недавнопри-

гласиламеня сыграть Соленого в «Трех

сестрах», затемпредложилапоставитьк

юбилеютеатра«Еще раз о голомкороле».

Думаю, что у наших отношенийбудет

продолжение. Я восхищаюсь этойжен-

щиной, которая держит«Современник»

в своих руках вот уже 30 лет, и он по-

прежнемуостаетсяоднимиз самых по-

пулярных театров в Москве. Однажды

Галина Борисовна пришла посмотреть

мойрежиссерскийдебют— дипломный

спектакльв Школе-студииМХАТа «По-

щечина»попьесе«Заговор чувств» Юрия

Олеши. Видимо, онпроизвелнанеевпе-

чатление, если, подвозя меня домой —

мы жили рядом, — она предложилаор-

ганизовать студию. «Современник-2»

был прекрасным,каксейчасбы сказали,

рекламнымходом. В этойстудииработа-

ли НикитаВысоцкий, Слава Невинный,

Маша Евстигнеева,я, Миша Ефремов,

то есть дети знаменитыхродителей. А

зрителям это было ой как интересно.

— Так если все было так прекрасно,

почемужестудияпрекратиласвоесуще-

ствование?

— Через три года мы поняли, что ус-

тали и исчерпалисебя. Нашимпослед-

ним спектаклемсталапостановкапье-

сы Дюма «Антони». Сыграли мы его

всегодва разав Петербурге, и могу ска-

зать, что я никогдав своейжизнинепо-

лучал столько цветов. Я чувствовал се-

бя настоящей поп-звездой. Этот спек-

такль был такой беспардоннойпопсой,

скажем, где-то на уровне «Ласкового

мая», что мырешилипоставитьточку в

истории«Современника-2».

— Но всеже главную популярность

вам принеснетеатр, а кино.

— Популярность, хмм... Это было

давно, когда я был молодой. На мой

взгляд, популярныйартист— этомоло-

дой и красивый. Да, после «Дубровско-

го» поклонницы звонили, письмами

трогательными закидывали. Сейчас

письматожеприходят, но не в такомко-

личестве, как раньше, и нетакиелегко-

мысленные. Я себя называю сериаль-

ным актером— тотже самый«Дубров-

ский», «Королева Марго», «Граница».

Кстати, в последнийсериаля попал по

блату— благодаряЖенеМитте, которо-

го я называю своим промоутером.

Именноон посоветовалсвоемуотцупо-

пробовать меня на роль в «Границе».

Так что я попалнаэтисъемкикак «друг

семьи». Самое интересное,что было во

время съемок, — этоработаАлександра

НаумовичаМитга. Я давно невстречал

такого энергичногочеловека. Меня по-

разилиего силаи работоспособность.

— Вам лиудивлятьсяработоспособно-

сти?Вы сейчасрепетируетев театреи

как актер и как режиссер, снимаетесь в

кино,занимаетесь Фондом ОлегаЕфремо-

ва, заботитесьо женеи дочке....

— И этоневсе. Уменя есть еще одна

идея, которой 15 лет, — поставитьпьесу

Андрея Платонова«Шарманка». Назва-

ние пьесы меняманит,ведь нашажизнь

— шарманка, в нейвсе повторяется.

—Довольныли вы своейжизнью?

— Человек можетузнать, доволен ли

он своейжизнью, только послесмерти.

Только тогдаБог скажет, правильноили

неправильномы жили. Хотя в раю, на

мойвзгляд, сейчасабсолютнопусто.

Анна ВЫШИНСКАЯ
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