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_______Мария Бабалова ___

—Маэстро, как бы вы определили

нынешний период своего творчества?
— Карьера любого артиста скла-

дывается из нескольких этапов. Ко-

нечно же, это относится и ко мне.

Периоды своего творчества я опре-

деляю этапами эволюции голоса и

моментами приобретения обязатель-

ной для творчества зрелости. Я по-

лагаю, что мой нынешний творче-

ский период соответствует и моему

возрасту, и тому многолетнему во-

кальному опыту, который я уже на-

копил.

— Вы подчинены своему голосу или

он — вам?

— Когда я чувствую себя хорошо и

мой голос служит мне так, как я это-

го хочу, — тогда он подчинен мне. И

это действительно самые лучшие

мгновения, в такой ситуации я могу

наиболее полно выразить себя на

сцене. Однако проблема заключается

в том, что мы, певцы, владеем фено-

менальным инструментом, являю-

щимся частью нас самих. Мы не

скрипачи, которые могут хранить

свой инструмент в футляре, и не пи-

анисты, которые закрывают крышку

рояля. Мы очень зависимые люди.

Все, что окружает нас в интеллекту-

альном, физическом и психологиче-

ском аспектах, сказывается на состо-

янии нашего «инструмента». В этом

плане мы как раз очень подчинены

своему голосу.

— В вашем оперном театре преобла-

дает драматическое начало или вокаль-

ная техника?

— Когда пою, концентрируюсь на

сюжете, отождествляя себя со своим

героем. Сердце диктует мне то, что я

хочу выразить, ум только контроли-

рует ход событий. Голос же, приемы

вокальной техники лишь средство пе-

редачи эмоций сердца и распоряже-

ний мозга. То, что на публику произ-

водит впечатление легкости и кажется

ей таким естественным, — это прежде

всего плод огромной умственной ра-

боты. Если же в пении будет домини-

ровать техника, оно утратит свою по-

эзию.

— В чем для вас заключена интрига

творчества?
— Я не творец, а просто исполни-

тель. Настоящие творцы — компо-

зиторы и либреттисты, те люди, ко-

торые создают произведение. Мне

же лишь предоставлена возможность

пытаться выразить и передать свое

видение того, что было сделано эти-

ми авторами. Я думаю, что главная

цель заключается в постоянном стре-

млении к совершенству. Однако ка-

ждый раз все сложнее быть совер- m

шенным, ибо человечество уже зна- о

ет прекрасные аудио- и видеообраз- |

цы, наличие которых только повы- *

шает уровень требовательности к ис- £

полнителю. Но это вовсе не означа- ?

ет моего отказа от стремления к не- т-

достижимому совершенству. Я счи- 58

таю, что внутри каждого артиста |
должен быть своеобразный «генера- £

тор», способный создать любые эмо- £
ции и чувства. В этом плане певче- ц;

ский голос опять-таки не более чем ц

инструмент для их передачи. И са-

мая главная интрига в том, какого

рода чувства и какого рода эмоции

могут быть вызваны этим инстру-

ментом.

— А вам удалось создать свои со-

вершенные образцы исполнения?

— Когда в 1982 году была завер-

шена работа над записью «Кармен»,

Герберт фон Караян сказал мне:

«Видно, было нужно, чтобы мне ис-

полнилось 74 года для того, чтобы я

смог, наконец, услышать партию

Хозе именно такой, как я себе ее

представлял и о которой только

мечтал». Я никогда в жизни не слы-

шал большего комплимента в свой

адрес. К тому же хорошо известно,

па привлекает риск
насколько был скуп Караян на по-

хвалы.

— Когда в последний раз вы были

по-настоящему счастливы?

— Я погрешу против истины, если

скажу, что я не-счастливый человек.

Весь вопрос в том, какую степень тре-

бовательности предъявлять к этому

понятию — «счастье». Другое дело, что

это совсем не свидетельствует о том,

что каждый из нас не хотел бы полу-

чить от жизни нечто большее, а не

только довольствоваться тем, что он

уже имеет.

— Как вы воспринимаете свою попу-

лярность?
— Популярность очень плоха для

того человека, у которого ее нет.

Особенно сейчас, когда в нашем ми-

ре правят средства массовой инфор-

мации. Она стала неотъемлемой ча-

стью той игры, в которую мы все иг-

раем.

— Что бы вы хотели изменить в сво-

ем сегодняшнем дне?

— Ничего. В данный момент я

могу выбирать и делать то, что мне

нравится. И, если я совершаю ка-

кие-нибудь ошибки, то единствен-

ный человек, который ответственен

за них, — это я сам. Карьера без

ошибок и провалов, мне кажется,

была бы очень скучной. Меня все-

гда очень привлекает риск. Невоз-

можно постоянно думать о том, что

моя карьера может оказаться под уг-

розой, если я спою ту или иную

вещь. Ведь тогда я имел бы обыч-

ную рутинную «классическую» карь-

еру и был вынужден постоянно

культивировать лишь наиболее бла-

гоприятный для моего голоса репер-

туар. От всего этого я просто сошел

бы с ума. Пусть моя карьера станет

чуть короче, но зато все оставшееся

время буду петь по-настоящему.

— Совершали ли вы в своей жизни

поступки, которые до сих пор не може-

те себе объяснить?

— Я думаю, что все мы в жизни

иногда действуем непредсказуемо и

совершаем какие-то необъяснимые для

самих себя поступки. Это, на мой

взгляд, вполне естественно для челове-

ка и является как положительной, так

и отрицательной чертой его натуры.

— Ответственные решения своей

жизни вы принимаете самостоятельно

или советуясь?
— Я счастлив тем, что у меня пре-

красные отношения с моими старши-

ми братом и сестрой. И когда в жизни

возникают сложные ситуации, всегда

могу рассчитывать на их совет и по-

мощь. Так получилось, .что в самые

трудные минуты моей жизни очень

многие люди оказались рядом со

мной. Я им всем за это искренне бла-

годарен.

— Какую черту своего характера вы

считаете определяющей?
— Для себя самого это очень слож-

но определить. Мне кажется, что глав-

ными чертами моего характера явля-

ются высокая требовательность к себе

и дисциплинированность, прежде все-

го в профессиональном плане.

— Скажите, что судьбе уже удалось

отобрать у вас, а чего вы ей не отдали?

Чего вас в принципе лишить невозможно?

— По разным причинам я не хо-

чу и даже не могу жаловаться на все

то, что судьба «подарила» мне в

жизни. И сегодня, безусловно, вну-

три себя я изо всех сил стараюсь со-

хранить кое-что личное, к чему,

быть может, еще никто никогда не

прикасался. Думаю, что каждый че-

ловек должен иметь внутри себя не-

что такое, что принадлежит исклю-

чительно ему одному, и ни в коем

случае — другому.

— У вас есть свой «затерянный

мир»?
— ...Да!

P. S. По просьбе Хосе Каррераса

выражаю благодарность его личному пе-

реводчику Михаилу Васильеву.


