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Не каждыймужчина
выдержитежедневное
испытание прямымэфиром.
Ведущая шоу«Принцип
«Домино» на НТВЕлена
Ищеева это испытание
—піёрЗкйвает е блеском.
И откудаУ нее только силы

берутеяТ^ейчаеузнаем.
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Утро Елены всегда начинаетсяс
вынужденнойпрогулки. Едва
проснувшись,она отводит в детский
сад трехлетнегосынишку Данилу.
Даі іила рано вставать и покидать
теплый дом не очень-то любит.
Но что делать? Со взрослыми
не поспоришь.
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Теперь, когда сынишка

в саду, можно и собой
заняться. Если есть

время, Лена (к слову,
мастер спорта СССР
по художественной
гимнастике и танцовщица
рок-балета в прошлом)
делает зарядку.
Занимается она в майке,
которая входила в

экипировкунашей
олимпийской сборной
в Сиднее.

Завтракает Лена в одиночестве,
ее муж Филипп, специалист по пиару,
уезжает на работу раньше. Обычно
завтрак состоит из бутерброда с

гусиным паштетом, шоколадки,
чашечки кофе с молоком. «Мы
работаемна износ, и когда я

чувствую упадок сил, парураз
в неделю ем бутербродыс икрой.
Кстати,спортсменамвсегда перед
важными стартамидаютикру. Она
полезнее поливитаминов».От
завтрака отвлечь Ленусвоим звонком

могут только свекровь или мама.

БУТЕРБРОДЫ С ИКРОЙ ЕСТ
НЕ ОТ ХОРОШЕЙ ЖИЗНИ

С руководителем
программы Искандером
Хакимовым и автором
сегодняшнеговыпуска
«Принципа«Домино»Анной
Масловой обсуждаются все

нюансы программы. «Гости
сегодня приглашены очень

разговорчивые.Главное -
умело их прерывать,чтобы
успели высказаться

зрители».

Наводить марафет перед
эфиром Елене помогает
стилист Инна Терзийская.
Сегодня Лена слегка изменила

имидж - светло-пепельным
волосам придали каштановый
оттенок.

Хорошо, что у Филиппа
сегодня свободный вечер
Данила счастлив: можно
с папой устроить
настоящие автогонки.

С Еленой весь день не расставалисьИрина МАКАРИЧЕВА
и Сергей ДЖЕВАХАШВИЛИ (фото)

Ужин (или поздний
обед?) в останкинском
ресторане.
- Лена, ты какого

мужчину по вызову
заказываешь?
- Блондина с голубыми
глазами.

- Девочки, знаете,
кстати,сколько стоит

мужчина по вызову?
100 долларов -хоть
час, хоть пять часов.
Это вовсе не то, о чем

вы подумали. На самом
деле ведущая Елена
Ищеева, редактор Анна
Петрик и автор
следующего выпуска
программы Элеонора
Келлер обсуждают
детали очередногошоу
«Мужчинапо вызову».


