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По мнению писательницы, детективы помогают победить любую хворь

Д^ЬЯйЯІИМОва решила по-

дарить коллекции своих книг

нескольким петербургским
больницам. Писательница
считает, что ее иронические
детективымогутпомочь в из-

лечении больных не хуже,
чем прописанные врачом ле-
карства.

- ДОНЦОВА не для мозгов, Дон-
цова для отдыха, - объяснила пи-

сательница корреспонденту
«Смены». - Не надо смешивать
литературные жанры. Если вам

нравится Акунин, но не нравится
Чехов, то это не означает, что вы -

идиот. Просто именно в этот мо-

мент вам с Акуниным лучше.
Нельзя питаться всю жизнь чер-
ной икрой. Заработаете панкреа-
тит. Иногда полезно съесть герку-
лесовую кашу. Одной книги на все

времена не существует. Может,
только Библия. Я очень сильно

сомневаюсь, что в больничной
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палате человек с упоениемстанет
читать «Смерть Ивана Ильича»
или «Один день Ивана Денисови-
ча». Не потому, что он плохо отно-

сится к так называемой серьез-
ной литературе, а потому, что в

клинике ему страшно, тоскливо и

больно. И вот тут ему на помощь
придут другие писатели. Именно
на помощь!
Желание помочь больным

пришло к писательнице не слу-
чайно - она сама долгое время
находиласьв больнице с диагно-
зом «рак груди».

- Когда я лежала в палате, чи-
тала детективы - Маринину, По-
лякову, разнообразные дамские
романы, это очень помогало.

Мои соседки по палате занима-

лись тем же самым. Иногда по

ночам мы начиналипридумывать
продолжения детективов. Кста-
ти, соседки по палате были пер-
выми читателями моей первой
книги. «Я пишу не аля мозгов, а для отдыха»

В списке медицинских учреж-
дений, куда поступят книги Дон-
цовой, - Николаевская больница.

- У нас пока нет своей библио-
теки, - рассказал главврач боль-
ницы Юрий Линец. - И очень хо-

рошо, что Дарья Донцова реши-
ла сделать такой подарок. Сам я

читал несколько ее произведе-
ний, но окончательного мнения
пока не составил. Есть такой ме-

дицинский термин - библиотера-
пия. Каждый пациент, попадая в

больницу, находится в шоке и

считает, что это его персональ-
ное зло и невезение.Чтение книг
помогает ему отвлечься. Какие
бы проблемы ни возникали у ге-

роев книг Донцовой, в результа-
те все заканчивается хеппи-эн-
дом. Такие книги помогают боль-
ному осознать, что несчастья

случаются не только у него и из

любой ситуации можно найти вы-
ход.
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