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HE СПРАШИВАЙ, ЧТО ТЫ ДОЛЖЕН ИГРАТЬ
Деклан Доннеллан, «Актер и мишень». Издательский дом МКТС ^^L^i^* ~ *?&&S —
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нием к человеческим слабостям.

Поэтомуонапригодитсянетолько

Роман ДОЛЖАНСКИИ

В последниегоды английскийре-

жиссерДоннелланмногоработает

в России. Этим и объясняется то,

чтопервоеизданиекнигивышло на

русскомязыке. Английскийориги-

нал и французскийперевод будут
изданы позже в этомгоду.

Напервый взгляд кажется, что

своей книгой Деклан Доннеллан

сделалбольшой подароктеатраль-

ным рецензентам.Критики в раз-

ных странахнаписалиуже кило-

метрытекстов, пытаясь по-всяко-

му объяснить тот дух свежести,

трепетностии особой живости,

который отличаетлучшиедоннел-

лановские спектакли— и те, ко-

торые он ставил со своей англий-

ской компанией«Чик байДжаул»,

и те два, что сделал в последние

годы в России («Зимняя сказка» в

Петербурге и «Борис Годунов» в

Москве). Тяжелые объемыкласси-

ческих пьесШекспираили Пуш-
кина в интерпретацииДоннелла-

на будто наполнены легчайшим

газом.

В книгеДоннелланразъясня-

ет свою методикуработы с акте-

ром, можно сказать - свою тео-

рию. Он пытается ввести в теат-

ральный обиходдва новых терми-

на: вынесеннуюв заглавиекниги

«мишень» и «ставку». Связь меж-

ду ними по Доннелану - прямо

как в ядернойфизике. Мишень—

нечтонематериальное,существу-

ющее всегда, внеположенноеак-

теру, но определяющеелюбое его

действиена сцене.А ставка- то,

что для героя находится на кону

(а жизнь персонажейу Доннела-

на всегда заряжена страхомпро-

игрышей и соблазном обрете-
ний), и потомуопределяетдрама-
тизммомента.

Доннелланпо-английскиакку-

ратнои тактичновыступаетпротив

многих прописных театральных

истин.Например,противтак назы-
ваемойактерской«концентрации»,

на которой построены тренинги

больших и маленькихтеатральных

гуру. Так же решительно он отме-

тает актерские вопросы «что я

здесь делаю?», «что я долженчув-

ствовать?» или «что я должен иг-

рать?». ПоДоннеллану,всеэтивоп-
росы неразрешимы, онитолько за-

путываюти приводятактеровк «за-

жиму». Ложные задачи—проявле-

ниережиссерскогототалитаризма.

А ДекланДоннелланпроповедует

либеральныетеатральныеценнос-
ти. Для него важно актерараскре-

постить.

Книга Доннеллана построена

напроницательномзнаниичелове-

ческой психологии и, можно ска-

зать, с чувствительнымснисхожде-

актеру, но любомунетеатральному

человеку, который захочетпреодо-

леть свою несвободу. В свое время

все бросились читать Дейла Кар-
неги и ему подобных, да как-то

быстро в нихразочаровались.Дон-
неллан даст всем этим сочинени-

ям сто очков вперед. Играючи он
доказывает, что театральноеискус-

ство знает про человека нечто

очень важное, прочимвидамхудо-

жественнойрефлексии недоступ-
ное.

Приэтомтеатральнуютеррито-
риюанглийскийрежиссерчужакам

не сдает. Про то, как человеку в

обыденной жизни избавиться от

«зажима», который сроднисцени-

ческому, в книге написаноочень

много. Но про спектаклиДоннел-

ланаона на самомделе объясняет

мало. ■
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