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НИКОЛАЙ ДОБРЫНИН:
«ГЛАВНОЕкШІЯ МЕНЯ - МОЙ СЫН»

— Николай, откуда такая сенти-

ментальность?

— Не сентиментальностьэто, про-

сто иногда хочется не о ролях поду-

мать, а о душе. Да, так сложилось, что

я сыграл много отрицательныхгероев

— за де Сада священник на меня даже

епитимью(замаливаниегреха. — Ред.)

наложил. Было однажды на душе тя-

жело, зашел я в храм и покаялся. Про-

стил мне батюшка все грехи, а вот то,

что я играюмаркиза, не смог. Когда я

это услышал, такая тяжесть на меня

навалилась, что не выдержал и распла-

кался. Увидев, что со мной творится,

ко мнеподошел служка, окропил свя-

той водой, поговорил со мной и посо-

ветовал вернуться в этот храм через

несколько месяцев. Спустя некоторое

время зашел в ту же церковь. «Игра-

ешь еще де Сада?» — спрашивают.

«Да, но ведь у меня семья, мнеже на-

до ее чем-то кормить». Не помогли

мои объяснения, опять на меня нака-

заниеналожили. А в другой храм при-

шел — там все поняли, это же всего

лишь роль. И я как-то успокоился... А

сейчася просто очень счастливыйче-

ловек! Собираюсьжениться на люби-

мой девушке Кате. Кстати, в нашей

предстоящей свадьбе ваше издание

сыграло определеннуюроль. Месяца

два назад позвонил нам корреспон-

дент «7 Дней» узнать, что нового у ме-

ня происходит. И я вдруг, неожидан-

но для себя, сказал: «Я женюсьна Ка-

те, вот сейчасей об этом и скажу». И

тут же, не вешая трубки, сделал ей

предложение. Тоже, скажете, сенти-

ментальность?

— А что же?

— Да просто вокруг так много чер-

нухи, что хочется наконец-точего-то

светлого. Ведь в моейжизни было все

— и взлеты, и падения. Было непро-

стое детство. Родом я из Таганрога, из

обычной семьи. Папа мой работал в

милиции, а мама всю жизнь отдала

торговле. Как и у большинства моих

земляков, у меня было два пути — ли-

бо служить в мореходке, либо вкалы-

вать на заводе. Нет, был еще третий

путь... Не исключено,что я сталбы по-

хож на своих экранных героев. Ведь

многиемои друзья по Таганрогу впос-

ледствииоказались в тюрьмах, да и у

меня за драки было несколько приво-

дов в милицию. Если бы старшийбрат
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Саша не забрал меня из этого города,

то неизвестно, как сложилась бы моя

жизнь. Но зачем ворошить неприят-

ные воспоминания, еслиможно гово-

рить о приятныхвещах... Вот вы може-

те представить, что в детстве я был

жутко толстым?

— ???

— Настолько, чтодаже купаться хо-

дил в длинноймаечке— так стеснялся

своего тела. Но это не мешало мне

ощущать себя безумно привлекатель-

ным. Однажды мы с братом пошли на

танцы, и, когда меня не пригласилани

одна девушка, я задумался. Записался

на занятия в знаменитуюне только в

Ростовской области, но и по всей стра-

не танцевальнуюшколу. За пять меся-

цев похудел на 20 килограммов и стал

приноситьсвоейшколе призы. Я при-

нял участиев 40 конкурсахпо бальным

танцам.

После окончания школы брат на-

стоял на моем переезде в Москву, и я

поступил в ГИТИС. Саша удивитель-

ный человек. Помню, юные, одетые в

модные тогда клеша, мы шли с нимпо

таганрогскойнабережной.Как и в лю-

бом таком городке, в нем есть своя

центральнаяэстрада.И братсказал: «Я

буду не я, если когда-нибудь не спою

на ней!» Он не только выполнил свое

...и со старшимбратомАлександромНауменко, солистомБольшого театра

Николай со своим сыном Михаилом...

обещание, но и сталоднимиз ведущих

солистов Большого театра. Он старше

меня на семь лет, но так сложилось,

что столичнымиоднокурсникамимы

стали одновременно. Свою первую

сессиюмы оба сдали напятерки и ре-

шили отпраздновать такое событие

весьма необычным образом — под-

стриглись «под ноль». И ходили по

районулысой троицей... Третьим был

ньюфаундленд, которого в свое время

купил мой братв Уголке Дурова и по-

селил у себя в обшаге. Роскошную

гриву этого пса мы не пожалели.

— Да, колоритно вы выглядели...

— Чего я только нетворил в те вре-

мена: и воровал вино из цистерн на

Рижском вокзале , ѵгошая потом scj

:агу, и стеклабил. Причемне

только в Москве, но и в Лейпциге.

— Это ужемеждународноехулиган-

ство.

— Я учился накурсе вместес Димой

Певцовым, и у нас с ним было своего

рода соревнование— кто лучше этюды

сыграет. Доигралисьдо того, что один

из них — сражениена мечах — лег в

основу настоящего трюкового шоу.

Наш номердлился три минуты, а ра-

ботали мы над ним восемь месяцев.

Дрались на настоящихмечах, каждое

движение было выверено до милли-

метра (хотя у меня на память об этих

боях осталосьнателе 14 ран). Этот но-

мер выглядел очень эффектно, и мы

началис нимвыступатьв клубах, зара-

батывая таким образом свои первые

деньги. Насдаже пригласилив Герма-

нию, в Лейпцигскую театральную

школу, показать немецкимстудентам

настоящийсценическийбой. В фина-

ле «битвы» я должен был кинуть в сто-

рону щит. Чтобы не задеть никого из

зрителей,я рассчиталтраекториюбро-

ска, и тяжеленный щит должен был

приземлитьсяу шторы. Но я не знал,

что за ней — четырехметровое окно.

Оно-тои рухнуло стекляннымдождем

набулыжнуюмостовую. Но мы такпо-

нравилисьнемцам, что они простили

нам этот казус.

— А что вам устроили по возвраще-

нии в институтеза такое бесчинство?

— Обошлось, из ГИТИСа меня не

ичгнапч, нп ня третьем курсе я сам

ушел. Была грустная любовная исто-

рия, из-за которой я забрал все свои

документы и вернулся в Таганрог. Гру-

зил мешки с сахаром, резал огромные

шестикилограммовыекуски масла, в

свободное время стал заниматьсятя-

желой атлетикой. Вернула «блудного

сына» руководитель курса Ирина Су-

дакова, забросав меня письмамии на-

стояв на моем возвращении.

Доучившись, я пришел показывать-

ся Косте Райкинув «Сатирикон» и уже

через 40 минутбыл зачисленв труппу.

Для меня это были самые счастливые

годы, полностью соответствовавшие

моему темпераменту.Своей неуемной

энергиейя даже напугалАркадия Иса-

аковича, слишком сильно схватив его

во время спектакля«Мирдомутвоему».

ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КЛИНИКА
ЛАЗЕРНОЙ МЕДИЦИНЫ

САН ЛАЗАР

«САНЛАЗАР»
эстетическая клиника лазерной медицины
ст.м. «Фрунзенская»,ул. Ефремова, 1 2-А
http://www.interlaz.ru,e-mail: mail@interlaz.ru
тел: (095) 232-3901,956-6747ЛАЗЕРНАЯ

ЭПИЛЯЦИЯ
Основным методом удаления нежелательных волос в Клинике является лазерная Ш подмышки 95$
фотоэпиляция, позволяющая удалять волосы любого цвета и любой структуры на всех типах кожи,
даже загорелой. При этом эффективность удаления нежелательных волос повышается в три раза.
В Клинике проводится ультразвуковая и электрогальванотермолитическая эпиляция.

ПЛАСТИКАМОЛОЧНЫХ ЖЕЛЕЗ
Операция по коррекции формы и размеров молочных желез проводит пластический хирург-онколог,
прошедший стажировку в Германии. Используются имплантанты McGhan (США).

КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА,ЛИПОСАКЦИЯ и ХИТ СЕЗОНА - ЭНДЕРМОЛОГИЯ (LPG) ПМ НЗМ №9332/0791
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Мне, в мои 22 года, казалось, что если

по пьесе я должен забирать героя Рай-

кина в сумасшедшийдом, то обязан

изобразитьэто оченьдостоверно.Арка-

дий Исааковичдаже подошел к сыну и

спросилпослеспектакля, ктоже еготак

интенсивнотряс. Но это не помешало

намсохранитьпрекрасныеотношения,

он симпатизировалмнеи целыхчетыре

года пытался отбить меня от службы в

армии.

— Неужели такой известный чело-

век, как.іркадий Райкип. не смог уберечь

от армии нужного ему актера?

— В тот момент это было невоз-

можно, он и так сделал все, что мог. И

вот я, только что вернувшийся с гаст-

ролей в Канаде — красивый, длинно-

волосый, в модном свитере, попадаю

в казарму. Спрашиваю, где можно

принять душ, и получаю в ответ: «По

понедельникам!»Вот тути началсяна-

стоящий ад. Я попал в ПВО. Надо

мной, 25-летним,стоялимои «началь-

ники» — какие-то юнцы. Со мной

служил теперьуже известныйвиолон-

челистВячеслав Курочкин. И на Но-

вый год «деды» сказалинамс вызовом:

«Ну что, артисты, давайте, покажите

ваше мастерство!» И вот этот Куроч-

кин взял раздолбаннуюскрипку, снял

с елки серебряные нити «дождика»,

вставил их как струны, поставил

скрипку, как виолончель, на пол и

сыграл Бетховена. Мы «убили» этим

людей, которые хотелипростопоизде-

ваться над нами. Затем произошел

ошеломляющий случай: на Красную

площадь на своем самолете призем-

лился Руст. Всех, кто служил в проти-

вовоздушных войсках, в том числе и

меня, обвинили в невыполненииво-

инскогодолга. Нашучастьрасформи-

ровали, и нас послали в другую. Со

второй частью службы было гораздо

легче. Там я смог даже поставитьдва

спектакля, порадовав засекреченный

гарнизон.

— Отслужив, снова вернулись в «Са-

тирикон»?

— Не совсем так. У меня было

увольнение, я приехал в Москву на

побывку и действительно сразу же

рванул в «свой» театр. В тот день там

был капустник, и я со всей своей не-

растраченной энергией прыгнул на

сценук друзьям. Тут-то меня и приме-

тил Роман Виктюк: «Этот актер будет

играть в «Служанках». Ему в ответ:

«Но он же в армиислужит!» — «Будет

играть только он!» Отслужив еще че-

тыре месяца, я вернулся в Москву и

сразу же начал репетировать. Мы не

выходили из театра90 дней, не видели

своих семей, заросли бородами. В ито-

ге получился прекрасныйспектакль,

ставшийуже историей. Когда мы по-

казывали его в Тель-Авиве, я чувство-

вал себя по меньшей мере солистом

«Битлз». После окончания спектакля

нас встречалау служебного входа ты-

сячная толпа и провожала буквально

грохотом аплодисментов.

— За 15лет вы поменяли три теат-

ра. Непостоянство свойственно вашей

натуре?Не беспокоит ли эта черта ва-

шуневесту?

— Катя — самый близкий для меня

человечек. За четыре года, что мы вме-

сте, онанаучиласьменя понимать, ста-

ланастоящейпомощницейво всем. Ее

терпениепобедитвсе. Я знаю, каждую

ночь Катя молится за меня. Это насто-

ящее, для меня это важно, и я уверен,

mli 5удем счэсгтгивьт.

— Іде же вы нашли такую девушку-

сокровище?

— В театре, но скорее она меня на-

шла.

Катя, до этого хлопотавшая на кух-

не, наконец присоединиласьк нам,

принесянаподносеаппетитныйужин:

— Я влюбилась в него давно, еще

когда была школьницей и поклонни-

цей театра«Сатирикон». Коля уже не

работал там, но именнов этом поме-

THOMSO
ЕВРОПЕЙСКИЙ ВЗГЛЯД НА ВЕЩИ

телевизор
THOMSON 14 MF10

ажгасипн
Служба информации: 777 8 777 www.tehnosila.ru

Суперцены на дежурные модели • 2 года гарантии • Техника в кредит • Дисконтная накопительная система • Меняем техник;



При знакомстве с Катей Николай прежде всего обратил внимание на ее длинные ноги

и красивые глаза

шении игрался спектакль «Маркиз де

Сад». Так получилось, что я попалана

премьеру и села на свободное место в

серединупервого ряда. Когда я увиде-

ла Колю в белом парике, в фиолето-

вом платье, когда он сказалсвоим бар-

хатным голосом: «Какое это счастье

видеть вас, мадам. Разденемся, стано-

вится очень жарко» — то поняла, что

бесповоротновлюбилась. С этого мо-

ментая сталаходить практическина

все спектакли с его участием, но не

могла себя заставитьблизко подойтик

своему кумиру — стеснялась. Однаж-

ды я все же решиласьдождаться Колю

после спектакля и познакомиться с

ним. И вот он выходит из театра, но не

один, а в сопровождениижены. В эту

минуту знакомый осветитель кричит

мне: «Вот он идет, твой Коля!» Я чуть

не сгорелаот стыда. Второй раз я про-

шла за кулисы, красивая, в обтягива-

ющих кожаных штанах. Думала, что

он посмотритмне вслед, оценитмой

эффектный вид. А он, оказывается,

опаздывал на выход на сцену, ему бы-

ло явно недо меня. Третий раз оказал-

ся решающим. После премьеры «Са-

ломеи» я зашла за кулисы подарить

Николаю букет и нарвалась на хамст-

во и грубый тон. Первый раз за четы-

ре года моей влюбленностия решила

подарить ему цветы! «Это все? — ци-

нично спросилименя. — Спасибо».

— Как невежливо!

— Я так разочаровалась!Я -тождала

комплиментов и восхищений. Ведь

перед тем как сделать тот или иной

поступок, ты проигрываешь его у себя

в голове, придумываешь свою исто-

рию, а все случается по-другому. Так

было и в этот раз. После такого пово-

рота событий, разумеется, я не соби-

ралась ехать нина какой банкетпосле

спектакля, приглашениена который с

трудом досталадля меня подруга. Но

меня уговорил... Николай. Догнал со

словами: «Вы поедете, вы обязательно

поедетесо мной!» После приемаока-

залисьу менядома, всю ночь прогово-

рили и... не наговорились...

— Николай, что же вас заставило

догнать эту девушку, уговорить пойти

на банкет и еще остаться у нее не то

что на ночь, а на несколько лет. Ведь

врядли вам не хватало поклонниц...

— Нет, в поклонницахнедостаткане

было: и дрались из-заменя после спек-

таклей, и за троллейбусом, в котором я

ехал, несколько остановокпробегали, и

по 300 раз на «Служанок» ходили. Все

это приятно, но мимолетно.А вот Катя

меня действительно«зацепила», ведь

наши отношения — настоящий огнен-

ный дождь, недароммы огненныезна-

ки: я — Лев, Катя — Стрелец. Хотя, не

скрою, первым делом обратил внима-

ниена этомбанкетена ее... ноги. Вижу,

сидитдевушка с длиннющиминогами,

смотрюнаеелицои не могу оторваться

от необычайнокрасивых глаз. К этому

времени я уже был свободным мужчи-

ной и так просто отпустить такую де-

вушку просто не мог себе позволить.

Мы вместе уже четыре года, и за это

время наши отношения стали намного

глубже, осталось только пожениться и

ребенкародить.

— Не пугает третий брак, ведь вы

уже были женаты двараза...

— Я люблю своих бывших жен,

очень их уважаю и ценю. Но после

разрыва всегдаостаетсянекая тяжесть

на душе и говорить об этих союзах не

Чк Департамент инвестиционных программ

строительства г. Москвы ш

■■■ .. ' .»-1.

САДЫ
ОКНА, ДВЕРИ,

ВИТРАЖИ
нглии

Обмер Доставка Монтаж
157-0131, 158-6153 (м. "Аэропорт") 109-2229, 747-5005, доб.1465 (м. 'Войковская'
242-7526, 242-0436 (м. "Фрунзенская") 718-6220,120-7405 (м. "Профсоюзная") . -

438-5722, 438-7122 (м. "Юго-Западная ") 778-2018 (м. "Домодедовская")
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ЦтЗДЕЦт]-
так-то легко. Первый раз я женился

еще в институтена своей однокурсни-

це. Мы прожили вместелет пять и ра-

зошлись. Так сложилось. Я не виделся

с неймноголет, хотя слежуза ее карь-

ерой — она известныйтележурналист.

Я не хочу ничего рассказывать о на-

ших прошлых отношениях и даже на-

зывать ее имя. Ведь она давно заму-

жем, родила ребенка, у нее своя и со-

всемдругая жизнь. И раз она сменила

фамилию, зачем мне спустя столько

времени напоминатьо себе. Другая

ситуация с моей второй женойАнной

Тереховой — ведь у нас с ней есть сын

Миша. С Аней мы мало общаемся,

тем более что расставалисьочень тя-

жело. Когда она предложила разой-

тись, мне было непередаваемобольно.

Ведь ты никогда не ожидаешь, что те-

бя могут бросить. Но как это ни ба-

нально прозвучит, время сглаживает

все острые углы. Мы решили, что

главное для нас — сын. И он не дол-

жен испытывать дискомфорта из-за

наших отношений.

— А какие у вас отношения с Мишей?

— К сожалению,мы видимся не так

часто, как хотелось бы. Я его очень

люблю, ведь это же моя кровиночка.

Когда мы встречаемся, то идемв кино

или просто погулять, разговариваем

обо всем. Сейчас у него переходный

возраст, и общениес отцом в этотпе-

риод особенноважно. Кто можетлуч-

ше дать совет в некоторых вопросах,

~чемотецГУнас доверительные отно-

шения с Мишкой. Пока сын еще не

решил, чем будет заниматься. Снялся

в сериале«Королева красоты», такчто

кино успело запасть ему в душу. Еще

он очень любит спорт. Что предпоч-

тет, что выберет — не знаю, но всегда

и во всем его поддержу. Ведь, повто-

рюсь, Миша для меня — это главное.

Я по натуресвоей очень тяготеюк се-

мейственности. Поэтому семья для

меня — это все. Мой клан— это мама,

Катя, сын, мой брат Саша, его жена

Ольга, мои племянникии я. Мы под-

держиваем друг друга во всем — и в

радости, и в горе. Я с ними как за ка-

меннойстеной.

АннаВЫШИНСКАЯ

«Я — за безумную
влюбленность,

но против иллюзии
вечной любви»

Ж

Henkel

Первый гель- освежитель
для туалетной комнаты


