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атрии верна

,, с в ое ягу с
«Сохранить чувство мерьі

во всем, ни в чем не утриро-

вать — вот секрет прелести

жизни после сорока».

Все сорок пять лет своей

жизни Катрин Денев прове.

ла, так оказать, в «гордом

одиночестве», не считая крат-

кого замужества, когда она

была женой английского фо-
тографа Чарлза Бейли. Кат-

рин — мать двоих «вне-

брачных» детей: 24-летнего

сына Кристиана (его отец —

режиссер Роже Вадим) и 16-

летней дочери Чиары (ее —

отец — Марчелло Мастроя-
ни). «Я никогда не собиралась

стать матерью - одиночкой, а

хотела поддерживать хоро-

шие отношения с отцами мо-

их детей, необязательно с

помощью супружеских уз. Но

раз все получилось иначе —

справлялась сама», — гово-

рит Катрин.

После 40 Катрин немного

иначе относится к своей про-

фессиональной карьере. «Я

решила играть только в

двух лентах за год, так как

не хочу «приесться» публи-
ке. Мне и без того повезло:

после 20 лет работы в кине-

матографе люди еще хо-

дят смотреть фильмы, в ко-

торых я играю. Но чем

старше становится человек,

тем труднее ему подобрать

себе хорошую роль. Я стала

очень осторожной, хочется,

чтобы зрители приходили в

кино из-за меня». Независи-

мо от «инокарьеры, Катрин
Денев получает немалые до-

ходы от рекламы драгоцен-

ностей и косметики. Кстати,
благодаря этому, она поддер-
живает свою популярность,

хотя в последниегоды все ре-

же снимается. Катрин старает-

ся оставлять свободное время
для занятий, которые достав-

ляют ей удовольствие. С по-

недельника до пятницы она

пребывает в Париже, а все

субботы и воскресенья про-

водит в загородном доме, ко.

торый находится в часе езды

от города. «Влезаю в джинсы

и роюсь в саду. Обожаю цве-

ты, деревья, вообще все

растения. Даш потом —* -ра-

бота в саду — замечатель-

ный отдых». Однако Катрин
тщательно заслоняет лицо от

солнечных лучей, хотя и не

возражает против загорелых

рук и ног.

Макияж? К|атрин призна-

ется: «Его все меньше. Моя

кожа уже не так молода и

лучше выглядит, когда на ней

меньше косметики. К тому же

я заметила, что мои гримеры

накладывают мне менее ин-

тенсивный слой помады и ис-

пользуют более естественйые

цвета, к примеру, теней для

век». Однако цвет волос

(светлая блондинка) оста-

ется неизменным, . артистка

считаетего своего рода «фир-
менным»: «Само собой, я

обесцвечиваюволосы. И все-

гда это буду делатьі».

Катрин остается верна сво-

ему стилю в одежде. Более

20 лет на киноэкране и в ча-

стной жизни ее одевает Ив

Сен-Лоран. «У нас одинако-

вый вкус, одинаковые прист-

растия, его модели подходят

мне идеально. Зачем же ме-

нять этот стиль, если он хо-

рош?». В обычные дни Кат-

рин носит серые фланелевые
брюки и шелковые блузки.

.,; Кюрин Денев да- -соблюдает

специальнойдиеты, однако и

не ест всего без разбора.
Предпочтение отдается про-

дуктам с большим содержа-

нием белка — это рыба, яй-
ца. Артистка отказалась от

французского обычая пить

вино га обедом, «Если я пью

алкогольные иапиткн, то толь-

ко вечером и минимальное

количество. Мой принцип —

во всем соблюдать чувство

меры». Приступив к заняти-

ям танцами, Катрин отказа,

лась от них из-за боли в поз-

воночнике. В настоящее вре-

мя она ограничиласпорт уп.

ражнениями, укрепляющими
слабые группы мышц.

/ Катрин, известная своей

скрытностью, все же в послед.

ние годы стала откровенней

с журналистами. Так, она при-

зналась, что житейскиеобсто-

ятельства — как профессио»

нальные, так и личные, —

сделали ее человеком «от-

ветственным, что не значит

взрослым». «Я справляюсь со

всем, что выпадает в жизни.

Но с удовольствием призна-

юсь, что не всегда поступаю

так, как присталопоступать в

моем возрасте».


