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Эта книга сразу привлекает:
и строгим зеленоватым пере-
плетом, и золотым тиснением

письма, и прекрасными фото-
графиями. Но прежде всего,

конечно, именем автора — Ал-
ла Демидова. Ее «Вторая реаль-
ность» * особенно дорога мне

уже потому, что принадлежит
к серии актерских книг.

Иные люди полагают, что

секрет творчества нужно хра-
нить в тайне и не посвящать

зрителей в суть актерского ре-
месла. Тут, возможно, есть

свой резон. Но мне, как, ду-
маю, и всякому интересующе-
муся искусством человеку,
всегда хочется знать, что скры-
вается за тем или иным творе-
нием. Мне не безразлично, как

жил и где бывал Пушкин, как

творили Ван-Гог, Шаляпин. Мне
кажется неотделимой челове-

ческая судьба Жерара Филипа
от его легендарной славы или

личность Василия Шукшина от

его героев. Словом, мне инте-

ресно заглянуть в творческую
лабораторию художника.
Поэтому мне это кажется

прекрасным начинанием — се-

рия, которую выпускает изда-
тельство «Искусство». Она так

! и называется — «Творческая
I лаборатория кинематографис-
та». Книги здесь разные, как,
впрочем, и люди, которые за

ними стоят. Но любая из них

дает возможность прикоснуть-
ся к тайнам ремесла, истокам

' нашего дела.
9 Теперь о книге Демидовой.
Алла Сергеевна — актриса тре-
петная, строгая, глубокая, сыг-

равшая роли столь различные,
что порой кажется трудным со-

единить их в одной человече-

ской натуре. Рассказывая о

своих тревогах, радостях, не-

удачах, даже о ролях, которые
не довелось сыграть, она всег-

да остается правдивой до кон-

ца. Судит себя по самому вы-

сокому счету.
Актриса безжалостна к себе

и безупречно точна в описании

своих героинь. Она добра к

тем людям, с которыми ей до-

велось работать, и никогда не

забывает сказать о том, что

сделано в ее собственной роли
их руками, их талантом. Пожа-
луй, самым мучительным обо-
рачивается желание быть от-

* Алла Демидова. Вторая ре-
альность. Москва, «Искусство»,
1980.

кровенным в рассказе о своих

взаимоотношениях с той или '

иной ролью. Тут слишком мно- !
го того, что черпается из соб- |
ственной судьбы, из сугубо
личных ощущений.
Демидова не боится быть от- I

кровенной. Словно обрывки !
исповеди, абзацы, отмеченные

мужественной прямотой, раз- |
бросаны по страницам книги.

И именно это придает всему
повествованию особую досто-

верность и сердечность. Ведь
быть искренним, как в жизни,
так и в искусстве, бесконечно
трудно. Это доступно лишь

людям талантливым, которым
есть что сказать собеседнику.
В данном случае книга пригла-
шает нас к размышлению о

важнейших проблемах творче-
ства.

Несколько раз по разным по-

водам автор как бы извиняется

за излишнюю назидатель-
ность и прямолинейность •

своих рассуждений, точно !

боится остаться в памяти

читателя многоопытным учите-
лем. А главный урок книги как I
раз и заключается в том, что

она ни в коей мере не резуль-
тат, не собрание знаний у/луд- .

ренной опытом актрисы, а ско-

рее трепетное отражение жи-

вого, меняющегося процесса
творческого искания, движе-
ния от простого к сложному,
от роли к жизни, к судьбе че-

ловеческой. Именно поэтому у
читателя складывается пред-
ставление о самой актрисе, о

ее заботах и стремлениях.
Путь к сценическому и

экранному результату всегда

освещен сомнениями, поиска-

ми, разочарованиями. Кни-
га Демидовой убеждает, что

актер никогда не бывает в

творческом бездействии. Даже
в те тяжелые моменты, когда
нет новых ролей, продолжается
процесс духовного накопления.

В копилку памяти откладыва-

ется то, что затем найдет свое

отражение в новых работах. И
страницы эти —не плод холод-

ных размышлений, не творче-
ский итог совершенного, а на-

пряженное биение мысли, воп-

росы и ответы, которые каж-

дый день предлагает жизнь,
проблемы, задевающие сердце.
Книга написана разумом и

сердцем одновременно.

Алексей БАТАЛОВ,
народный артист СССР.


