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Алла

Демидова

Творческая биография на-
родной артистки РСФСР
Аллы ДЕМИДОВОЙ начина-
лась в середине 60-х годов.

С тех пор ею сыграно мно-
жество ролей в театре, кино,
на телевидении. Но по мне-
нию самой актрисы, все эти

роли можно разделить на три
типа женщин, которые были
типичны для своего време-
ни.

— Женщина шестидесятых го-
дов самостоятельна. Она актив-
но ищет себя не только во вза-

имоотношениях с окружающими,
но и в деле. Ставит себя вро-
вень с мужчинами и судит о

жизненных проблемах, не заду-
мываясь, что возможны на них и

другие точки зрения. Этот тип,
мне кажется, был очень распро-
страненным. Я и сейчас встре-
чаю таких женщин... Мне их

жалко. Не сумели перестроить-
ся и остались, как правило, оди-
нокими. Они по-прежнему мно-

го говорят, перебивая собесед-
ника, и в свои сорок лет без-
апелляционно высказывают на-

ивные истины двадцатилетних.

Правда, они научились больше
следить за своей внешностью,
но не поняли своей индивиду-
альности, не нашли свой стиль.

В семидесятые годы менялся
язык искусства, менялись мы

сами. Более гибкие женщины
стали понимать, что напористый
путь женской самостоятельно-
сти ведет к тупику. В манере по-

ведения, одежде, прическе по-

явились мягкие линии, пастель-

ные тона, которые оттеняли
именно женственность. Сами
женщины заговорили о неженст-
венности некоторых своих воле-
вых подруг, превознося храни-
тельницу очага, восхваляя ее

самоотверженность, доброту и
приветливость.

Если бы меня спросили, что

меня как актрису привлекало в

современной женщине, то е

шестидесятые годы я бы сказа-
ла — талант. В семидесятые—
доброта. Сейчас — терпение.
Терпение в самом широком по-

нимании: и к жизни, и к судь-
бе, и к людям. Но терпение со

знаком SOS- А значит — под
знаком нравственного самосо-
вершенствования.
Что мне не нравится в харак-

тере современной женщины? Я
против многословия, поучитель-
ства, против этакого морализа-
торства с отстаиванием собствен-
ного мнения лишь на словах. Не
принимаю женскую агрессив-
ность, раздражительность. На-
до учиться быть несуетными, со-
храняя достоинство, не попадая
под чуждые влияния, которых мно-

го в нашем беспокойном мире.
Моя девяностолетняя бабушка
говорила мне: «Главное, Алла, хо-
рошие человеческие отношения.
Пускай на день, на месяц, а ес-

ли повезет — на года». Я мало
верю в везение, все в наших ру-
ках. Но надо учиться человече-
скому общению. Честно говоря,
не сразу пришла к истинам, ко-

торые должна была усвоить в

восемнадцать лет.


