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Писатель, всегда находившийся в

окружении друзей, здесь очутился

среди больных и°ли приехавших на-

бирать жир. Он был лишен живого

обшения с писателями и театраль-

ными деятелями. .Но, говоря о пло-

хом настроении А. П. Чехова, нель-

зя не иметь в виду его болезненного

состояния. Судя по его многочислен-

ным письмам, не только в Аксеново,

но и по возвращении в Ялту, на-

строение его все больше ухудшалось.

Если Антона Павловича в аксе-

новском санатории мучила скука и

тяготила серость публики, то вели-

кого художника обрадовала приро-

да. Ему очень понравились пейзажи

Башкирии. «Если бы не природа, не

рыбная ловля и не письма, то я,

вероятно, бежал бы отсюда», — пи-

сал Чехов. «В Аксеново Антону
Павловичу нравилась природа,—

подтверждает О. Л. Книппер-Чехо-
ва, — длинные тени п 0 степи после

шести часов, фырканье лошадей в

табуне, нравилась флора, река Дема

(Аксаковская), куда мы ездили...

на рыбную ловлю. Санаторий стоял

в прекрасном дубовом лесу...»

Действительно, эти места отлича-

ются красотой и величавостью. Са-

наторий окружает дубняк, переме-

жающийся с березой. В этот лес

вкрапливаются и сосны. Несколько

поодаль течет ласковая, степная

река Дема, окаймленная густым и

кудрявым тальником. Ольга Леонар-

довна не случайно Дему называла

Аксаковской. Эта река-красавица,

как и весь здешний край, неповто-

римо великолепно описаны Серге-'
ем Тимофеевичем Аксаковым. Вбли-

зи было и его имение «Аксакова»

(«Парашино»). _ .

В одном из своих писем из Аксе-

ново Антон Павлович писал: «При-
ро и здесь, кстати сказать, 'Чудес-

ная, масса полевых цветов, поверх-

ность гористая, много ручьев... И

чувствуется скорый, жадный рост

трав, так как лето кончается уже в

августе, а жить и расти хочется.;

Садов нет. Охота, по-видимому, див-

ная: хариусы и форели ловятся в

речке».

Опасение Антона Павловича, что

он не сможет пить кумыса, не оп-

равдалось. Он начал пить его как

только приехал. Кумыс «пришелся

по вкусу Антону Павловичу» — сви-

детельствует Ольга Леонардовна. А

сам Чехов на второй же день приез-

да в санаторий .писал Марии Пав-

ловне: «Пыо кумыс, по-видимому,

переношу хорошо. Это кислый, по-

хожий на квас, напиток».

Употребление кумыса оказалось

весьма полезным для здоровья Ан-

тона Павловича. Уже через неделю

он начал ощущать целебные дейст-

вия этого напитка. «Пью кумыс и в

одну неделю, можете себе предста-

вить, увеличился на 8 фунтов», —
писал Чехов М. О. Мельникову:
10 июня он сообщал магери: «Милая

мама, я жив и здоров, кашель мой,'

который беспокоил меня, когда я

был дома, уже прошел. Я научился

пить кумыс и пью его помногу, и от

этого вес бренного тела моего по-

вышается. Жить здесь не совсем

удобно, и скучновато, но в общем

недурно, и я уже привык».

Настроение Чехова несколько ме-

няется. Наступившее улучшение со-

стояния здоровья очень обрадовало
Антона Павловича и он продолжал

делиться этой радостью со своими

родными и друзьями.

Антон Павлович, вначале не сов-

сем доверчиво относившийся к ку-

мысу, впоследствии поверил в его

целебные свойства настолько, что

начал рекомендовать его и своим

друзьям. Причем высоко оценивал

именно здешний кумыс: «Ег 0 можно

пить только здесь, в восточных гу-

берниях, куда и советую вам на-

правиться, в будущем году», — пи-

сал он в конце июня В. С. Смирно-
вой.

Приезд в Башкирию и лечение

кумысом, несомненно, было благо-

творным для Антона Павловича.

Его пребывание в Аксеново было

бы еще более эффективным, если бы

не помешали другие обстоятельства.

Великий писатель своим добрым и

чутким сердцем чувствовал небла-

гополучие в среде местного населе-

ния, и это тоже повлияло на его

настроение. «Жарища ужасная,

здесь нет дождей»,— писал он Ма-

рии Павловне. В другом" письме он

замечал, что здесь «все больше баш-

киры», народ «вялый», «не пою-

щий».

Да, в том году не до веселых пе-

сен было наэоду. Надвигался ^го-

лод. Не будем приводить цифры,
обратимся лишь к ленинской оценке

экономического состояния населения

Белебеевского уезда Уфимской гу-

бернии, где находилось Аксенове В

1901 году население Башкирии голо-

дало, а царское правительство • не

оказывало ему необходимой помо-

щи, отпускаемые ссуды были совер-

шенно незначительны.

Вот как писал в декабре 1901 го-

да В. И. Ленин: «В Уфимской гу-

бернии объявлены неблагополучны-
ми Мензелинский и Белебеевский

уезды, и земский отдел министерст-

ва внутренних дел сообщает, что

правительственная ссуда «особенно

на продовольствие» потребуется «по

заявлению губепнатора», в размере

800.000 пудов. Между тем чрезвы-

чайное Уфимское губернское зем-

ское собрание, созванное на 27-е

августа для обсуждения вопроса о

помощи пострадавшим от неурожая,

определило нужду этих, уездов на

продовольствие в 2.2 миллиона пу-

дов хлеба да плюс 1 миллион на

остальные нужды, независимо от

ссѵды на обсеменение (3,2 миллио-

(Окончание. Начало см. в номере

за 23 января с. г.).

на на губернию) и на прокорм ско-

та (600.000- пудов). Продовольст-
венная ссуда, следовательно, опре-

делена министерством в одну чет-

вертую долю того, что определяло

земство».

При таком положении, когда сре-

ди окружающего населения царили

голод и нищета, великий гуманист

Чехов не мог себя чувствовать спо-

койно, и потому, очевидно, он пи-

шет о «вялости» людей, об отсутст-

вии у них' бодрости. Весьма возмож-

но, что в числе других причин и это

чрезвычайное неблагополучие спо-

собствовало ускорению отъезда Че-

хова из Аксеново. Вместо предпола-

гавшегося двухмесячного срока пре-

бывания на кумысе он был всего

один месяц. А. П: Чехов и О. Л.

Книппер 1 июля уехали из Аксеново

в Ялту — через Самару, по Волге

до Царицына и на Новороссийск.

Однако даже это месячное пребы-
вание в Аксеново, по собственному

признанию Антона Павловича, при-

несло, его здоровью значительное

улучшение. Впоследствии с удоволь-

ствием вспоминал он о своем пребы-
вании на кумысе.

Однако в Ялте у Чехова снова

возобновился кашель, глубоко за-

севшая коварная болезнь не остав-

ляла его в покое. Вспоминая Баш-

кирию, он писал: «Был я в Уфим-
ской губ. на кумысе и чувствовал се-

бя там недурно, здесь же, в Ялте,

стал неистово кашлять и ничего

не делаю до последнего времени».

- Таким р&разом, летом 1901 года

Аксеново явилось местом отдыха и

лечения великого писателя. Однако

он не ограничился тем, что пил ку-

мыс и отдыхал. 'Хотя ему на это

время врачами «было запрещено

работать», Антон Павлович не пере-

ставал обдумывать планы будущих
произведений. Здесь он был занят

такой кропотливой работой, как про-

смотр очередного тома собрания со-

чинений, издававшихся А. Ф. Марк-
сом. Вел переписку с М. Горьким и

другими писателями. Сюда же, в

Башкирию, к Чехову беспрерывно
шли письма его друзей.
Санаторий, где отдыхал, лечился

и творил Антон Павлович, теперь

носит его имя. Ив этой, ныне благо-

устроенной кумысолечебнице тысячи

тружеников поправляют свое здо-

ровье.

И слышатся вокруг звонкие песни

счастливых башкир — песни, об от-

сутствии которых с болью говорил

в свое время Антон Павлович Чехов.

А. УСМАНОВ.

А. П. Чехов в Аксенове, 1901 г г. Уфа.
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