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Она была в джинсах и вязаной

кофточке. Какая-то домашняя, со-

всем непохожая на известную акт- •

рису. Но, принимая цветы, как-то',

цепко обожгла меня взглядом.

Я обратил внимание на рисунок,

прикнопленный к двери.

- Эмблемочка... Я очень-очень

суеверна. Знаю, что иногда неров-

но работаю - бывает легко, бывает

безумно трудно.

- Значит ли это, что вы человек

трудноуживчивый?
- Я не могу сказать, как меня

воспринимают другие. Может, для

кого-то я ведьма из ведьм, а для ко-

го-то очень мягкий человек. Когда

мы с Георгием Александровичем

Товстоноговым делали первый
спектакль, он мне сказал: "Удиви-

тельно, у меня такое ощущение,

будто я проработал с вами все

тридцать с лишним лет работы в

театре". Все зависит от группы кро- \

ви, от человеческой совместимости.

Наверное, и у вас так?

- А на контакт вы идете легко?

- Тоже по-разному. В момент ка-

кого-то творческого напряжения я

очень трудно общаюсь с людьми и

не отвлекаюсь на внешние момен-

ты, Одним глазом я немножечко - в

себя, другим - наружу. Актерская

работа - это ведь не только репети-

ции с одиннадцати до трех. Иногда

мне ночью перед премьерой "пока-

зывается кино" - спектакль, кото;

рый я готовлю, и я всю ночь сплю

пунктиром и все время нахожусь

как бы в процессе работы.
- Вы пробовали себя в самых

различных ролях, что труднее вам

играть - драму, комедию или мю-

зикл?

- Мюзикл труднее играть физи-

чески, потому что говорить и петь в

одном спектакле - большая нагруз-

ка. Но и интересно, потому что му-

зыка только обогащает драматиче-

ского актера. Драму играть слож-

нее, чем комедию: высечь из себя

подлинное чувство, каким бы оно'

ни было, по требованию автора и

заставить зрителя сопереживать -

задача нелегкая. Но когда произве-

дение талантливо, достаточно его

лишь разгадать, заразиться эмо-

цией автора и интерпретировать

его, как говорится, через свой орга-

| низм, тогда все проще...

- Сейчас многие драматические

'актеры увлекаются >пением. Вот и

івы тоже. Лет шесть назад вышла

I \аже пластинка "Поет Алиса Фрей-

..ндлих" с песнями из спектаклей, в

"Хорошо, приезжайте завтра в два часа в театр, я вас встре-

чу. К сожалению, смогу , уделить вам не более 30-40 минут".

"Отлично, будем вести диалог в телеграфном стиле". Я положил

трубку: моим абонентом была народная артистка СССР Алиса

Бруновна ФРЕЙНДЛИХ. .
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которых вы играли. А многие эст-

радные артисты пытаются играть

драму. Что это, какая-то закономер-

ность или просто мода?

- Мне кажется, дело обстоит так.

Драматический актер, приученный
и привыкший к осмыслению того,

что он делает на сцене, иногда нуж-

дается в музыке как добавочном

эмоциональном допинге. И наобо-

рот: эстрадный артист, имея в из-

бытке эмоциональный заряд в му-

зыке, испытывает порой потреб-

ность в осмыслении того, что он де-

лает. А осмысление приходит через

слово.

- Для вас пение - сложность или

удовольствие?
- Я очень люблю петь. Особенно

романсы. Если бы Нани Брегвадзе

не исполняла их так хорошо и до-

стойно, то я бы, наверное, попела

романсы с удовольствием.

- Не напоминает ли вам ее ис-

полнение творческую манеру Тама-

ры Церетели?
: А как еще исполнять романс,

. если не в традициях прошлого? Це-

лые поколения людей не слышали

ни Вари Паниной, ни Вяльцевой, и

если кто-то сегодня возродит их

традиции, то спасибо им большое.

Если эти традиции хороши, зачем

их выбрасывать? Колесо изобрете-
' но раз и навсегда, и на треугольни-

ке сейчас мало кто захочет ездить.

1 - Я ни разу не слышал, чтобы вы

пели романс на эстраде. Разве что

в кино...

- В концертах я их не исполняю.

А фильм, действительно, был - "Я

помню чудное мгновенье". Я там

спела "Глядя на луч пурпурного за-

ката". И потом получила очень мно-

го претензий, что я якобы переде-

лала слова. А мы просто взяли ма-

лоизвестный вариант романса, на-

петый еще Лялей Черной, j

- А дома вы поете? Для себя?

- Редко.

- Почему, если не секрет?
- Сложности современной жиз-

ни.

- Помню, как вы читали Рожде-

ственского:

Современная женщина, совре-

менная женщина

Суетою замотана, но, как преж-

де, божественна.

Пусть немного усталая, но, как

прежде, прекрасная,

До конца непонятная, никому не

подвластная...

- Суета... Она обеднила всех нас

в возможностях на чем-то остано-

виться. Поэтому мы все меньше со-

средоточиваемся друг на друге.

Очень часто сталкиваюсь с тем, что I

люди задают вопросы, а ответы не

дослушивают до конца, потому что

*і некогда, у них уже следующий воп-

' рос на кончике языка. Какое-то

'.скольжение по поверхности.

- На творчестве это не отражает-

ся?

- Заставляю ,себя останавливать- •

ся, хотя жизнь не всегда дает для

этого достаточно условий. Тут важ-

но не потерять самоконтроль. Пото-

му что, как только теряешь его в

жизни, так и в творчестве начина- '

ется приблизительность. А прибли- ;

зитёльность в творчестве- самое

страшное. У Коростылева есть сказ-

ка, кажется, "Золотой народ" назы-.

вается. И там была злая фея по,

имени "Сойдет-и-так". Так вот эта.

фея, по-моему, тихо внедрилась в

жизнь. Девиз "Сойдет и так!" стал-

уж очень распространенным. '-и

- На сцене вы любите читать

Цветаеву, Мандельштама... .'

- Есть небольшой цикл из стихо-

творений названных вами поэтов,

он записан на пластинку. Но у ме-

ня нет ни одного такого концертно-
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го номера, чтобы можно было гово- ,

рить 6 работе на эстраде. Только

вот в жанре творческих встреч. я

играю отрывки из своих спектак-

лей. А отрывок - это всегда потеря,

здесь нельзя полно представить ни |

образ, ни эмоциональную структу-

ру спектакля.

- Тогда почему вы идете на это?

- Во-первых, потому что зрители

очень просят. Во-вторых, есть чисто

житейская потребность: кроме теат- ,

ра нужно еще где-то зарабатывать

деньги. Актерская жизнь очень рас-

точительна, не все это понимают, к

сожалению. Она требует соответст-

вующей экипировки и для концер-

тов, и для встреч, и вообще - люди

в чем-то равняются на актера. На-

ша профессия публичная, поэтому

нужно быть всегда на уровне. Кро-

ме того, актер - одна из немногих

профессий, где человек пользуется

собственным организмом как инст-

рументом. Этот инструмент тоже

изнашивается. Поэтому для его пе-

риодического ремонта, отдыха -

этот фактор у нас почему-то не

всегда учитывается,- приходится

иногда делать сверх того, что дела-

ешь на основной работе в театре'. И j
третье. Такие творческие встречи

предполагают непосредственный

диалог со зрителем: вопросы, отве- :

ты - то, чего нет в театре, ' где зри- :

тель как бы отгорожен "четвертой";
стеной и общение с ним опосредо-

вано через пьесу. Живой контакт,

он ведь тоже необходим актеру...., 1 ■
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