
Алиса ФРЕЙНДЛИХ:
иЧужды мне
макбетовские
страсти"
Кажется, что она была на экране

всегда. Фильмы с ее участием давно

стали классикой. Опровергая мнение

о невозможности нравиться всем,

она покоряет и мужчин, и женщин.

Мы беседуем с Алисой Бруновной

Фрейндлих.

- Алиса Бруновна, с чего

начинается вашеутро?
- С кофе и сигареты. Бро-

сить курить не могу. Но по

соображениям безопасности

(у меня слабые голосовые

связки) курю только легкие

сигареты и обязательно с

мундштуком. Через пару ча-

сов начинаюдумать о чем-то

более существенномв смыс-

ле еды.

- Ну и каковы ваши пред-

почтения в этом немаловаж-

ном вопросе?
- Я очень люблю пирож-

ные с кремом. Хотя сама

скручиваю крем гораздо

вкуснее, чем в кафе. Иногда

себя даже торможу. Потому

что если я его скручу, то весь

съем. Лучшее пирожное на

свете - это черный хлеб с мо-

им кремом. И вообще я люб-

лю крем как таковой - нанем

замешеновсякое блюдо, вся-

кое творчество, всякое обще-

ние. Кислое, сладкое и соле-

ное - эти компонентыдолж-

ны сцепитьсядруг с другом в

любом блюде.

- Давайте поговорим о

творчестве. Есть ли у вас

"несыгранная "роль ?

- Конечно, и не одна. Но

я на все смотрюреально. До-

пустим, хотела бы сыграть

Федру, а ее великолепно иг-

рает Алла Демидова. Так за-

чем мне за это браться, когда

есть другой драматургичес-

кий материал? Хотела соз-

дать образ Маргариты в

"Мастере и Маргарите", но
неудалось.

- Многие помнят вас и как

поющую актрису.

- Я пела только те песни,

которые так или иначе были

связаны с внутренниммиром

моих героинь. Певицей же

себя не считаю, поэтому

выступать с музыкальными

концертаминепланирую.Но

очень люблю слушать, когда

песниилиромансыдостойно

исполняют профессиональ-

ные вокалисты.

- Как вам кажется, зри-

тели полюбили вас как теат-

ральную или как киноактрису?
- Театральные работы да-

ли мнету визитнуюкарточку,

которая привела меня в ки-

нематограф. У меня совсем

не киногеничнаявнешность,

нет кинотипажности. Театр

для меня остаетсяглавным.

- Ваша любимая роль в ки-

но?

- Я, конечно, люблю

"Служебный роман". Это

моя первая роль, в которой

есть то, что я ценю больше

всего: судьба, которая имеет

свой завиток, и заключенная

в ней метаморфоза, и жанр

смешаннойкомедии с груст-

нымикаплями. В силусцена-

рия, режиссерского реше-

ния, актерского ансамбля у

этого фильма есть узнавае-

мость, которая всегда

привлекает. Хотя времени

пересматриватьэтот фильм у

меня нет.
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- Ваша героиня из кино-

фильма "Служебный роман"
призналась, что "ликвидиро-
вала всехподруг".

- Вам интересно,не зани-

маласьли я подобным безоб-

разием? Боже упаси! К тому

же мне незачембыло это де-

лать - подруги не уводили у

меня мужейи возлюбленных.

Нодаже еслибы такое случи-

лось, за что же ихликвидиро-

вать? Если им это удалось,

можно только завидовать, а

пострадав свое, приветство-

вать.

- Что вы цените в друзьях?

- Прежде всего - вер-

ность. Ну и потом, дружба,
как и любовь, существитель-

ные отглагольного проис-

хождения, то есть действен-

ные, требующие поступков.

И еслиесть суммапоступков,

то я в состоянии оценить,

насколько этадружба верная

и, сталобыть, настоящая.

- В одном из интервью зо-

лотым временем своего твор-

чествавы назвали 70-егоды.А

как вы оцениваете нынешнее

время?
- Сейчас уже что-то такое

доживается, какой-то "под-

горочный" этап. Знаете эту

восточную мудрость? До

10 лет кувшин заполнен на _..

четверть, в 20 лет - напо- '

ловину, в 30 лет - на три

четверти, в 40 полон до I
краев. А потом он с тойже

последовательностью на-

чинаетпустеть. Те 70-е го-

ды и сталидля меня золо-

тым временем, когда кув-

шин был полон.

- В театре вы играли

те роли, о которых может

мечтать любая актриса. Ка-

кихролей выждете сегодня?

- Интересных, разумеет-

ся. Все пьесы сейчаснасыще-

ны образамилюдеймолодых,

иногда - зрелых, но для акт-

рис моего возрастного реги-

стра это, как правило, роли

второстепенные - в них нет

законченной судьбы, они

вспомогательныев пьесе, ли-

бо вообще нет ролей. Я при-

выкла выбирать роли боль-

шие - я имею в виду не ки-

лограммы и не метры, а за-

конченную судьбу, которая

по ходу спектакля претерпе-

вает какие-то метаморфозы.
Мои поэтические циклы -

это попытка реализовать се-

бя в том нейтральном мате-

риале, который не связан с

возрастом. Конечно, когда

немолодая женщина читает

стихи о любви, для кого-то

это можетпоказаться запрет-

ным, но ведь об этом можно

читать отраженно, как о чем-

то уже свершившемся.

- О какойроли вымечтае-

те сейчас?

- Все "мечтанные" роли

мненепозволительныпо воз-

расту.

- Вы говорили, что бои-

тесь остановок в творчестве,

"неработы".
- Да, потомучто останов-

ки, также как и перегрузки, -

это две крайности, которые

чреваты потерей самоощу-

щения и контроля над собой

в смысле отдачи. Если актер

чересчур перегружен, он мо-

жет исчерпать себя до такой

степени,что не заметит, ког-

да организм начнет фило-

нить. А если ролей нет, то

возникает какая-то нена-

висть, которая тоже непло-

дотворна.

- Вы рады, что ваша дочь,

Варвара Владимирова, играет

вместес вами?

- Конечно, рада. Мне хо-

чется, чтобы она себя проя-

вила. Сейчас я ищу для нее

пьесу, где она могла бы сыг-

рать судьбу, пусть неболь-

шую. Стараюсь ей помогать.

Она очень закомплексована

бесконечнымисравнениями,

которые ее постоянно прес-

ледовали. Варю нужно рас-

слабить, она должна почув-

ствовать уверенность в себе.

Хотя в кино она сыграла

очень прилично, и не раз.

- Хватало ли вам, при ва-

шей занятости, времени на

воспитание дочери?
- Возможно, если вы

спроситемою дочь, она ска-

жет, что в детствемало виде-

ла меня и получила недоста-

точно нежностии внимания.

Но и внукам я уделяю не

больше внимания, так как

по-прежнемумного работаю

и редко их вижу. Но из-заде-

фицитаобщения мы и ценим

наши отношения. Сама же

"На даче я как

в деревянной

шкатулке

дочь проводит очень много

времени с детьми. Они, ко-

нечно, ни черта ее не слуша-

ют, но обожают. Мне кажет-

ся, любое воспитание имеет

свои преимущества.Варя вы-

росла очень воспитанным и

чистым человеком. И, воз-

можно, то, что ее родители

трудились если не 24, то 20

часов в сутки, было для нее

хорошим примером. Таким

образом тоже можно воспи-

тывать в человеке положи-

тельные стороны.

- А ваши внуки Никита и

Аня не отвлекают ее отрабо-

ты?

- Помогаемвсе понемно-

гу, да и няня есть.

- Они приходят посмот-

реть спектакли с вашим учас-

тием?

- Нет. Я же неиграюдетс-

ких спектаклей.Но в декабре

у нас было 30-летие "Малы-

ша и Карлсона". Театр Лен-
совета собрал всех Малышей

и всех Карлсонов, и мы все

были на сцене, сменяя друг

друга. Малышей было шесть

(в том числе и я), Карлсонов

- три. Моя малышня была на

этом спектакле.Про бабушку

они ничегоне сказали. Они к

моей работе относятся спо-

койно, без экстаза.

- Алиса Бруновна, вы стро-

гая бабушка?
- Я их редко вижу: много

работаю, и живем отдельно.

Не до строгостей. Когда они

у меня бывают, устраивают

бедлам. Когда у них бываю,

это так редко случается, тоже

недо строгостей. Когда были

маленькими, называли меня

Аля, а теперь - Алиса. Ники-

т

та - старшийвнук. Мне было

очень интересно, что у нас

возник мальчик, поскольку у

меня была дочь. Теперь, ког-

да они подрастают, мне ка-

жется, что правильнее, если

девочка старше. В семье мы

их зовем Ника и Нюта. Зву-

чит очень славно.

- Чем вы занимаетесь в

свободное время?
- Пытаюсь сделать кучу

дел, которые не успела сде-

лать. Если уж позволяю

себе свободу от домашних.

дел, то люблю поиграть в

карты, играем в кинга и в

джин.

- С кем играете и на

что?

- Естьу насклуб люби-

телей карточных игр. Иг-

раем на денежку, но у нас

имеется банк, туда скла-

дываем все проигрыши, и

когда возникает какая-то

сумма, то покупаемсебе что-

то вкусненькое. Лично у ме-

ня игра идет с переменным

успехом.

- Увас ведь дача в Сосно-

ве... Любите в земле поко-

паться или предпочитаете
полежать под яблонькой?

- У меня полежать под яб-

лонькой не получается. По-

тому что я все время что-ни-

будь преобразовываю. То

абажуры, то фонарики, то за-
навески, то чехлы на мебель

новые. . . То естьстараюсьдач-

ный быт сделать приятным и

удобным. Я на даче - главная

движущая сила, как главный

режиссер. Зато в садухозяйка

- моя дочь. Она все преобра-

зует на земле, что-то новое

сажает. Каждый год клянет-

ся, что больше не будет ого-

родничать и садовничать, а

веснойначинаетсяопять.

- Заготовки делаете со

своего огорода?
- Я делаю в основном из

грибов. Люблю их собирать,

умею мариновать, солить.

Грибной суп такой варю!

Никто так сварить не может!

Еще очень расхваливаютмои

соленые грибы. На самомде-

ле они не соленые, а кваше-

ные.

- После трудов праведных
на даче где любите уединить-

ся?

- Раньше моя комнатка

была на первом этаже - самая

тепленькая, маленькая и

уютненькая. Теперь ее отда-

ли внуку, а я перебраласьна-

верх, в мансарду.Она, конеч-

но, холоднее, но вся деревян-

ная. А у меня ощущение, что

Фото Александра НИКОЛАЕВА/Интерпресс

я в деревяннойшкатулке. Так

чудно!
- Как вы считаете, труд-

но окружающим вас людям

работать с вами?

- Об этом пусть рассказы-

вают сами в своих мемуарах.

Я не могу сказать, как меня

воспринимаютдругие, да и

не стремлюсь это познать.

Все мы разные, каждый ин-

дивидуален. Кто поумнее -

чему-тоучится у другого. Все

вообще в жизни зависит от

человеческой совместимос-

ти.

- Алиса Бруновна, вы суе-

верны?
- Безумносуеверна, но это

не мешает мне быть челове-

ком верующим. Как это сов-

мещается - трудно сказать. Я

веду себя в полном соответ-

ствиис народнымиобычаями

- в случаечего и сплевываю, и

по дереву стучу, и домой не

возвращаюсь, потому что

знаю, что поход будетнеудач-

ный. И в черных кошек верю.

А если текст роли падает на

пол, что очень плохо для акте-

ра, я тут же на него сажусь.

Считается, что суеверие - это

грех. Приметы - это некая

суммазнаний, опыт. А может

быть, именно оттого, что мы

это знаем, что-то психологи-

чески действуетна подсозна-

ние и мы самипритягиваемк

себе те или иные события. В

любом случае мне кажется,

что вера и суеверие - не абсо-

лютно параллельныепрямые,

где-то они пересекаются.

Просто мы до этого еще не

"доперли".
- Вы считаете себя роко-

вой женщиной?
- Ни в коем случае. На

сцене я играла женщин-

вамп, но всегда преодолевала

в себе неприятие таких ро-

лей. Например, я играюледи

Макбет - роль, которая ни-

когда не пришлабы мне в го-

лову, настолько чужды мне

макбетовские страсти. Тем

не менее эту роль мне пред-

ложили. Мы с режиссером

стали думать, что в моем ха-

рактере соответствуетхарак-

теру моей героини. И реши-

ли, что это - ее безумная лю-

бовь к Макбету. Но бывает

облагораживающая человека

любовь. А бывает, как у леди

Макбет, уродливая, когда во

имя любви совершаются

ужасные поступки и даже

убийства. Любовь имеет

крайности - вот за это мы и

зацепились в работе над

ролью.
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