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ЧТО ЕЩЕ
ЖЕНЩИНЕ НУЖНО!

*   София Михайловна,
ваше самое яркое воспо-

минание из детства?
—  Первое сентября. На

мне ситцевое платье, огром-

ные банты, белые носочки и

новые сандалики... С неопи-

суемым восторгом бегу по

нашему переулку, подбрасы-

вая в воздухе чудесный порт-

фель. Ура! Я — школьница!

* Вы помните свое пер-

вое выступление на про-

фессиональной сиене? Ка-
кие чувства переполняли?

— Конечно, я очень волно-

валась перед своим первым

выступлением на большой

сцене. И, честно говоря, не-

смотря на многолетний сце-

нический опыт, для меня и се-

годня каждый мой концерт —

как тот первый! Я и сейчас ка-

ждый раз, независимо от "вы-

соты" сцены, также безумно
волнуюсь перед выходом и

также опустошена после...

Слава богу, мои концерты

всегда проходят в удивитель-

ной теплой атмосфере — я

стараюсь чувствовать любого

зрителя, отвечать на их лю-

бовь, их эмоции. Для меня

любой зритель одинаково ва-

жен — будь-то шахтер, домо-

хозяйка или банкир. Просто
для каждой аудитории нужен

индивидуальный подход, и

профессиональный артист

это чувствует интуитивно.

* Вы поете в основном о

любви. А что для вас значит

любовь?
— Любовь для меня — са-

мое главное слово и самое

прекрасное чувство на земле.

Любовь к отчему дому, к лю-

бимому, детям, к семье,

друзьям — ничего не может

быть выше этого. Любовь —

это возвышенное состояние

души и сердца. Я считаю, что

любовь — это величайший

дар, посланный человеку. Лю-

бить и быть любимой — что

еще нужно женщине? В юно-

сти, естественно, любовь —

это что-то романтичное и не-

земное. С годами, конечно,

чувства становятся более ре-

алистичными, к любви приба-

вляется сострадание и ува-

жение к любимому человеку.

Но это не значит, что любовь
угасает — просто она меняет

краски. Настоящая любовь —

вне возраста — всегда пре-

красна!

• Очень часто одни ис-

точники указывают дату

вашего рождения 7 авгу-

ста, другие 9 августа? Где
истина?

— Все очень просто. Пас-
портистка ошиблась и напи-

Все, о чем мечтала София

Ротару в детстве, сбылось.

Сейчас она — одна из самых

красивых женшин планеты —

в зените славы. Несмотря на

множество наград и премий,

массовое обожание людей
разных поколений,

национальностей и стран,

София Михайловна проста

и контактна.

Помимо внешности, природа

одарила ее талантом.

А жизнь зарядила мудростью

и оптимизмом.

терпимый человек, ,гда го- с

това понять и простить чужие |
ошибки и слабости.

• Верите ли вы в судьбу?
— Я думаю, что судьба че-

ловека — это сложное слагае-

мое из нескольких составляю-

щих, среди которых опреде-

ляющим является сам человек

и его внутренний мир. Я уве-

рена, что если ты изначально

позитивен по отношению к ок-

ружающему миру и четко ви-

дишь свою жизненную цель,

то жизнь сложится именно:

так, как ты ее представляешь.

Ведь наши мысли — мощней-

шее энергетическое поле, ко-

торое способно формировать

действительность под нас, а

значит, наша судьЕ?''"" 4 ' наших

хот іагодаря этим съемкам

я приобрела бесценный опыт

и получила колоссальное

удовольствие от общения с

выдающимися личностями.

Конечно, я люблю смотреть

фильмы, когда выпадает сво-

бодная минута. Очень нра-

вится старое кино. Из всех

жанров предпочитаю мело-

драму, чтобы сюжет "цеплял"

за сердце. Любимый фильм

уже на протяжении многих

лет — "Москва слезам не ве-

рит". Среди последних про-

смотренных, к сожалению, не

выделю ни одного, который

бы меня впечатлил.

* София Михайловна, я

наслышан, что вы прекрас-

но'^~^ овите. А каковы ваши

то обеспокоена, вряд ли блю-
до получится. Моим домаш-

ним очень нравится, когда я

пеку фирменный торт "Чер-
ный принц".

* Желаю вам оставаться

всегда такой же молодой и

обаятельной, очарователь-

ной и жизнерадостной. Что
бы вы пожелали читателям

газеты?
— Спасибо за теплые сло-

ва. А всем читателям хотела

бы пожелать, в первую оче-

редь, конечно же, здоровья и

благополучия — вам, вашим

родным и близким! Чтобы в

ваших домах всегда царили

любовь, тепло и уют, чтобы
мечты — сбывались и надеж-

да на лучшее никогда не оста-

сала дату моего рождения не

7 августа, как на самом деле,

а 9. Решили оставить все как

есть. Тем более у меня поя-

вился прекрасный повод

праздновать свой день рож-

дения дважды.

• Как вы противостоите

стрессам?
—   Не зацикливаюсь на

них, стараюсь отвлечься на

приятные вещи, отдохнуть,

заняться домашними дела-

ми. Очень люблю природу,

она помогает расслабиться,
снять напряжение. И, конеч-

но, лучшее "лекарство" от

всех стрессов для меня —

мои внуки, Толя и Сонечка.
Они поднимают мне настрое-

ние за секунду — такие за-

бавные!

•  Ваша внучка Сонечка
не унаследовала талант ба-
бушки? Не появится ли в

будущем на эстраде новая

София?
—  Честно говоря, сейчас

еще рано строить столь дале-

ко идущие планы — ведь Со-

нечке всего три года! Хотя

уже ясно, что у нее от приро-

ды очень хороший музыкаль-

ный слух — все-таки гены на-

шей музыкальной семьи

очень сильны. И Сонечка,

безусловно, артистка! Она

еще не умела говорить, но

уже вовсю танцевала перед

телевизором, особенно, если

видела меня на экране.

• София Ротару на сиене

и вне ее — насколько похо-

жи эти два образа?
— Во многом похожи, что

вполне естественно. Однако

они и различны. На сцене я,

прежде всего, профессионал

и очень серьезно отношусь к

работе. Поэтому вне дома я

очень требовательна, педан-

тична и, возможно, даже

строга, но не только к тем лю-

дям, с которыми работаю, а в

первую очередь к себе. Мне

всегда кажется, что и здесь я

сделала не так, как могла, и

там не досказала, не дотяну-

ла. Но это — нормальный

творческий процесс. А вооб-
ще по характеру я мягкий и

руках.

* Вы исполнили главные

роли в художественных

фильмах, которые смотре-

ла и смотрит вся страна.

Какие фильмы предпочита-

ете смотреть сами и ваш

любимый художественный *

фильм?
— Честно говоря, после

съемок в фильмах "Где ты лю-

бовь?" и "Душа" я еще раз

убедилась: человек должен

заниматься каким-то одним

делом, но на все 100%. Кине-

матограф — все-таки не мое,

личные   предпочтения

еде?
— В еде не привередлива:

обожаю картошку жареную,

яичницу, котлеты. Готовить,

действительно, люблю, и мои

гости утверждают, что умею.

Люблю рыбу, тушенную с ово-

щами, холодец всегда на

праздники варю. Я не про-

фессиональный кулинар, что-

бы давать какие-то рецепты.

Однако знаю точно, что вкус

блюда зависит не только от

продуктов, но и от состояния

души, от энергетики челове-

ка. Если ты злишься или чем-

вляла ваши сердца! И, конеч-

но же, берегите друг друга!

Борис КОГУТ,
специально для газеты

"Москвичка"

ДО ВСТРЕЧИ, СОФИЯ,

17 СЕНТЯБРЯ
В СПОРТКОМПЛЕКСЕ

«ОЛИМПИЙСКИЙ»!


