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г. Моеква

эта деятель-

Р АВОЧИИ день по всей стране

укорачивается на один час. Тру-

дящийся человек получает лиш-

ний час свободного времени. Хорошо ли

это?.. Многих, может быть, даже удивит

этот вопрос. Что, мол, за чепуха та-

кая! Бесспорно, хорошо! Придет время,

и мы перейдем на пятичасовой, а мо-

жет быть, и на четырехчасовой. Свобод-

ное время — это благо, и все же оно

таит в себе опасность, как и всякое

благо, если не уметь им пользоваться

разумно. Ведь даже неумелое и неум-

ное пользование солнцем может дать

ожоги, а то и удар!

Скажу прямо: проблема свободного

времени людей, особенно молодежи,

острая и трудная проблема сегодняш-

него дня.

Человек деятелен

по своей природе. Он

все время должен что- -

то делать. Если, разу-

меется, не спит и не

болен. В рабочие часы

его деятельность носит

организованный ха-

рактер. Но какова, же

ность в свободные часы?

Ведь это в свободное от работы вре-

мя можно видеть фланирующих по

улице Горького ■ или по центральным

улицам других крупных городов стра- .

ны стиляг; в свободное время люди до

одури бьют костяшками по столу, ера- .

жаясь в домино, играют в карты, луз-

гают семечки, занимаются пустыми пе-

ресудами; именно в свободное время

пьется доставляющая столько горя на-

роду водка.

Свободное время может обернуться

лютым врагом человека и довести его

до преступления. Есть такое страшное

выражение, которое порой произно-

сится с необъяснимой легкое гью: «На-

до убить время!». И немалое количе-

ство людей занимается именно этим,

разлагая и убивая в то же время и

себя.

А ведь свободное время дано чело-

веку для вольного и всестороннего

развития самого себя, всех своих

свойств, качеств и потенциальных воз-

можностей, порой скрытых, но могу-

щих доставить человеку много радости.

Мы знаем и другое: свободное вре-

мя тесно связано и с основной деятель-

ностью человека. Читая любую из био-

графий великих людей, каждый может

заметить, что гениальные открытия и

откровения приходили людям именно в

свободное время, когда человек, каза-

лось бы, ничего не делал. Свободное

время таит в себе огромные возможно-

сти для человека, надо только уметь

этим временем пользоваться.

В Болгарии есть такой хороший на-

родный ответ на вопрос, для чего че-

ловек Должен учиться: для того чтобы

далеко видеть.   Развивающийся духов-

но, умственно, нравственно, эстетически

человек все дальше и дальше видит, он

как бы взбирается с горы на гору, все

выше,и выше, и при каждом шаге ввысь

перед ним раскрываются все новые и

новые дали, глядя на которые захваты-

вает духі Но подъем на вершины чело-

веческого духа требует затрат сил. Иног.

да и не малых. И, мне думается, если

человек делает хотя бы первые шаги

в этом направлении, увидит первые да-

ли, он уже не захочет спускаться вниз.

Потому  что  двигаться  вперед — это са-

мое великое счастье человека. Именно в

свободное время раскрываются все ин-

дивидуальные качества    человека.     Я

уже давно и твердо    считаю, что каж-

дый человек сам по себе чудо необык-

новенное,   неповторимое.   Важно   толь-

ко раскрыть его неповторимость... Важ-

но, чтобы    этому    способствовали все,

как говорят в театре,    «предлагаемые

обстоятельства».

Замечу еще здесь, что, поскольку

человек, особенно советский человек,

привык мыслить и жить общественно,

он редко предпочитает быть один. Ча-

сто ему это кажется скучным. И не-

смотря на то, что я считаю, что быть

наедине с самим собой гораздо- полез-

нее, чем «убивать время» в компании,

все же с этим фактором необходимо

считаться, я бы сказал, в первую оче-

редь.

Денег на разумное времяпрепровож-

дение наше государство тратит немало.

На недавно прошедшей сессии Вер-

ховного Совета РСФСР в докладе ми-
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нистра культуры РСФСР тов. А. И.

Попова названы такие цифры: в сель-

ской местности РСФСР, действуют

66 тысяч клубов, 52 тысячи библиотек,

более 50 тысяч киноустановок, 10,5

миллиона радиоприемников и радио-

точек... По всему же Советскому Сою-
зу эти цифры просто гигантские! Но

как обстоит дело, стоящее за этими

цифрами? Дело обстоит далеко не всю-,

ду так, как нам хотелось бы. Однаж-

ды, разговаривая с руководителями

театра народного творчества, я услы-

шал  от них такую жалобу:  «Плохо   к

ШГМСАТ1ЕЛЯ

нам в театр ходят». Я думаю, проис-

ходит это по простой причине: во мно-

гих, даже профессиональных, театрах

скучно, все абсолютно заранее ясно!

Вот так примитивно построена и ра-

бота многих клубов. Мы много гово-

рим о том, что наш человек вырос, но

фактически считаемся с этим мало.

Это вопрос крайне важный и принци-

пиальный. Потому-то и организацион-

ная работа клубов стоит на уровне по-

запрошлого десятилетия. Игры в два

притопа, три прихлопа сейчас не вызы-

вают даже улыбки. И думается мне,

что дело здесь еще в том человеке, ко-

торый стоит во главе клуба. Каков он

сам? Руководить клубами должны лю-

ди высокообразованные, изобретатель-

ные, энтузиасты, и заработная плата

их должна быть очень хорошей!

Клуб — не танцплощадка, не театр,

не лекторий; это куда более сложный
организм. Главная его задача — объ-
единять людей, сдружить на основе об-

щих живых интересов. И, конечно же,

без учета психологии человека наших

дней, без понимания многих тонкостей
клуб останется зданием, в котором про-

водят «мероприятия».

Вопрос — куда пойти в свободное

время? — остается нерешенным вопро-

' сом. Пусть не поймут меня так, что я

ратую за то, чтобы человек беспрерыв-

но был занят чем-то деятельным. На-'

против, я склонен считать, что в на-

шем досуге мало веселья, которое так

необходимо человеку. Я, например, ни-

когда не был поклонником джазовой

музыки, тем не менее считаю, что на-

прасно джаз находится все же под ка-

ким-то полузапретом. Джазовые моло-

дежные оркестры — увлекательное и

веселое дело. Так же дело обстоит и с

танцами. В этих вопросах консерватизм

излишен. Тем более, что очень часто

жизнь играет милые шутки с подобного

рода консерваторами, особенно в во-

просах моды. А на своем, еще не таком

" уж долгом веку я видел, как изгоняли

из обихода жизни одеколон и духи; гал-

стуки и кружева, как искореняли джаз,

обрушивались на фокстрот и танго с

не меньшей силой, чем на узкие брюки

и прически стиляг. А ведь неловко при-

знаться: узкие брюки вошли в быт! Не-

ужели победили стиляги? Че-

пуха! Просто мода меняется

— это ее. свойство. Так и го-

ворят — это .модно, это не

модно. И не "только нет в

этом ничего страшного, а,

наоборот, это украшает жизнь.

Наши отцы носили один покрой

одежды, танцевали одни танцы, , пели

свои песни, восторгались своими худо-

жественными кумирами, мы в этом от-

ношении далеко не во всем следовали

им; наши дети не будут следовать нам.

Ну и на здоровье! Как ни велик Бах

или Чайковский, но представьте себе

весь ужас, если бы творчеством какого-

либо из них закончилось развитие му-

зыки! А что уж и говорить о таких пу-

стяках, как мода на песенки или шляп-

ки. И строить какие-то сакраменталь-

ные предположения о человеке, кото-

рый одет не так, как ты, любит джаз

или стрижется не «под польку», да еще

делать из этого далеко идущие выводы

— пустое и глупое занятие. Другое де-

ло — какое сердце бьется под модным

пиджаком или перлоновой кофточкой,

какие мысли возникают под этой шля-

пой, беретом или кепкой!

Поменьше формализма в организа-

ции досуга! Здесь он просто парадок-

сален. Кто-то еще давно сказал: «Ког-

да люди говорят друг другу: а те-

перь давайте повеселимся, — вот тут-

то и начинается самая скука».

Мне думается, что умению ценить и

пользоваться свободным временем надо

приучать человека с самых ранних

лет, со школьной скамьи. С возрастом

человек должен понимать и чувство-

вать, что такое перспектива личности,

; о которой так ясно писал Макаренко,

когда говорил о'" росте человека. Да,
сначала человек мыслит в масштабах

своих личных забот и благ, которые

вертятся вокруг его обеденного стола,

а потом в своем развитии доходит до

понимания судеб мира и уже направля-

ет свою деятельность на пользу всех

народов. Перспективы личности бес-

предельны! Беда в том, что человек

часто сам этого не понимает, он за-

стревает на определенной стадии раз-

вития и говорит: «А мне и так непло-

хо». Или: «Так уж у меня судьба сло-

жилась». Как же важно, хотя и порой

очень трудно, дать толчок дальнейшему

развитию такого человека! А сделать

это 'может прежде всего коллектив.

Когда я говорил о значении индиви-

дуальности человека, я ни на минуту

не забывал о том, что индивидуаль-

ност.ь'эта находится в коллективе. Так

уж устроена жизнь на земле; и какой
бы яркий и принципиальный индиви-

дуалист ни жил на земле, он не может

жить без коллектива, не может ^ с ним

не считаться. Умение подчинить иног-

да свои интересы интересам коллекти-

ва, а еще точнее, волноваться забо-

тами коллектива — качество, необхо-

димое -для советского человека. Слия-

нию щнте.ресбв личности и коллектива

крупнейший советский педагог Мака-

ренко уделял много внимания. Пробле-

ма коллектива и личности для Мака-

ренко — это воспитание красивого, ду-

шевно богатого человека с яркой ин-

дивидуальностью, ибо именно такой

человек становится активным строите-

лем коммунизма!     . .

Очень давно я вычитал такое древ-

неиндийское  изречение:   «Истина,   как

свет лампы, при которой    один    чита-

ет  священную книгу,  а другой подде-

лывает  подпись».   Это     можно  прило-

жить и к свободному времени, в кото-

,   рое один может пить водку, безобраз-

I   ничать, а другой— открывать для себя

І   и других новые радости жизни.

I       Научить людей, и в первую очередь

I   молодежь, ; разумно, -счастливо и весе-

I   ло пользоваться своим свободным вре-

1   менем  —  дело очень важное,  в кото-

<ч  рое все мы должны внести свой вклад.


