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ГОСТИНАЯ в ев квартире се-

годня напоминает оранжерею,

буквально утопает в цветах.

Заметив мою некоторую оша-

рашенность, Эдита Станисла- '

вовна поясняет: «Это все из

«Октябрьского», с предново-

годних концертов. Конечно,
к-эсота неописуемая, но сер-

дце сжимается от мысли,

сколько за такое чудо люди

вынуждены отдавать из своей
не слишком богатой зарплаты,

ведь одна гвоздика, например,

стоит  уже  пятнадцать рублей!»

Мы знакомы давным-давно,

с университета, и сейчас, от-

кровенно любуясь хозяйкой
дома, не удерживаюсь от воск-

лицания:

—   Эдита,   дорогая,       ну   как

получается,   что   с   каждым

годом вы — see  лишь  милее,

лишь   пикантней?   Может,   пора

поделиться        секретом    своей
вечной молодости?..

Улыбается:
—   О-о, секрет — это когда

знают двое, а если расскажу

всем, то секрет сразу же пе-
рестанет быть секретом... На-
верное, все дело в том, что,

когда родители меня сотвори-

ли, природа ко мне была бла-
госклонна. Может, все от ма-

мы: она умерла в шестьдесят

шесть, но когда шла — строй-
ная, стремительная — по ули-

це, со спины можно было дать

ив больше тридцати. Так что

благодарна Боженьке и маме

:Га то, что заложили во мне

хороший, сильный организм, с

которым дружу и который
очень слушаю...

—   И что же он подсказыва-

ет?
—  Прежде всего, насчет пи-

тания: есть надо лишь то, что

идет на пользу, и ни в коем

случае   —   на   ночь.   И   вообще
—  умеренно...

—  Особая диета?
—   Не диета, а систем а...

Например, вместо сахара —

■ода с медом. Почти полно-

стью исключила соль. Никог-
да ничего не жарила на сли-

вочном масле и вообще пред-

почитаю не жарить, а тушить.

Давно забыла вкус колбасы:
всегда считала, что там —

что-то мертвое, какая-то грязь.

По полгода обхожусь без мя-

са, не ем яйца, сыр, никаких

молочных продуктов — они

усваиваются организмом лишь

■ младенчестве. Картошку, по-

мидоры — очень редко. Моя
система питания называется

макробиотик а...

—   Та*   что   же   актриса  ест?
—  Прежде всего — продук-

ты моря: свежезамороженную

рыбу, морскую капусту и все

такое. Еще — бобы, горох,

чечевицу, фасоль. Очень по-

лезны кукуруза, ооычная ка-

пуста, свекла, морковь. Грибы,
Все крупы, кроме манной.
Хлеб   —  только   черный,   тесто

—   лишь ржаное. Например,
на Новый год из ржако.1 муки

сделала пирожки, которые на-

чинила грибной икрой (мохо-
вички купила в Вышнем Во-
лочке, на гастролях) — объе-
дение!   Вместо     соли     хорошо

'использовать соевый соус, но

для этого надо дружить с ко-

рейцами...
—   Кто-нибудь из читателей

«Смены» наверняка возмутит-

ся: мол, легко Пьехе, с ее

высшим актерским званием

(«народная СССР!») и соот-

ветствующими       возможностя-

. ми, рассуждать про «систему

питания»... Попробовала бы
пожить нашей простой жиз-

нью...

—   И, тем не менее, моя си-

стема не требует особых
ухищрений. Обычно в гаст-

рольную поездку беру элект-

роплитку и мешочки с разны-

ми крупами. По утрам варю

на   плитке   кашу.  Хорошо,   если

. есть еще чеснок, лук. Или —

изюм, курага — чтобы было
чем   кашу  заправить...

—  Ну а гимнастика? И вооб-
ще   физкультура,   спорт?

—  Пока в основном — ходь-

ба. Ежедневно пешком — с

4-й Советской в Летний сад,

там — четыре круга и — об-
ратно. На все — около двух

часов...

МЫ  ЛИСТАЕМ  ее     фотоаль-
бомы,      перебираем    бережно

хранящиеся  здесь     самые дав-

ние   снимки.  Эдита   поясняет:

—   Вот так выглядели папа и

мама, Станислав Пьеха и Фи-
лиция Каролевска, эмигранты

из Польши, когда встретились

на шахте в маленьком посел-

ке Нуэль-су-Лянс, что на се-

вере Франции. Папочка умер

в тридцать семь, от туберку-
леза... А это — мой брат Па-
вел: в семнадцать лет тоже

спустился в шахту, и через

три месяца его не стало —

тоже туберкулез... После вой-
ны мы с мамой вернулись до-

мой. Жили на юго-западе

Польши, в Судетах, в шахтер-

ском поселке Богушеве... На
этом снимке мне десять лет:

длинное белоснежное платье,

цветы, потому что — конфир-

мация...

—   Может, секрет вашего

шарма — как раз в этом осо-

бом «франко-польском» вос-

питании:

—   Меня воспитывали строгс

— учителя, костел, мама... Ма-
му всю жизнь называла, есте-

ственно, только на «выи. А во-

обще была я жуткой жизне-

любкой. Не ходила, а летала.

Темперамент бил через край.
Занималась легкой атлети-

кой, пела в хоре. В 1955-м
приехала в Ленинград, стала

в Университете, на философ-
ском факультете, студенткой
отделения психологии. И вот

скоро в 13-й аудитории, на ве-

чеоз первокурсников, под ак-

компанемент гитариста Збы-
шека Мусяла пою «Автобус
чераоный,,,»

—  Хорошо помню ваши пер-

вые унизерситетские выступ-

ления: озорная, но еще какая-

то углозатая. Поет, а руки ча-

сто  за спиной...
—  Да просто не знала, куда

их девать — я же из шахтер-

ского поселка, где не было ни

концертного зала, ни театра,

только — кино. И в Ленингра-
де на сборных концертах все

подсматривала за другими пе-

вицами — какие на них пла-

тья, прически, макияж (моя
мама никогда не красилась,

самое большое, что себе по-

зволяла, это химическую за-

вивку). Часто наведывалась в

Мариинку — не только ради

балета, но и чтобы перенять

походку балерин, их манеру

держать   спину,   гслову...

—    Наверное, многое под-

сказал   и   Броневицкий.„
—   Он только ругался: «Ты

ужасно выглядишь!» Студент
Консерватории Шура Броне-
вицкий (всегда звала его не

«Саша», а «Шура») приглядел

меня на первой же репети-

ции хора польского земляче-

ства. Через год в том же об-
щежитии на Мытне, в нашей
23-й комнате, сделал предло-

жение... Мы были вместе два-

дцать лет, и, конечно же,

Броневицкий,                  создатель

«Дружбы» (ведь впервые от-

крыл в стране этот жанр!), ин-

тереснейший композитор,

аранжирозщик, обладавший
высочайшим вкусом, очень мне

помогал. Ко, увы, постепенно

развел вокруг с?бя слишком

много подхалимов, что и по-

губило каш брак. Я от него

ушла... Три года, как Шура
скоропостижно скончался, —

пусть земля ему будет пу-

хом...

—   Наверное, все эти годы

вам очень не хватало и сей-
час   не   хватает   его   обожания?

—   В том-то и дело, что он

восхищался мною только как

артисткой. Мы с ним лишь ра-

ботали. Однажды грустно ска-

зала ему: «У нас ведь только

служебный роман...» В другой
раз говорю: «Шура, а ведь у

меня сегодня день рожде-

ния...» Он: «Ой! Возьми день-

ги, купи себе что-нибудь...»
Господи! Да разве в деньгах

дело? Пришел бы домой С по-

дарком, хотя бы с букетом
цветов. Но ему все некогда:

«Зачем играть в эти сентимен-

тальности?..» И со вторым му-

жем разошлась, потому что
тоже оказался слабым чело-

веком. Не смог устоять перед

водкой. Терпеть я могу дол-

го, очень долго, но однажды

терпение лопается — и разом

все отрезаю... Почему-то лю-

ди думают, что поклонники

ко мне прямо-таки в очередь

стоят.   Вот    недавно        по   слу-

бывал уже на гастролях в Гер-
мании. И у пятилетней Эрики
тоже абсолютный слух обна-
ружили...

—  Как они вас зовут — «ба-
бушка Эдита»?

—    Нет, просто        «Дитой»...
Кстати, звания «бабушки» во-

все не стесняюсь. Убеждена:
бабушки как раз и должны

быть молодыми, не отставать

от дочерей, тщательно следить

за собой. Ужасно, когда жен-

щина живет лишь для того,

чтобы есть, причем — мно-

го, калорийно, когда лишь от

этого   получает   удовольствие...

—  А какие песни мама Эди-
та пела своей маленькой
Илонке?

—   Те старые польские ко-

лядки, которые когда-то напе-

вала мне моя мама... Илонка
родилась у меня довольно не-

ожиданно, намного раньше по-

ложенного срока — в шесть с

половиной месяцев. «Дружба»
была на гастролях, а я на ули-

це Ленина, в коммуналке, од-

на. Как-то поехала на трам-

вае к врачу, и меня тут же

уложили... Вот пытаюсь сейчас
вспомнить те колыбельные —

и никак. Увы, профессиональ-
ная память: помню лишь то,

что связано с работой. Недав-
но была в круизе. Причалили
з Пирею. А я когда-то пела

французскую песню «Дети Пи-
рея». Попыталась вспомнить —

гщетно. Пошла по пирейским
улочкам, и вдруг — о чудо! —

запела.   Так   что   и   те   колядки,

уг^          наверное,   вспомню       лишь     в

из   дома,   а   вас   —   не   узнают!
Трагедия?

—  Наоборот, это — прекрас-

но! Устала от невежествен-

ных, жлобских «поклонников*.

Один на вокзале недавно: «Вы
знаете, мы поспорили на бу-
тылку — вы Пьеха или не

Пьеха?» Поэтому на улице в

оснозном спешу, от парадной
до машины...

—  Сами водите?
( — Эх, если бы водила, ус-

певала бы куда больше. Но
боюсь: у меня пространствен-

ный кретинизм. Один мой зна-

комый говорил: «Тебе, Эдита,
надо ездить только на бэтээре
— если столб снесешь, жива

останешься...»

—    Недавно в телепередач*

«Песня-91» был такой эпизод.

Зазвучала песня Игоря Талько-
ва, весь зал поднялся, и пока-

зали крупно ваше лицо, зали-

тое слезами...

—  Да, мне было очень т»ж-

ко. Нелепость, дикость, варвар-

ство, фашизм — убить артис-

та из-за очередности в про-

грамме! Если бы Аэиза бы-
ла человеком культуры,

она бы этого не допустила,

грудью заслонила коллегу. Ар-
тист, по-моему, — это, преж-

де всего, носитель добра, кра-

соты, но многие нынче, ,к со-

жалению, стали лишь бизне-
сменами...

—   На эстраде вы — почт*

тридцать   пять   лет.   Рекорд?
—    Среди нынешнйѴиспол-

нителей это что-то Народе ре-

корда.        Правда, „.Крбдон   все

u дома
Она на эстраде — 35 лет. И с каждым годом — все моложе, все пикантнее, все   обворожительнее...

жебным делам сама встрети-

лась с одним очень интерес-

ным человеком. Вдруг гово-

рит: «Я тридцать лет вас обо-
жаю, но никогда бы сам не

посмел подойти. Теперь знай-
те, что где-то есть такой, в

вас влюбленный...» Господи!
Ну а мне-то что, легче отто- '
го, что где-то он есть? И, воз-

можно, подобных «обожате-
лей на расстоянии» немало,

но я-то одна...

—   Эдита, милая, мне вот о

чем сейчас подумалось. Вспо-
минаю ваши песни — и «Город
детства», и «Маму», и «Огром-
ное небо», и «Венок Дуная», и

«На тебе сошелся клином бе-
лый свет», и еще многие дру-

гие — и понимаю, что пус-

тячков среди них нет. Да-
же вроде бы такие незатейли-
вые, как, например, «Наш со-

сед», и то обретают особую
печать вашего шарма, вашей
сущности, вашего отношения к

жизни, к миру...

—   Один критик как-то на-

писал: «Да простят композито-

ры и поэты Пьеху за то, что

она присваивает себе автор-

ство их песен, ибо каждая

песня, исполненная Пьехой, —

это ее п е с н я...» Наверное,
насчет отсутствия в моем ре-

пертуаре «пустячкоз» все-таки

несколько преувеличено, но

вообще-то к песне отношусь

очень серьезно: либо вообще
не буду делать, либо уж вгры-

заюсь так, чтобы — точно! —

получилось. Поэтому, если по-

падает настоящая песня, тут

уж я — на коне! Мои песни

— это человеческие судьбы.
Не просто какие-то пейзажи,
какие-то шуточки, не просто

пересказ какого-то. стихотворе-

ния, нет — это судьбы, это

люди... Некоторые исполните-

ли, участвуя в авторских кон-

цертах композиторов, поют

подряд все песни, которые

только им дают. И я думаю:

какие же они гениальные пев-

цы, если могут порой петь

даже то, что им вообще не

нравится... Лично я не в сос-

тоянии спеть в песне ни од-

ной ноты, если она не трогает

мое сердце... Конечно, можно

петь не сердцем, а только

гортанью, когда только две го-

лосовые связочки издают звук,

но меня такое «искусство» не

волнует...  Бывают   певцы,   кото-

рые все делают, казалось бы,
плохо, но запоминаются на

всю жизнь. Вот Леонид Оси-
пович Утесов: в смысле вока-

ла все вроде бы неправиль-

но, но вместе с тем — гени-

ально. Потому что это спето

сердцем, потому что это — j
индивидуальность...

—   Итак, каково же у Эдиты
Пьехи главное требование к

песне?

—    Главное — чтобы песня

меня волновала. Чтобы узна-

вала в ней себя, *~вое пережи-

тое. Ведь нельзя петь о том,'
чего не знаешь... Очень ред-

ко, но бывало, что песню мне

навязывали. И что? А ничего:

как в электричестве — «корот-

кое замыкание, и пробка пе-

регорела»... Получаются лишь

те песни, которые связаны с

моим духовным миром, с мо-

ими радостями и страдания-

ми... Поэтому убеждена: если

историю страны можно отра-

зить в почтовых марках, то

биографию певца — в его

песнях...

—   А   приходилось     слышать

на   сцене   свои   песни   в   чужом*

исполнении?
—   Когда после моего ухода

из ансамбля Броневицкого но-

вая их солистка исполняла мои

песни, то, рассказывали, мно-

гие   возмущались...

—   Н-н-нда...  Бестактно...
—   Увы, бестактности у нас

еще хватает. Всю жизнь со

сцены ратую за то, чтобы лю-

ди друг к другу относились

тактично, бережно. И чтобы,
между прочим, обходились
без мата...

—    Ну, мат сейчас даже в,

так сказать, интеллигентной
среде считается чуть ли на

шиком...

—  Лучше бы родной русский
язык как следует изучили...

Нет, мои музыканты в моем

присутствии даже намека на'
ругань себе не позволяют.

Знают, что «маме» (так они

меня называют за глаза) это не

нравится... Возвращаясь к ва-

шему вопросу: услышать свои

песни в чужом исполнении

сложно, потому что мой стиль

абсолютно отличен от того,

что ныне поет молодежь. Сей-
час царствуют рок и поп-му-

зыка, песни дискотечные и ка-

бацкие (хотя бы Маша Распу-
тина),   а   я   стараюсь       продол-

жать традицию Шульженко,
Бернеса... В общем, сама по

себе. Наверное, так и должно

быть. Песни Пиаф ведь тоже

почти никто не пел — ну раз-

ве что Мирей Матье понача-

лу. Каждый артист должен де-

лать  свое,  нести  свой  жанр...

—  А к чужим жанрам отно-

шение терпимое?

—  Чужой жанр надо знать,

Только тогда имеешь право о

нем высказываться. Вообще
говорить стоит лишь о том,

что знаешь. Сколько раз пла-

кала из-за того, что иные

журналисты-верхогляды подчас

обвиняли меня в несуществу-

ющих грехах. Например, назы-

вали меня «манерной» певи-

цей, а я ведь никогда не ма-

нерничала   и   не  жеманничала...

—   Может, их вводил в за-

блуждение особый, «импорт-

ный»   акцент  Пьехи?

—  Может быть... Я приехала

сюда, почти не зная русского

языка.   Постигать   его   мне   бы-

ло очень трудно, и легкий ак-

цент навсегда остался моей
естественной   краской...

—  Эдита, еще несколько

слов о «чужом жанре». В от-

личие от маминого репертуа-

ра среди песен Илоны Броне-
вицкой разных «пустячков» на-

валом...

—  Но ведь это же именно

дискотечная музыка, и в этом

жанре Илона — как рыба в

воде! Она напоминает меня в

юности: тоже -— гейзер! Тоже
— вулкан! Причем в песне

прекрасно двигается, и это во-

все не заученные движения,

нет — постоянно импровизи-

рует, и молодые, судя по все-

му, под ее песни танцуют с

большим удовольствием... Ну
а станет старше — изменит

свой имидж...

—   Благодаря Илоне вы уже

«дважды бабушка»?
—   Да, подарила мне Стаси-

ка и Эрику. Стасик с хором

мальчиков   (при   Капелле)     по-

том случае, если снова загля-

ну в свою коммуналку на ули-

це Ленина...

—   А что любите помимо

сцены?

—   Вкусно готовить для дру-

гих. Например, тщательно по-

мою картошку и с кожурой
запеку в духовке. Потом над-

режу, положу внутрь жаре-

ные грибы и красиво подам

на стол... Ну а читаю больше
мемуары из жизни актеров...

Да! Недазно одолела пикулев-

ского «Фаворита» и влюбилась
в князя Потемкина. Теперь,
когда прохожу мимо Тавриче-
ского дворца, вздыхаю: «Эх,
зараза, что же ты умер? Мо-
жет, познакомилась бы с то-

бой, помылась бы в твоей зо-

лотой ванне...»

—   Обратил внимание: в го-

стиной   нет   пепельницы...

—   Никогда не курила... Мои
музыканты меня щадят, не об-
куривают...

—    Представьте:       выходите

пытается претендовать на роль

«певца-долгожителя», но он

на  сцене — только с  1961-го...
—   А   самые       первые   свои

цветы помните?
—   Конечно. Это было на

концерте в Академии тыла и

транспорта, и хризантемы мне

тогда подарила школьница На-
таша Кузнецова. Ей было че-

тырнадцать, значит, сейчас —

под пятьдесят. Увы, всем, кто

прошел со мной мой путь,

уже — «за» или «под» пять-

десят... А первые розы пре-

поднесли   мне   в   Баку...

—   Эдита,  вы  счастливы?

—   На сцене — да, а в жиз-

ни — по-всякому... Что де-

лать? Не может же Боженька
дать все...

Лев СИДОРОВСКИЙ

Л  На  концерте,  199)   г.

• Эдита  во врямя  конфирма-
ции,  1947 г.

в Эдита и  Илона,  1966 г.
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