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Досье «П1ЛЛ>:
°лыа   Прокофьева   роди-

лась в MockrI   о-,          Я
ГИТИГ ' юскве - Закончила
'ИІИС [мастерскую АндреяГончарова]. После инстГу
та начала работать в театое

Маяковского, где играет до

ма Хх:0ВРп СнИМалас ьвР филь
ма, «Воровка». «Остановка

ски? е̂ ованию ». «Москов-ке каникулы», «у нижен _

Сейчас И зан Сят 0а Р ебЛеННЫ6 »-

на театром, что ни о каком кино

и речи не шло. И вот недавно за-

думалась: «Пора бы...», послала

сигнал в космос, и через некото-

рое время мне предложили сыг-

рать Жанну в новом сериале. Я
не исключаю, что впереди будут
еще роли в кино.

-   Кстати, помните последний

фильм, который произвел на

вас сильное впечатление?
-   Да, это была картина «Мой
сводный брат Франкенштейн»
Валерия Тодоровского. Я выбе-

жала из Дома Кино, села в маши-

ну и разрыдалась. Просто все

приняла близко к сердцу: ведь

у меня растет сын...

постоянно приходится двигать-

ся. В спектакле «Развод по-жен-

ски» Сергея Арцибашева есть

сцена в фитнес-клубе, где мне

нужно выполнять сложные уп-

ражнения, махать ногами...

После таких ролей чувствуешь

усталость, как после хорошей

тренировки.

-  Вы верите в приметы?
-  Да, верю. Например, никогда

-   У Толстого Болконский оп-

ределил счастье как отсутст-

вие болезней и угрызений со-

вести. А что оно для вас?
-  В одной из пьес Арбузова есть

такой персонаж - Саввишна. Так
вот, в своем монологе она гово-

рит: «Счастье - это то, к чему мы

постоянно стремимся. Но когда

мы дотронемся до него, мы ум-

рем». Это парафраз из Фауста,

Ольга Прокофьева:
«Главный мужчина в моей жизни - мой сын»

Актриса Ольга Прокофьева ве-

рит в приметы, боится черных

кошек и плачет, когда смотрит

трогательные фильмы.

льга Прокофьева не похожа

на Золушку из сказки. Удача,
кураж, счастливый случай - все

это если и повлияло на карьеру

актрисы, то в гораздо меньшей

степени, чем упорство и трудолю-

бие. Сначала был провал на экза-

менах в ГИТИС [ныне РАТИ), ра-

бота бухгалтером, снова попытка

поступить. «Я знала, что теоре-

тически стать студентом днев-

ного отделения театрального

института можно до 21 года,

но актерская карьера наклады-

вает свои ограничения. Поэтому
все взвесив, я приняла решение:

если во второй раз «взять» ГИ-
ТИС не получится, пару-тройку

лет еще можно'б^дет пытаться...»,

- вспоминает Ольга.
С актрисой мы познакомились

на съемках сериала «Моя прекрас-

ная няня» [компания «АМЕДИА»,
СТС]. Ее героиня - Жанна Аркадь-
евна, коллега продюсера Максима
Шаталина, светская львица, че-

ресчур откровенно ухаживающая

за своим компаньоном.

ІШ МИНН
ЗВЕЗДНАЯ АНКЕТА:

1 .   Любимая книга: iv^-Owy^

2.    Вы любите готовить: мл

3.    Кем хотели стать в детстве:

4.    Что может вас расстроить до слез:

5.    Где вы в последний раз отдыхали:

6.    Самый любимый праздник:

7.    Если бы вы написали мемуары,
как бы назвали книгу:

*СлсиулАЯ йі\ог«А<рило

8.    Вещь, без которой
вы не можете обойтись: мая ма&ша

-    Ольга, расскажите, какой
была ваша первая роль?
- Мой актерский дебют состоялся

в драматической студии в школе.

Смешно называть это ролью,

но тогда для меня это было очень

важно. Я играла Чебурашку.
А вот первой серьезной теат-

ральной работой была роль

учительницы Валентины Андро-
новны в спектакле Андрея Гонча-
рова «Завтра была война». Меня
не смутило то, что я должна хо-

дить в мешковатом костюме и иг-

рать женщину гораздо старше

себя. Роль была драматическая,

яркая и критики после премьеры

высоко ее оценили.

-  Вы «верны» театру Маяков-
ского около 19 лет, неужели

никогда не хотели уйти?
-  У нас в театре замечательная

атмосфера, люди настолько ра-

дуются победам друг друга...

В Маяковке служит крестная мо-

его сына - Евгения Симонова, все

мои друзья там. Праздники, дни

рождения мы отмечаем вместе.

Вот недавно Игорь Костолевский
получил орден и пригласил всех -

от режиссера до монтировщика -

разделить с ним радость. Полу-
чается, что театр - это мой дом,

а как можно уйти из дома?
-   Значит, интри-

ги, зависть, би-
тое стекло на

сцене - это не

про театр Мая-
ковского?
- Конечно, каждому

в душу не загля-

нешь, и в театре

трудно нравиться

всем. Но соперни-

чество, если оно

и есть, ограничива-

ется пределами

сцены. Это творче-

ское соревнова-

ние. Границ никто

не переходит.

-  Вы театральная

актриса или акт-

риса кино?
-   Я патологически

театральная актри-

са. Долгое время

была так поглоще-

-   Были ли в жизни моменты,

когда вам хотелось все бро-
сить и заняться чем-то другим?
-  Нет, вы знаете, не было. Иногда
накатывает, думаешь: «Господи,
ну почему сегодня спектакль?!
Нет сил! Лучше бы я не играла!».
Но потом проходит, выходишь на

сцену и работаешь. Я всегда зна-

ла, что это мое, и никогда не хоте-

ла сменить профессию. Единст-
венное, что я позволяю себе - это

«украсть» немного времени для

моего сына. Ближе к выходным

он спрашивает: «Мама, какие

планы?» Я заглядываю в свои

вызывные листы, нахожу «окно»,

и в субботу мы берем коньки

и едем в парк Горького, стреляем

в тире, сидим в кафе. В общем,
отрабатываю материнскую про-

грамму-минимум.

-   А ваш сын смотрит сери-

ал, в котором вы сейчас
снимаетесь?
- Да, смотрит, говорит «клево».

-  Что у вас общего с вашей ге-

роиней, Жанной Аркадьевной?
-  Как мне кажется, я полная ее

противоположность. Эта спесь,

пустые амбиции, комплексы - не

про меня, А вообще, мне часто

жалко свою героиню, влюблен-
ной женщине многое можно про-

стить. И все же даже у Жанны
есть чему поучиться, например,

ее умению следить за внешно-

стью, делать разные прически,

эффектно одеваться. Мне кажет-

ся, если все женщины найдут в себе
силы выглядеть хорошо, то и жить

станет легче и интереснее.

-     Раз уж мы заговорили

о внешности, расскажите, как

вам удается поддерживать

форму? Помогают диеты?
-   Да, я придерживаюсь диеты

Майи Плисецкой. Дословно:
«Хочешь похудеть - сиди не-

жрамши!» И, по-моему, это эф-
фективно. Фитнесом не зани-

маюсь - просто времени нет.

Недалеко от моего дома нахо-

дится дворец водного спорта,

однажды я пошла туда, купила

абонемент на несколько посе-

щений, но... он так и лежит у ме-

ня в портмоне, ждет своего ча-

са. Спасает то, что в жизни мне

не пойду по дороге, через кото-

рую перебежала черная кошка.

Когда сын был маленьким, и я

его купала, то всегда пригова-

ривала: «с гуся вода, с тебя ху-

доба». И я уверена, что это при-

носило пользу.

-  Ольга, кто из ваших знакомых

мужчин больше всего соответст-

вует представлению об идеале?
-  Мне кажется, мужчина не дол-

жен быть красивым. Обаятель-
ным - да. Он должен следить за

собой, пользоваться хорошим

одеколоном, в общем, выглядеть

достойно. Ну а если переходить

на личности... так... режиссер

«Моей прекрасной няни», Алек-
сей Кирющенко, по-моему, ближе
всего к образу идеального мужчи-

ны: умен, обаятелен, талантлив.

который, когда достиг всего, от-

дал душу Мефистофелю. Поэто-
му я стараюсь радоваться тому,

что у меня есть сейчас.

Во дворе моего дома я часто

вижу мать, гуляющую с сыном

на инвалидной коляске. И ду-

маю: как же ничтожны все те

проблемы, из-за которых мы

чувствуем себя несчастными,

по сравнению с трагедией этой

семьи. Так что счастье нужно

видеть и благодарить судьбу за

то, что нет войны, что твои близ-
кие здоровы, что у тебя есть се-

мья, работа, дом.

Беседовал Антон КОПЫЛОВ.
Фото Елены Сидякиной и

Владимира Мышкина
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