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первых же съемочных

часов я понял, что не

стану делать никаких

скидок на возраст, об-

легчать нагрузок, упро-

щать заданий. Про-

сматривая отснятый

материал, я видел на

экране юную и по го-

дам, и по облику совет-

скую женщину 70-х го-

дов. Героиня Прокло-

вой была узнаваема,

что очень импонирует

зрителю. И поэтому

все, что она делает на

экране, у зрителя вы-

зывает доверие. Ду-

маю, в этом ее главное

своеобразие».

Проклова создает

новый характер, почти

не меняясь внешне,

без поверхностной ха-

рактеристики, только

за счет смещения ка-

ких-то внутренних ак-

центов.

—  Играю ли   я  се-

ЗНАКОМЫЕ

_____ ИМЕНА ЕЛЕНА

ПРОКЛОВА
Т АКОЕ   нечасто   бывает:

12-летняя          девочка,

впервые пришедшая в кине-

матограф, получила приз за

(лучшее исполнение женской
роли. Фильм, удостоенный

«Золотого льва» на кинофе-

стивале в Венеции, называл-

ся «Звонят, откройте дверь!».

а юной актрисой, сыгравшей

в этой картине роль Тани

Нечаевой, была московская

школьница Елена Проклова.

Это произошло й 1965 году.

Конечно, тогда еще рано бы-

ло делать какие-то прогно-

зы, но все же первая роль

Лены свидетельствовала о

несомненной ее актерской

одаренности.

Потом она снималась в

кинолентах «Снежная коро-

лева», «Встречи» (ГДР),

«Переходный возраст», «Го-

ри, гори, моя звезда». Сдав

экстерном экзамены за девя-

тый и десятый классы, Про-

клова в 15 лет поступила в

школу-студию МХАТа. Сей-

час она — актриса этого те-

атра и по-прежнему много

снимается в кино. Особен-

ность ее дарования — уме-

ние жить на экране с какой-

то обезоруживающей подлин-

ностью чувств, искренностью.

Евгений Леонов о ней ска-

зал так: «Она не любитель

одной краски, отвергает за-

данность. Что еще хотелось

бы отметить? Ум, небаналь-

ность, подлинную современ-

ность».

Не все из десятка художе-

жественных фильмов, в кото-

рых Елена Проклова снялась

после окончания школы-сту-

дии МХАТа, оказались удач-

ными. Возможно, зритель и

забыл какие-то ее роли. Но

были и такие, что в памяти

запечатлелись прочно: чуть

грустная и загадочная Надя

в «Смятении чувств». Учи-

тельница Марина Михайлов-

на в «Ключе без права пере-

дачи», играющая порой в пе-

дагогику, в собственные

принципы, а в целом — в

жизнь. Официантка из ресто-

ранчика, «женщина невоз-

можной красоты» Таня Фе-

шева в фильме И. Хейфица

«Единственная». Именно в

«Единственной», мне кажет-

ся, Елена Проклова сыграла

пока свою «главную» роль.

Режиссер Иосиф Хейфиц:

«В судьбе актрисы сущест-

вует парадокс: пока она еще

молода и не утратила непо-

средственности, у нее часто

не хватает глубины и опы-

та, техника ее исполнения

несовершенна. С годами при-

ходят и опыт, и мудрость, и

техника, но молодость ухо-

дит. В Елене Прокловой ме-

ня сразу же привлекло ред-

кое сочетание юности и зре-

лости. Наша первая же бесе-

да о роли убедила меня в

том, что передо мной- не зе-

леная ученица, рассуждаю-

щая о жизни еще по-школь-

ному, а актриса, способная

рассуждать о подлинных

сложностях      характера.     С

бя? Да, если под этим пони-

мать свое отношение к роли.

Но это не значит играть по-

стоянно одно и то же. Нужно

находить себя в любой роли.

Иначе кино обнаружит

фальшь. Я берусь только за

те роли, в которых сущест-

вует нечто подобное тому,

что есть и во мне. Или же

я вижу в роли характер,

который мне интересен, кото-

рый я знаю. Все равно это

мои качества, которые я

усиливаю или уменьшаю. В

фильме «Какие наши годы»,

который скоро выйдет на

экраны, роль Майи — четко

отрицательная, современный

тип девушки из «золотой

молодежи». Я не могу ска-

зать, что мне присущ подоб-

ный образ жизни, подобные

отношения к жизни. Но это

тип девушки, достойный ис-

следования.

На студии имени Горько-

го заканчиваются съемки

фильма «Мы жили по сосед-

ству». Моя героиня — взбал-

мошная, занудливая город-

ская девица, которая пы-

таете» перекроить жизнь де-

ревенского человека на свой

манер. Получается смешно и

нелепо. В фильме своя фи-

лософия: человек без приро-

ды очень много теряет. Го-

рожане, носящиеся по лужт

кам и шепчущие: «Ах, какая

заря, какая прелесть, как

пахнет», — люди в чем-то

духовно обездоленные. Тако-

ва и моя героиня. В таких

разноплановых ролях есть

накопление, работа идет в

рост, а не просто на исчер-

пывание себя.
Проклова многое может.

На мой взгляд, она не рас-

крыта кинематографом даже

наполовину. Ей по плечу н

комедия, и мелодрама, и

трагедия.

Постановщик новой кино-

комедии «Будьте моим му-

жем» режиссер А. Сурико-

ва: «На роль главной герои-

ни я пригласила Лену Про-

клову, во-первых, потому,

что эта актриса всегда была

мне интересна по работам

в кино, в театре, на теле-

видении. Во-вторых, потому,

что Елена, насколько мне

известно, еще не снималась

в комедии, а открыть актера

для комедии так привлека-

тельно. В-третьих, мне пока-

залось, что в чем-то Прокло-

ва схожа с героиней нашей

картины. Во всяком случае,

мама актрисы, прочтя сцена-

рий, иронично заметила:

«Откуда режиссер знает,

что у моей дочки такой ха-

рактер?»

Елена Проклова: — Я

долгое время мечтала, что-

бы ко мне пришла какая-

нибудь совершенно неожи-

данная роль, ну, например,

в эксцентрической комедии.

Моя мечта сбылась. В коме-

дии «Будьте моим мужем»

я играю в дуэте с замеча-

тельным актером Андреем

Мироновым. Ситуации, в ко-

торые попадают герои, ак-

терская игра — все нацеле-

но на то, чтобы зритель мог

отдохнуть. Но я попыталась

с полной мерой уважения

отнестись и к страданиям

героини, ее 'сложностям. Она,

казалось бы, сверхэмансипи-

рованная, волевая, энергич-

ная, умеющая принимать

самосто ятельные реше-

ния женщина. Но это на

первый взгляд. Она боит-

ся все время, что кто-то

ущемит, обидит ее или ее •>

ребенка. От этого и агрес- j

сивность. Если попытаться

поглубже проникнуть в ее

душу, то оказывается, что

она очень несчастная, уста-

ла от огромного напряжения.

А внутри все равно теплит-

ся женская мягкость, неза-

щищенность,         открытость,

тоска по ласке, вниманию.

Эта    комедийная    роль в

чем-то  близка  актрисе.   Она ;

сама  как-то призналась,  что і
и в жизни     «играет»     роль

сильного человека...

—    Действительно, играю. ■

Бывает — нет сил, неприят-

ности, а профессия требует

внутренней мобилизации: на-

до быть в нормальном рас-

положении духа, хорошо вы-

глядеть. А это очень труд-

но... К тому же я все время

живу с ощущением надви-

гающегося творческого кри-

зиса, хотя и знаю, что это

неправда. Но такое состоя-

ние необходимо для само-

контроля.

Проклову еще отличает

очень высокий профессио-

нализм и трудолюбие. Про-

сто поражаешься, когда она

все успевает: репетиции,

съемки, домашние заботы

(растет 10-летняя дочка),

общественные обязанности.

Я поинтересовался, бывает

ли у нее свободное время.

—   Очень мало. Я и в от-

пуске тоже снимаюсь. Съем-

ки же требуют не только

духовных, но и физических

сил. В картине «Какие на-

ши годы» мне надо было

купаться и изображать, что

я безумно счастлива. А вода

в горной реке — семь гра-

дусов. И дублей много.

После этого я месяц проле-

жала в больнице. Но свою

профессию люблю за воз-

можность      самовыражаться.

Трудолюбию, внутренней

дисциплине, считает актриса,

ее научил театр. Именно

МХАТу она благодарна за

то, что на съемках постоян-

но умеет «держать в себе»

всю жизнь своей героини.

Какой бы фрагмент ни сни-

мали, ей не надо готовиться

к этому эпизоду, она готова

ко всей роли сразу.

То, что в театре ей сей-

час поручили роль Наташи в

чеховских «Трех сестрах»,

говорит  о  многом.

—   А в спектакле «Вален-

тин и Валентина» я сыграла

уже более двухсот раз. По-

вторяюсь ли? Нет, каждый

раз играть мне интересно.

Ведь если я своей дочке

каждый день говорю «Я люб-

лю тебя» — это не повтор!

Это определенное мое отно-

шение   к   тому,  что   мне  не

безразлично.

Хотя Елена Проклова в

первую очередь считает се-

бя театральной актрисой,

все-таки популярность к

ней пришла благодаря кино.

Ее узнают на улице (что ей

не всегда приятно), режис-

серы с удовольствием пред-

лагают новые роли, к ней

доброжелательно относится

критика. Соразмерно ли это

ее  актерскому  потенциалу?

Александр Митта, режис-

сер, приведший ее за руку

в кинематограф, считает:

«Нет. Того, что узнают на

улицах, мало. Лена Прокло-

ва по своим "возможностям

имеет все шансы быть в ря-

ду первых двух-трех актрис,

чего сейчас еще нельзя ска-

зать. У нее сегодня больше

популярности кинозвезды,

чем киноактрисы».

С этим мнением нельзя не

согласиться. И вообще, мне

думается, назрела пора, ког-

да Елена Проклова может и

должна сыграть свою «за-

ветную» роль. И у нее для

этого есть и силы, и жела-

ние.

А, СОЛОВСКИИ.

Фото В. Плотникова.


