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СЕКРЕТ ПРОСТОТЫ
Актриса Галина Польских... Какая она?

Хотите знать?      *~—""-------—

Да именно такая, какой все мы ее пред-

ставляем! Экран за многие годы приучил нас

к образу обаятельной русской женщины,

доброжелательной и скромной. И пусть она

играет несхожие роли, сущность ее личности

«светится» в каждом фильме.

Надо сказать, происходит

. это не стихийно, не само со-

бой, а в полном согласии с

нравственными и эстетически-

ми устремлениями актрисы.

— Конечно, — признается

она,— и мне приходилось ино-

гда создавать образы, чуждые

моей натуре. Я старалась вне-

сти в эти работы весь свой ак-

терский опыт, технику, нара-

ботанную годами, разнообраз-

ные жизненные наблюдения, и

играла, по-видимому, не так

уж плохо. Порой даже рож-

далась профессиональная гор-

дость: могуі Но в этих случа-

ях я именно играла, а подлин-

ную творческую радость испы-

тывает актер, когда не играет,

а живет в образе, когда силой

воображения делает себя как

бы двойником своего героя.

Такое, однако, возможно при

обязательном условии: если

сам образ и его исполнитель—

люди, близкие по духу, лю-

ди «одной группы крови?»...

Начало пути — «Дикая со-

бака Динго»-. Юная Таня, сы-

гранная четверть века назад

актрисой-студенткой, покори-

ла своей непосредственностью.

Свидетельство тому — первая

премия фильму на междуна-

родном кинофестивале в Ве-

неции (Золотой лев св. Мар-

ка и специальная награда жю-

ри — «Золотая ветвь»-).

Теперь, через много лет, Га-

лина Александровна со всей

серьезностью анализирует тот

успех и приходит к выводу,

что... все начиналось с Гера-

симова.

— Встреча с Сергеем Апол-

линариевичем — это был «сча-

стливый билет»-. Как было

лестно, что маститый ре-

жиссер заметил и отметил

меня еще тогда, в студенче-

ские годыі Ведь сама я в то

время мало что понимала.

Только юношеская одержи-

мость, страстное желание

стать актрисой. А как? Актер-

ство — это труд. Прежде все-

го труд души — труд познания

жизни в самопознания. У Ге-

расимова мы быстро избавля-

лись от иллюзий «красивой?*

или легкой жизни — он учил

нас жить достойно. А это

включало в себя драгоценное

умение соизмерять свои силы

с возможностями. И никаких

себе поблажек: самый стро-

гий судья актера — ты сам.

Усвоив эти уроки, мы могли

пуститься в самостоятельное

плавание...

Это плавание, запомнившее-

ся не только ей, но и зрителям,

стало для Польских, в общем-

то, счастливым. Не забылись

такие фильмы, как «Я шагаю

по Москве» (Алена), «Журна-

лист»- (роль Шуры Окаемовой

автор сценария и постановщик

С. Герасимов писал в расчете

на ее исполнение), «Автомо-

биль, скрипка и собака Кляк-

са»- (мама), «Портрет с дож-

дем»- (Клавдия), «Фронт без

флангов»- и «Фронт за линией

фронта» (медсестра Зиночка),

«Белые росы»- (Маруся), теле-

визионные картины «Лестни-

ца»- (Лена) и «Тени исчезают

в полдень»- (Клавдия)...

Впрочем, «послужной спи-

сок»- слишком велик. Он впе-

чатляет, хотя, кроме бесспорно

значительных ролей, в нем най-

дутся и проходные, сыгранные

в малоудачных фильмах. Ви-

на ли это актрисы или ее беда?

Галина Александровна отве-

чает на такой вопрос одно-

значно:

—  Казнюсь и буду казнить-

ся плохими картинами, в ко-

торых довелось сниматься. Это

случалось по разным причи-

нам: то устанешь от долгого

простоя, то легковерно отне-

сешься к невразумительному

сценарию (надеешься, что ре-

жиссер «дотянет»-), а то и про-

сто не хватит духа отказать-

ся, когда тебя так старательно

уговаривают. Но, если назы-

вать вещи своими именами,

все это—малодушие, слабоха-

рактерность, которых нельзя

не стыдиться...

Странно слышать признание

в слабости характера от этой

очень серьезной и собранной

женщины. Но ее взыскатель-

ность, порой беспощадность к

себе в сочетании с доброй от-

крытостью и приязнью к дру-

гим, они-то и определяют ха-

рактер художника, так обая-

тельно выразившего себя в ис-

кусстве.

Творческая удача, эта кап-

ризная и своенравная «гос-

пожа»-, ожидала ее на раз-

ных и не всегда предсказуе-

мых перекрестках, в десятках

женских образов — лириче-

ских, комических, трагических,

героинь суматошливых, забав-

ных, строгих, страдающих и

сострадающих, удачливых и

обманутых жизнью.

—  Знаете,— говорит она,—

актер не имеет права работать

вполсилы на съемочной пло-

щадке, будь то у мастера или

у дебютанта— безразлично,   В

сложном кинематографиче-

ском процессе каждый должен

чувствовать себя одним из

авторов фильма.

И тут наша беседа повора-

чивается в другую сторону —

речь заходит о современном

кинематографическом процес-

се. Как он меняется, чувству-

ется ли на студиях перестрой-

ка? Что думает актриса о тех

переменах, которые происхо-

дят после недавнего съезда ки-

нематографистов?

— Если честно,— говорит

Польских, — меня не покидает

ощущение, что разговоры о

перестройке зачастую обгоня-

ют конкретные дела. Хотелось

бы наконец видеть, что съем-

ки^ теперь идут организован-

ней, меньше беспорядка и не-

разберихи, больше заботы об

актере, об условиях его тру-

да и бытовых нуждах. Но, к

сожалению, я не заметила

этого ни на одной из студий,

хотя прошло уже полтора го-

да. Звучат слова «новая мо-

дель»-, «хозрасчет»-, «само-

окупаемость»-, но они лишь

доносятся до нас откуда-

то с верхних эшелонов кине-

матографа. Низвергаются ста-

рые авторитеты, на их место

выдвигаются новые, и кое-кого,

по-моему, слишком поспешно

зачисляют в гении.

По-прежнему плохо обстоит

дело с кинотехникой, она без-

надежно устарела. А уж о

пленке и говорить не прихо-

дится — сколько творческих

усилий, порой интересных на-

ходок летит в корзину из-за

брака пленки! Наконец, не за-

метно, чтобы кто-либо забо-

тился об актерах, о нашем

быте, особенно в условиях ки-

ноэкспедиций. Говорить о че-

ловеческом факторе научились

многие, а вот беречь людей от

работы на износ (причем без

всякой разумной необходимо-

сти) никак не научимся. Но

ведь всего этого и требует

перестройка!

Думается,   продолжает  моя

собеседница, что вина здесь

ложится не только на руко-

водство, но и на каждого из

нас. Много мы разводим ру-

ками, ворчим, критикуем по

коридорам, а сами сидим и

ждем, что кто-то явится и все

у нас перестроит. Наверное, так

дело не пойдет... Может быть,

я в чем-то и не права, может,

нельзя судить только по соб-

ственным впечатлениям. Но

тогда почему же не сделать

хороший опыт достоянием ши-

рокой гласности, чтобы о нем

знали все коллективы? А то

ведь все живут отъединенно,

словно на островах — каждое

творческое объединение само

по себе, каждая группа тоже,

а коллективы разных студии—

тем более. Мало, слишком ма-

ло у нас «роскоши человече-

ского общения»- — и творче-

ского, и организационного, и

всякого иного...

Она на минуту задумывает-

ся, затем продолжает:

— А ведь сейчас са-

мое время не только на

собраниях и пленумах по-

говорить и подумать вот о

чем: то ли мы делаем ки-

но, которое нужно людям?

Понимаю, что им нужно раз-

ное, непохожее, потому что и

зрители неодинаковы—по уров-

ню культуры, по вкусам и ду-

ховным запросам. Но мне, на-

пример, все же не по душе

фильмы изысканные, нарочи-

то усложненные по форме, ко-

гда мысль зашифрована, как

в ребусе, который слишком

утомительно разгадывать. Не

секрет, конечно, что мы пе-

ренасытили экран невырази-

тельными, примитивными лен-

тами и нынешнее «трудное*-

кино — не что иное, как ре-

акция на серость, безликость,

шаблон. Но нет ли опасности

уйти в другую крайность, за-

быв, что все истинно великое

в искусстве просто? И что эта

простота и есть великое заво-

евание мастерства, виртуозно-

сти художника?

Задавать Галине Польских

банальные вопросы о ее увле-

чениях или о том, как она от-

дыхает, просто нелепо. По-

тому что кино для нее — все.

Сама жизнь. Та реальность, в

которой она существует, и то

божество, которому самозаб-

венно служит.

—  Взять в руки чемоданчик

и отправиться отдыхать? Тако-

го в моей биографии не было!

Если ее упрекают в актер-

ской жадности, она удивляет-

ся. Ведь для актрисы играть—

как дышать! Тем более что

время летит быстро, и то, че-

го не сыграешь сегодня, зав-

тра играть уже будет поздно.

Кстати, о возрасте. Придет

же когда-то час отказаться от

ролей молодых героинь. Как

относится актриса к такой пер-

спективе?

—   Знаю одно: мне претит,

когда иные из нас лихорадоч-

но цепляются за свое прошлое,

идут на особые косметические

ухищрения, надеясь обмануть

природу. Зачем? Нужно быть

готовой перейти на новый воз-

растной «этаж»-. Разве так на-

зываемые возрастные роли да-

ют актрисе меньше возможно-

стей выразить себя в искусст-

ве? А если я о чем-нибудь и

жалею, так это только о том,

что не связала свою судьбу

еще и с театром. Теперь пони-

маю: много от этого потеряла в

чисто профессиональном смыс-

ле. Но в молодости казалось,

что работа на сцене была бы

чуть ли не предательством, из-

меной кино, которому мы во

ВГИКе присягали на верность.

Где уж нам было в те времена

осознать, что кино и театр—это

сообщающиеся сосуды, что в

современном искусстве они не

могут и не должны жить изо-

лированно друг от друга.

Однажды в одной из зару-

бежных поездок Галине Поль-

ских вместе с Марианной

Вертинской и Людмилой Са-

вельевой довелось побывать у

Федерико .Феллини. Выло шѵм-

но и весело, подруги напере-

бой расспрашивали о чем-то

Джульетту Мазину и маэстро,

рассказывали о наших кинема-

тографических новостях. Она

же как-то оробела и помалки-

вала, прижавшись к спинке

стула. Казалось, прославлен-

ный режиссер и не глядел в ее

сторону. Но вдруг, обернув-

шись, улыбнулся и сказал:

—  А в этой актрисе есть ка-

кая-то тайна!

Что он имел в виду? Вряд

ли он был знаком с ее творче-

ством. Романтичная, чистая,

юная Таня, чуть лукавая про-

давщица Лена, бескорыстная и

доверчивая Клавдия, не уста-

ющая делать добро, или само-

отверженная медсестра Зиноч-

ка— Феллини всего этого, на-

верно, не видел. Но чутьем

большого художника он раз-

глядел в ней талант неиссяка-

емой женственности и тайну

простоты, которая заложена в

Польских как бы генетически и

счастливо угадана теми, кто

вел ее по пути искусства.

Может быть, он понял так-

же, сколько в ней таится еще

нереализованных возможно-

стей, и как раз это назвал ее

тайной?

Кто знает...

А сегодня у актрисы есть

одна заветная мечта. Она ее

не таит, высказывает открыто,

с надеждой:

—  Хороший сценарий!

Как ее понимаешь!..

Ф. МАРКОВА.


