
ЖЕНЩИНА ДОЛЖНА РАБОТАТЬ  МАЛО. НО САМА Я  ПАХАЛА. КАК ЛОШАДЬ,

Любовь Полищук: «ЖИЗНЬ
била меня по голове»

"ЛЮБОВЬ с привилегиями", "Ин
тердевочка", "Бабник"... Любовь
Полищук всегда играла женщин

ярких и необычных - как и она
сама, впрочем. Но сейчас акт-

риса в кино не снимается:

"Сейчас в нашей жизни оста
лось мало источников, из ко-

торых можно черпать поло-

жительные эмоции. А ведь
зрителю на экране нужно

выдать  именно  хорошую
энергетику. Видимо, я брала
ее у себя, брала и подраст-
ратилась..."

О театре

- МЕНЯ все-

гда удивляло,

как    актер,

который

сломал ногу

и еле пере-

двигается в

жизни,     на

сцене     вдруг

начинает танце-

вать... Это та-

кая профес-

сия. На вре- ^

мя спектак-

ля ты всегда здо-

ров. Я не смогла выйти на

сцену только два раза в жиз-

ни. Первый раз помешал ги-

пертонический криз. От бо-

лей в спине (у меня была

очень серьезная травма по-

звоночника) мне дали ле-

карство, от которого "рва-

нуло" вверх давление. Но в

театр я все же приехала.

Хотя не помню, как сади-

лась за руль... Шел спек-

такль Трушкина "Там же,

тогда же" с Костей Райки-

ным. Я даже накрасила один

глаз, а потом упала в обмо-

рок. Вскоре приехала "ско-

рая", мне "впороли" что-то

для понижения давления, и

тогда у меня... отнялся язык.

Изрекала что-то совершен-

но нечленораздельное: "м-

м-бяу-э". Зрители ждали

еще целый час, но меня

увезли в больницу.

Или спектакль "Иску-

шение"... За три недели

до выпуска я попала в

жуткую аварию. Види-

мо, так глубоко вошла

в образ - там ведь все

тоже начинается с до-

рожного происшест-

вия. Премьеру играла

в "ошейнике" - в ава-

рии получила жут-

кое смещение по-

звонков, сотрясе-

ние мозга. Я не

могла "навести

резкость",   не

понимала, где

стоит    парт-

*                 нер. Прошло

Ш- полгода,

щ^ прежде чем

В&.смогла    иг-

•^^^іЩрать.

О
мужчинах

У МЕНЯ никогда не бы-

ло желания сделать мужчи-

ну своим рабом. Я прокли-

наю наше советское ханже-

ское воспитание и эманси-

пацию, а за некоторые свои

поступки в молодости я се-

бя просто ненавижу. Могла

в ресторане с шиком запла-

тить за весь столик. При

этом даже не задумывалась

о том, что оскорбляю та-

ким поступком мужчин. А

сейчас... С годами все боль-

ше хочется подчиняться,

чувствовать себя слабой и

беззащитной...

Я была вынуждена быть

сильной. Убеждена, что

женщина должна работать

мало и в охотку. Но сама

при этом работала, как ло-

шадь. Честно говоря, жизнь

частенько била меня по го-

лове. Приходилось на своих !

плечах тащить очень мно- І

гое. Рассчитывать мне бы-

ло не на кого - воспитывала

сына одна. Я приехала в j

Москву из своего родного і

Омска, устроилась в Театр I

миниатюр, где нужно было ]

доказывать всем и вся, что |

Полищук хоть и провинци-

альная артистка, но не хуже

вас, столичных. На гастро-

ли (а их было 1 1 месяцев из

12) ездила с маленьким Ле-

шей. В гостиничном номере

- бесконечные кашки-ма-

лашки, тертые овощи, пе-

ленки... А потом нужно бы-

ло легко и красиво выпорх-

нуть на сцену. Ну откуда

здесь взяться беззаботно-

сти, когда ты своему ребен-

ку и отец, и мать?!

Только после встречи со

своим нынешним мужем,

художником Сергеем Цига-

лем, я поняла, что такое

быть настоящей женщиной.

С тех пор как вышла за-

муж, потихоньку "выдавли-

ваю" из себя мужика. Ока-

зывается, я могу быть об-

разцовой женой: сижу до-

ма, шью, вяжу...

Ольга ШАБЛИНСКАЯ
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