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Владимир
Познер

всю семью
Л A W^A^
Известный телеведущий

выпустил книгу

кулинарных рецептов

«Португальские
каникулы,

или Какой «русский»
не любит вкусной еды».

О на вышла в конце де-

кабря тиражом всего

50 экземпляров, и вы

никогда не купите ее в ма-

газине. Ее получили в пода-

рок на Рождество и Новый
год только члены семьи

и друзья. У читателей «Ан-
тенны» есть уникальная

возможность научиться го-

товить любимые блюда се-

мьи Владимира Познера.
У Познера - большая и

дружная семья. Владимир
Владимирович с женой Ека-
териной Михайловной, сын

Петр с женой Наташей и

сыновьями Гошей и Арсени-
ем живут в Москве, дочь

Катя с сыном Колей - в Гер-
мании, а ее дочь Маша,
внучка Владимира Влади-
мировича, учится в Сорбон-
не во Франции. Собраться
вместе удается нечасто. И
вот два года назад Познер с
супругой завели семейную
традицию: проводить от-

пуск всем вместе. В про-

шлом году семья сняла вил-

лу в Португалии, в городке

Альмансил. Но традицион-

ный отдых у моря неожи-

данно получился с «кули-

нарным акцентом».

- Ну как быть, когда под

одной крышей собралась
вся семья - десять человек

взрослых и детей, которые

и вообще-то любят поесть,

а на отдыхе особенно? Кто
должен готовить на эту ора-

ву? Ездить в магазин за

продуктами? Накрывать на

стол и мыть посуду по не-

скольку раз в день? - рас-

сказывает Владимир Вла-

і Познер с женой и пирогом от внучки Маши

■ Дежурный Владимир Познер
накрывает ужин для внуков

димирович. - Я придумал,

кто: все заинтересованные

лица. Ну не совсем все.

Скажем, внуки - пятилет-

ний Гоша и девятилетний
Коля - освобождаются от

дежурств. (Правда, увидев

энтузиазм взрослых, они

добровольно вызвались по-

могать в приготовлениях к

завтраку.) Остальные же

разбиваются на четыре па-

ры, и каждая пара дежурит

один полный день, а потом

отдыхает трое суток.

Идея оказалась удиви-

тельно продуктивной. Не-
ожиданно для нас самих де-

журные дуэты стали изощ-

ряться в кулинарном искус-

стве. Если завтрак прохо-

дил без особых сюрпризов

(хотя и здесь внезапно мог-

ли лечь на стол норманд-

ские крепы - особо тонкие

и тающие во рту блинчики),
то обеды и ужины стали

подлинными пиршествами.

Книга - это не только

сборник рецептов, это еще

и воспоминания о счастли-

вом времени, проведенном

вместе, и лучшие фотогра-
фии. В создании книги уча-

ствовала вся семья.

і Ужин всегда проходил весело! (Слева направо: Владимир
Владимирович, друг Маши Лоран, Коля, Наташа, Гоша,
Екатерина Михайловна, Маша.)

Готовьте
с Познером!

Недавно «Антенна» рассказывала о ресторане

Владимира Познера «Жеральдин».
Вспомните, в честь кого он назван?

Ответы присылайте до 18 января

на пейджер (095) 755-87-05, для абонента
«Антенна», с пометкой «Познер».
Укажите свои фамилию и телефон

Первый правильно ответивший
получит книгу рецептов

Владимира Познера.

Итоги конкурса - в «Антенне» № 7 на стр. 57

Юля
Савичева:

- Я сладкоежка и, .хотя

мне приходится следить

за фигурой (а то уже пос-

ле премьеры мюзикла <Аэ-

ропоргп» некоторые напи-

сали, что я заметно по-

правилась!), обожаю печь

торты. Мойлюбшіый -

'Шапка Мономаха». Гото-

вятся сдобные коржи,

разрезаются на куски, за-

тем вымачиваются в кре-

ме со сгущенкой и уклады-

ваются горкой, в форме

шапки. Сверху заливаелі

шоколадом - очень вкусно!


