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JK. Юб-летш^ со дня   рождения И, М^ Поддубного

«Иван непобедимый», «чу-

до XX  века»,   «гроза     чем-

пионов» — тая называли со-

временники   прославленного

русского  борца  Ивана  Мак-

симовича   Поддубного.   Про-

стой     черноморский     груз-

.    чик,     ставший     «королем»

цирковой 1 ■ арены,     объехал

'   почти весь мир: Обладая ог-

.   ромной силой и высокой тех-

j ' никой,   Поддубяый   выходил

победителем   з   схЕаткэх      с

немцами   , и      французами,

птведамн и: датчанами,    гре-

ками и турками,  бельгийца-

ми  и  итальянцами,  ирланд-

цами и американцами, пере-

борол почти всех чемпионов

мира, за чго и был увенчан

титулом  «чемпиона   чемпио-

нов».

И. М. Поддубный, сын ук-

раинского крестьянина, ро-

дился 8 октября (26 сентяб-

ря) 1871 года на Полтавщк-

не, в селе Богодуховке. Ра-

ботая грузчиком в Феодо-

сийском порту, он вначале

выступал как борец-люби-

тель. А в конце 1897 года

Иван Максимович дебютиро-

вал на арене Севастополь-

ского цирка как борец-про-

фессионал. Спустя несколь-

ко лет во взчй России у

Поддубного уже не было до-

стойного противника, и на

его долю выпала высокая

честь защищать спортивный

престиж России за рубежом.

В 1905 году в Париже

140 сильнейших борцов всех

стран     оспаривали     ЗЕаниэ

чемпиона мира по француз-

ской борьбе. Соревнования: .

закончились триумфом рус-

ского богатыря. -С тех пор

еще шесть раз завоевывал

он высокое звание чемпиона

. мира.

Значительное  влияние  на

формирование     борцовского

таланта   Поддубного   оказал .

большой   любитель     борьбы

Александр   Иванович     Кун-  ,

. рин. При первом же зна-

комстве, ' которое у них со-

стоялось в Киеве, Куприн

посоветовал Подду б н о м у

особое внимание обратить

на развитие силы воли, са-

мообладания и непоколеби-

мого стремления всегда по-

беждать. И позже Поддуб- .

ный говорил: «Многим я обя-

зан Куприну. Он открыл мне

тайну, дал мне бойцовское

сердце».

В 1905 году он выступал

в  ростовском цирке    «Пер--

виль».    «Уважаемые  зрите-

ли!   —   объявил  арбитр.   —

Чемпирн мира Иеэн Поддуб-

ный     вызывает   помериться

силой  десять     борцов-люби-

телей. Тот, кто продержится .

на ковре пять _минут. будет

премирован    2э    рублями».

Попытать   счастья   в   едино-

борстве  с  русским    богаты-,

рем вышли три здоровенных

— косая .сажень в плечах -—

ростовских   грузчика.   Были

; объявлены     условия:     Под-

' дубный   зстакет  посередине

ковра, подняв руки вверх, и

любой    из соперников     мо-

жет подойти к Ивану Мак-

симовичу вплотную, взять

до пояса и бороться любым

способом. .

Свисток арбитра, и борь-

ба началась. Первого смель-

чака Поддубный взял «на

крестки» п бросил лопатка-

ми на ковер... Следующего

схватил за правую руку,

молниеносно повернулся к

нему спиной, а затем, слов-

но пушинку, «швырнул» со-

перника черіз плечо на ло-

патки и прижал грудью. По-

следнему протизнику Под-

дубный разрешил себя об-

хватить вокруг пояса, а за-

тем, зажав обе его руки,

словно в железные клещи,

поднял на полметра вверх, ч

применив «мельницу», и

бросил через бедро на ■ ко-

вер. В цирке воцарилась ти-

шина, и больше желающих

помериться силами не наш-

лось.

Последняя встреча Под-

дубного с иностранными бор-

цами, состоялась в конце

1925 года. После продолжи-

тельных выступлений в

.Германии русский борец по

специальному приглашению

приехал в Америку. По-

смотрели на него владельцы

цирка и спросили с нескры-

ваемой иронией: «И вы хо-

тите выступать в нашем

цирке?».

По законам, существовав-

шим тогда "в Америке, борец

старше 38 лег не мог высту-

пать перед публикой. А тут

приехал 54-летшій «старик».

Американцы запротестовали.

Пришлось Подду бному прой-

ти десятки медицинских ко-

миссий для того, чтобы по-

лучить право на выступле-

ние. II врачи признали, что

организм русского" богатыря

на 10 — 12 лет моложе, чем

должен быть в его возрасте.

Первые же выступления

Поддубного увенчались боль-

шим успехом. И американ-

ские дельцы стали напере-

бой предлагать ему остаться

в Америка. Но Ивану Мак-

симовичу свое Отечество бы-

ло дороже, Щ в начале 1927

года он вернул -.я на Родину.

До 70 лет Поддубный про-

должал бороться, поражая,

всех своим прекрасным здо-

ровьем и сохранившейся ог-

ромной богатырской силой.

В 1937 году на Всесоюз-

ном физкультурном параде

спортсмены. общества «Спар-

так» пронесли И. М. Поддуб-

ного на руках через всю

Красную площадь. 22 нояб-

ря 1939 года, ,в день двадца-

тилетия - государственного

цирка, Советское правитель-

ство удостоило Ивана, Мак-

симовича Поддубного . почет-

ного звания «.Заслуженный

артист РСФСР» и награди-

ло его орденом Трудового

Красного Знамени.

Принимая высокую награ-

ду, Поддубный сказал:. «Со 1

ветскай власть продлила

мою молодость, и я снова,

как прежде,  готов    отстаи-

вать спортивную честь своей

Родины». В 1945 году от-

мечалось 60-летие русской

тяжелой атлетики. В спи-

ске атлетов, которым в этот

день было присвоено звание

«Заслуженный мастер спор-

та СССР», стояло имя непо-

бедимого русского богатыря

Ивана Поддубного.

Прекратив выступления,

весь свой огромный опыт и

неиссякаемую энергию И. М.

Поддубный отдал подго-

товке молодых борцов. Он

был постоянным гостем ро-

стовских спортивных клубов,

где давал консультации ма-

стерам ковра, выступал в

роли судьи на    состязаниях.

Скончался И. М. Под-

дубный 8 августа 1949 года

в городе Ейске. До послед-

них дней сзоих прославлен-

ный борец не утратил пре-

данности тому делу, которо-

му посвятил всю жизнь.

А. МАЯНСКИИ.
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На снимке: И. М. ПОД-
ДУБНЫЙ   в  1907 году.


