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«МОЕ ПРИЗВАНИЕ—
ТАНЦЕВАТЬ...»

Ее имя знают сейчас все лю-

бители классического танца.

Младшая дочь в семье рент-

генотехника поликлиники и

воспитательницы детского са-

да из города Чебоксар,; вы-

пускница Пермского хореогра-

фического училища Надя Пав-
лова за последние два года

обрела широчайшую популяр-

ность, став обладательницей
высших титулов и призов на

всесоюзном и международном

конкурсах молодых артистов

балета. Балерина с успехом вы-

ступила за рубежом, участво-

вала в десятках концертов на

лучших сценах Советского
Союза.

И вот мы беседуем с Надеж-
дой Павловой в один из ее

приездов в Москву.

—  Не жалеете, что стали ба-
лериной! — был мой первый

вопрос к Надежде Павловой.

—   Нет.

—  Но ведь ваш труд очень

тяжел, труден»

—  Он труден своей регу-

лярностью. Надо всю жизнь

терпеть и заниматься каждый

день, это верно. Но сколько

себя помню, мне занятия не

надоедали. На сцену впервые

вышла, когда училась во вто-

ром классе училища. С огром-

ным удовольствием танцевала

в «Спящей красавице», «Щел-
кунчике»... Партия Сванильды в

«Коппелии» Делиба стала моей
первой сольной партией.

Очень хорошо мне работает-
ся с моим педагогом Людми-
лой Павловной Сахаровой. Я
занимаюсь с ней и сейчас, по-

ступив в театр. Сахарова все

время варьирует построение

урока. Система, конечно, оста-

ется неизменной, но даются

упражнения, которые трени-

руют разные группы мышц.

Если же наблюдать со сторо-

ны, класс кажется чрезвычайно
привлекательным, даже с чисто

хореографической точки    зре-

ния.

Методическая, требующая
физической и нервной выдерж-

ки работа в классе —основа ос-

нов нашего творчества. Потом,
когда в дни гастролей прихо-

дится выходить на сцену по не-

скольку раз в день, чувству-

ешь: занятия в классе не про-

шли даром. Достичь совершен-

ства в технике танца невоз-

можно, но стремишься к это-

му постоянно. А путь для это-

го один — упорство и работа.
Ничто не приходит сразу. Тем
более успех.

—  Вероятно, он-то и требует
постоянной собранности, тре-

бовательности к себе! Не так
ли!

—  Возможно. После все-

союзного и международного

конкурсов в Пермь стали при-

езжать журналисты, критики,

театральные деятели... Каждое
занятие в училище проходило

перед объективами фото- и

телекамер. Приходилось все

время держать себя в руках.

Иначе, как думала, расте-

ряюсь — пропаду.

В Пермском театре оперы

и балета, в труппу которого я

была зачислена после оконча-

ния училища, из центральных

ролей сейчас танцую Жизель
и Джульетту.

—  Но чаще почему-то мо-

лодые балерины выбирают
для дебюта «Лебединое озе-

ро»!

—  Это верно. По «Лебеди-
ному озеру» проверяют часто

профессиональную зрелость

танцовщицы. Считается, если

она хорошо станцует централь-

ную партию «Лебединого», то

может станцевать все. Для
меня такой момент еще не на-

ступил.

—   Не готовы!

—  Решили с   моими  настав-.

никами    попробовать    сначала

Жизель.

—  А как вы работаете с

Людмилой Павловной!

—  Она очень требователь-
ный педагог.

—   Но одной требовательно-
сти, наверное, мало!

—  У нее есть самое главное

качество: она знает, что нуж-

но в данный момент данной

балерине, очень хорошо под-

мечает ее слабые места и

очень хорошо помогает их ис-

правлять.

Людмила Павловна никог-

да не предлагает один-

единственный вариант: делай

то, что я говорю, вне зависи-

мости от того, подходит тебе
это или нет, нравится или нет,

можешь ты это делать или не

можешь. Сахарова учитывает

j все возможности балерины. И
потом ее класс очень разнооб-
разен. Я уже говорила об
этом.

—   Как-то в печати промельк-

нуло сообщение, что «Павлова
очень сильно устает...».

—  Конечно, после репети-

ций усталость ощутима, но в

балете нельзя работать мало,

иначе легко потеряешь форму.

Как в спорте. Вот почему мой

рабочий день всегда расписан

по минутам.

—   А чем вы заполняете до-
суг!

—   В короткие минуты отды-

ха слушаю музыку, хожу по

музеям, смотрю спектакли.

Учиться надо везде и всюду, а

в моем возрасте это не толь-

ко потребность, но необходи-
мость.

—  Ваши планы в новом году!

—   Говорить о них сейчас

преждевременно, скажу од-

но — мечтаю о «Спящей кра-

савице», которую буду гото-

вить с Людмилой Павловной.

Беседу вел Ю. БЕСПАЛОВ.


