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Весь январь Кристина
Орбакайте провела

в Майами вместе

с детьми и любимым
мужчиной. Не успела

певица вернуться

из-за океана,

как пресса поспешила

сообщить о тайной
свадьбе Орбакайте

и ее нового

возлюбленного
Михаила Земцова.

Кристине особенно понравился

вид не океан, открывающийся
с балкона ее пентхауса

«У
журналистов всегда было жела-

ние побыстрей выдать меня за-

муж! — говорит Кристина. — Не знаю да-

же, как на это реагировать. Могу всех ус-

покоить, конечно же никаких тайных

заговоров с Михаилом у нас не было. Ес-

ли бы мы поженились в секрете от всех в

Майами, мы бы поступили неправильно.

Я поняла это по реакции своих друзей,

знакомых и близких. Они бы очень оби-

делись. Так что если мы рано или поздно

пойдем на этот шаг, то, конечно, мы всем

все расскажем и объявим. Но пока... Мои

друзья знают меня как человека честного

и искреннего, я никогда ничего не делаю

исподтишка. Но также я не люблю опере-

жать события...»

Они познакомились в январе прошло-

го года. Кристина приехала отдохнуть в

Майами с сыном Дени на новогодние ка-

никулы, как и многие другие московские

артисты. В последние годы звезды отече-

ственного шоу-бизнеса полюбили пляжи

Флориды и предпочитают проводить

именно здесь свои отпуска, а некоторые

даже обзавелись собственным жильем. 17

января вместе с большой и дружной ком-

панией Кристина отмечала очередной

день рождения Игоря Николаева А потом

друзья позвали певицу в ночной клуб

«Минт», где ей представили другого име-

нинника — Михаила Земцова Они разго-

ворились... И в результате виновник тор-

жества покинул клуб раньше своих гостей

— Миша вызвался проводить Кристину. О

том, что она популярная певипа и дочь са-

мой Аллы Пугачевой, он узнат только на

следующий день — во время их второй

встречи. Кстати, выяснился и еще один

любопьггный факт: новый знакомый

Кристины оказался соседом Игоря Нико-

лаева, в Майами он живет с ним в одном

доме.

Михаил уехал вместе с родителями из

Москвы в Нью-Йорк, когда ему было 12

лет. Его мать и отец — врачи, сейчас жи-

вут и работают в Филадельфии. В Амери-

ке Земиов окончил дизайнерский кол-

ледж в Нью-Йорке, где 4 года учился на

факультете рекламы. Он дипломирован-

ный специалист по стратегии рекламных

кампаний в любых областях.

Молодой человек сразу понравился

Кристине. Их роман развивался самым

стремительным образом. «Чтобы поближе

познакомиться с Мишей, я даже перенес-

ла вылет с двадцатого января на двадцать

четвертое. Я влюбилась — просто так ведь

билеты не меняются».

Но чудесный отпуск закончился, нуж-

но было возвращаться в Россию. Ее жда-

ли гастроли, которые не отменишь. А

Миша остался в Штатах. Он не мог бро-

сить свой бизнес в Майами. Они перезва-

нивались, обмениватись SMS -сообщени-

ями по нескольку раз в день, оставаясь на

разных частях планеты. Но судьба как

будто сама стремилась соединить их. Так

получилось, что Кристина стала бывать в

Америке все чаще и чаще. В конце марта

она прилетела с десятидневным концерт-

ным туром. И очень обрадовалась тому,



Итальянскую мебель для своей майамской гостиной певица заказывала в Москве

что любимый смог сопровождать ее в

Майами, Нью-Йорке и Чикаго.

А в июне в Нью-Йорке проходили

съемки телесериала «Родственный об-

мен», в котором Кристина играла сразу

две главные роли — двух сестер-близня-

шек Вся съемочная группа обратила вни-

мание, что Орбакайте буквально светится

от счастья, когда рядом с ней появляется

этот молодой красивый мужчина «После

съемок мы снова вернулись в Майами и

чудесно провели несколько дней, а потом,

в июле, у меня начался большой гастроль-

ный тур по «югам». Миша выбрался ко

мне в августе — он прилетел в Сочи. В пе-

рерывах между концертами мы заехали на

два дня в Москву — на презентацию се-

риала «Московская сага». Там нас и уви-

дели вместе. Журналисты знают, что я в

последнее время ходила на светские меро-

приятия одна, или с моим директором

Сашей Качаном, или с пресс-секретарем

Дашей, а тут рядом со мной — какой-то

незнакомец. Естественно, все обратили на

него внимание, но я представила Мишу

только своим близким друзьям». Лишь

самым близким Кристина рассказала тог-

да и еще об одной приятной новости в

своей жизни. Певица купила квартиру в

Майами.

«Я присмотрела себе квартиру еще в то

время, когда мы не были знакомы с Ми-

шей. Я люблю отдыхать в Майами. Там

очень хороший мягкий климат зимой. Ес-

тественно, приятно из слякотной холод-

ной Москвы прилететь в этот теплый рай-

Моя любимая карточка

БАНК СОЮЗ представляет уникальную воз-

можность проявить свою личность даже в без-

наличных расчетах. Теперь при оформлении

пластиковой карты VISA в нашем банке Вы мо-

жете заказать уникальный дизайн с личной фо-

тографией, веселой картинкой из каталога или

любым другим изображением, а также офор-

мить специальные детские карты. Обращай-

тесь за дополнительной информацией в наши

отделения или справочную службу.

www.banksoyuz.ru / (095) 729-55-55

БАНК

СОЮЗ



ский уголок. У меня там много русских

друзей, к тому же подобралась компания

коллег по эстрадному цеху. В Майами я

могу себе позволить забыть о своем обра-

зе певицы и по-настоящему расслабиться:

ходить в спортивной одежде, во вьетнам-

ках, а не на каблуках, без грима и уклад-

ки — не как в Москве. Волосы, лицо и те-

ло отдыхают.

Мама с Филиппом уже много лет на-

зад купили там квартиру. В ней постоянно

живет тетя Филиппа Мари, сестра его от-

ца Бедрсса, она поет в местном оперном

театре и помогает следить за домом. К со-

жалению, мама в последнее время приез-

жает туда редко: только когда бывает с га-

стролями в Америке. Не хочет оставлять

без присмотра свое большое хозяйство —

дом на Истре. К тому же далеко лететь, да

На кухне за завтраком: Дени, Кристина, Михаил, Никита

КРАСОТА НЕ ИМЕЕТ ВОЗРАСТА, ЕСЛИ ЗНАТЬ, КАК ЕЕ СОХРАНИТ

4 рецепта от природы и Вы победите:
СТРЕСС                 ВТОРОЙ УЖИН      МУЧНОЕ И СЛАДКОЕ   ВРЕДНЫЕ НАКОПЛЕНИЯ

«Р»е"і»«~'""

и
СТРОЙНОСТЬ

>"Яйав~

«СТРОЙНОСТЬ плюс»
устраняет чувство голода,

снимает стресс, помогает

выдержать пост и диету

«СТРОЙНОСТЬ»
снижает аппетит,

нормализует обмен веществ,

избавляет от привычки переедать

«ФЭТ-Х»

снижает тягу к сладкому и мучному,

сжигает жир, повышает

эластичность мышц и кожи

лняя вишня»
нормализует работу кишечника,

очищает организм, способствует
профилактике запоров

V

Спрашивайте в аптеках вашего города. Горячая линия: Москва 101-44-54, Россия 8-800-200-0280 (бесплатно). Доставка по Москве: 737-93-93, по России: (095) 786-34-00, ипітоліегсапійГ' міэцон.
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"Активна
Гнапопии жизнь впечатлениями!

Розыфыш Главных призов - 15 ПОвЗДОК В Рим -состоялся 14 января 2005 года

Имена победителей:

Бубунина Надежда
(г. Красноярск)

Яценко А.
Лг. Норильск)

(г. Архангельск)

Ястребова Екатерина
(г. Санкт-Петербург)

Чернявская Елена
(г. Санкт-Петербург)

Моисеева Галина
(г. Екатеринбург)

Рощина Наталья
(г. Санкт-Петербург)

Приемская Ксения
(г. Колпино)

Иванова Елизавета
(г. Москва)

Баскова Анастасия
(г . Москва )

...аксимова Зоя
(г. Тула)

Дылина Ольга
(г. Самара)

Мурзагулов Ринат
(г. Самара)

Гришина Юлия
(г. Обнинск)

Горина Наталья
(г. Казань)

Первые потребители, собравшие фразу "Наполни жизнь впечатлениями"

из слов на обратной стороне этикеток от Активна йогурта, питьевой и творожной,

уже получили свои призы - фотораМКИ Активиа - в Центрах Выдачи Призов

Долгова Наталья Викторовна

г. Санкт-Петербург

Универсам "Таллиннский"

просп. Ветеранов, д. 89

Шишкина Татьяна Вячеславовна

г. Москва

Центральный магазин "Данон"

ул. Тверская, д. 4 Зудбинова Тамара Юрьевна

г. Ростов-на-Дону

Универсам "Западный"

просп. Коммунистический, д. 3

Также началась рассылка фотОрОМОК АкТИВИО потребителям, приславшим

этикетки с фразой "Наполни жизнь впечатлениями" по почте!

Подробности можно узнать на сайте www.activia.nj или по телефону горячей линии "Данон" (095) 2 1 3-83-61
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На территории дома есть свой бассейн, джакузи и боксы для переодевания

и некогда. В этом году мы ее долго угова-

ривали поехать с нами, но она так и не

выбраіась.

Обычно мы приезжаем отдохнуть в

Майами в разное время года, но однажды я

представила, что будет, если вдруг вся наша

большая семья соберется в одной квартире

одновременно! Мы не поместимся! Поэто-

му я решила поискать подходящий вариант.

Мне помогли мои друзья, которые занима-

ются продажей недвижимости. Кстати, с

каждым годом наших соотечественников,

желающих купить здесь квартиры, стано-

вится все больше и больше».

Кристине понравилась квартира в са-

мом фешенебельном районе — «Бал Хар-

бор», в пентхаусе 22-этажного дома, кото-

рый стоит прямо на побережье. Из окон

открывается фантастический панорам-

ный вид на весь город и океан. Лифт под-

нимается из подъезда сразу в квартиру.

В распоряжении жильцов дома бассейн

с джакузи, подземный гараж, ресторан,

фитнес-клуб и сауна. Вернувшись в

Москву, певица в красках описала маме

все плюсы апартаментов, и Алла Борисов-

на дала «добро» на покупку.

«Весной мы оформили сделку и нача-

ли ремонт. Стены мы не ломали, мы их

выровняли и покрасили, а вот пол поме-

няли. Этому дому пять лет. У квартиры

был хозяин, но он в ней не жил, и она

пустовала. Мы, естественно, захотели

обустроить все по своему вкусу. Дизайне-

ров не приглашали. Миша был «прора-

бом» — следил за рабочими, за тем, как



Кристина и Михаил выбирают светильники

в салоне интерьеров

идет покраска, как на поп кладется мра-

мор. Мебель для гостиной я заказала в

Москве по каталогу в мебельном салоне

своей подруги. Из Италии контейнеры с

диванами и креслами пришли сразу в

Америку, спальню мы выбрали в Нью-

Йорке».

Никите и Деші ьршлпс>1 Z^ium» і:а от-

дыхе в Майами. Сыновья не отпускают ма-

му от себя ни на шаг. «В Москве я не могу

уделять им достаточно времени. А здесь мы

стараемся быть вместе. Я рада, что они по-

дружились с Мишей. Никите 13 лет, и он

очень увлечен скейтбордом. Каждое утро

мы с Мишей ездили с ним как на работу в

скейт-парк. Дени (ему шесть лет) в это вре-

мя довольствовался пляжными развлечени-

ями с няней. Но вечерами мы все вместе

обязательно купались в бассейне, ужинали

в ресторанах».

Кристина в Америке села за руль. «Ме-

ня очень впечатлило, как Миша водит ма-

шину — практически не глядя. Я мечтала

научиться водить всегда — еще со школы.

Потом я получила права, но со временем

поняла, что в Москве мне самой ездить

нереально. Во-первых, это колоссальная Никита — заядлый скейтбордист

Почему АлфаВИТ на 30% эффективнее

S^M ** зыс Мп

ш
Главное достоинство витаминно-минерального комплекса - полнота

состава. А если в комплекс входят все 13 витаминов и 10 основных

минералов, можно ли улучшить что-то еще?

АлфаВИТ появился в 2001 году и

быстро вышел на лидирующие пози-

ции. Широкое признание потребите-

лей обосновано: это первый препа-

рат, в котором теоретические знания

о совместимости веществ реализова-

ны на практике.

Подобрать совместимые продукты

питания нам помогает вкус. То, что

вредно, часто и невкусно. Полезны

обычно вкусные сочетания. А как

быть с витаминами? Здесь сочета-

емость компонентов особенно важна,

но вкус нам не помощник - таолетка

минует «вкусовой контроль».

Медицине известны факты как по-

ложительного, так и отрицательного

взаимодействия. Например, витамин

Е и селен вместе действуют более эф-

фективно, а витамин D необходим

для усвоения кальция. Однако тот же

кальций снижает усвоение железа.1

Тем не менее, в витаминно-мине-

ральных комплексах одна таблетка

обычно содержит более 20 витами-

нов и минералов. Часть из них меша-

ет друг другу. «Полнота состава»

оборачивается снижением эффектив-

ности. И медицинской, и экономичес-

кой, так как не все, что мы выпили и

за что заплатили, используется.

На основе известных науке фактов о

сочетаемости создатели АлфаВИТа

нашли три уникальные 2 - без отрица-

тельных взаимодействий - комбина-

ции компонентов:

Ві. Вз, Вб, Fe, 1, Cu, Mo

J A, E, C, Mg, Mn, Se, Zn

J B2, Bs, Вб, Вэ, Bi2, D3, H, Кі, Са, Сг

Три разные по цвету и составу таблет-

ки принимают по одной с интервалом

4-6   часов.   Это   позволяет   каждой

усвоиться полностью, не взаимодейс-

твуя со следующей. Подробнее -

www.alphavit.ru.

По мнению специалистов, эффектив-

ность поливитаминной профилактики

при этом возрастает на 30% 3 . Этот

факт в сочетании с полнотой состава

позволяет говорить об АлфаВИТе как

о первом витаминно-минеральном пре-

парате нового поколения.

И.А. Гагарин

1  Машковский М.Д. Лекарственные средства. M.,

2000. Т.2.

2  Патент РФ №2 195269

3  Коровина Н.А. Внтаминно-мннеральная недостаточ-

ность // Русский медицинский журнал. №22, 2003.



От дома Кристины — два шага до пляжа



нервная нагрузка, поскольку вождение в

Москве требует ежеминутных чудес геро-

iij.viu. ио-тиргмл, н Hmcuj улеіаю или уез-

жаю — кто-то должен отвозить меня в аэ-

ропорт или на вокзал. Так что без водите-

ля я не обойдусь. Миша уговорил меня

сдать на права в Майами, я позанималась

пару раз с инструктором и сдала экзамен с

первого раза».

P.S.

День всех влюбленных — 14 февраля —

Кристина встретила вместе с любимым. У

Орбакайте сейчас большой гастрольный

тур — от Сибири до Украины. Всего на

сутки певица заехала в Москву и призна-

лась корреспондентам «7 Дней», что очень

счастлива: «Миша снова со мной. Он

прилетел из Америки. Отправляемся с

ним в Харьков, Киев и Одессу. Будем

колесить по городам и весям вместе. И

непонятно, кто за кем у нас на край света

ездит — я за ним или он за мной. А закон-

чится тур опять-таки Америкой и Кана-

дой. В марте у меня гастроли в Торонто,

Нью-Йорке, Сан-Франциско и Лос-Анд-

желесе. Так что, если будет возможность,

мы обязательно заглянем в нашу новую

квартирку».

Марина ДЕНИСОВА

Фото Елены СУХОВОЙ


