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НОВАЯ ПЕРЕДАЧА

ТРЕТИЙ  ВОЗРАСТ
ПОНЕДЕЛЬНИК,  18  НОЯБРЯ,  1   ПРОГРАММА,   15.15;

ТО-4 — 12.45;   ТО-3— 11.15;   ТО-1 — 8.45;   ТО-1 — 6.45

Основу программы «Третий

возраст» составляет фильм. А

оставшиеся 20 — 30 минут от-

даны передачам, в которых

затрагиваются проблемы, ост-

ро интересующие пенсионе-

ров, будь то вопросы право-

вой, социальной защиты, ох-

раны здоровья, кулинарные

советы... Не последнее место

занимает здесь и спорт.

Спортивные             страницы

«Третьего возраста» могут

быть самыми разнообразными.

Это и демонстрация комплек.

сов физических упражнений

для людей старшего возраста,

уроки массажа, советы, как

сохранить бодрость и физи-

ческую активность в зрелые

годы. Программа будет рас-

сказывать о соревнованиях

ветеранов, о клубах здоровья,

о людях, которые ведут ак-

тивный образ жизни в 60 — 70,

даже в 80 и 90 лет.

На предстоящей неделе (18

ноября) зрители увидят повтор

передачи «В гостях у Озеро-

ва». Недавно советскому теле-

видению исполнилось 60 лет,

а Н. Н. Озерова по праву

можно назвать патриархом

советского спортивного геле-

репортажа. Передача эта сни.

малась в 1987 году. Николай

Николаевич пригласил к се-

бе знаменитых спортсменов,

актеров, музыкантов, журна-

листов. Вроде бы не так уж

много времени прошло с тех

пор, но, к сожалению, многих

из участников той передачи

уже нет в живых. Тем желан.

нее будет встреча с ними на

телеэкране...   Фото В. Ганчука
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