
Р^с^ЧУ^У



▼ история золушки ВЕЧЕРНИЙ КЛУБ    июль/05

ражением: «Актерская игра -

прекрасная терапия. Вместо то-

го, чтобы мучить саму себя, ты

делаешь это открыто от чужого

имени».

Именно тогда, в 1995 года

по окончании съемок «Храбро-
го сердца» в желтой прессе по-

ползли слухе о романе между

Софи Марсо и Малом Гибсо-
ном. Будто американский од-

нолюб и отец четверых детей
сломался под обаянием фран-
цуженки и уже готов уйти из

семьи. Все это, конечно, ока-

залось домыслом. Но в погоне

за жареными фактами журна-

листы упустили настоящий ро-

ман - именно тогда она стала

встречаться с продюсером

Джимом Лемпи. Через пять лет

он подарил ей дочь Жюльетт и

возможность сыграть роль ее

мечты.

РУССКИЙ РОМАН

Она прочла «Анну Каренину»
в 20 лет, и пережила такие эмо-

ции, которые ей не давало даже

кино. Ее не слишком захватили

все эти басни о «загадочной
русской душе», но она верила -

это ее судьба и ее роль. Без са-

моубийства под поездом, ко-

нечно.

Когда сразу по окончании

съемок в «Храбром сердце»

она услышала от Джима, что

режиссер Бернард Роуз ищет

актрису на роль Анны Карени-
ной, она намекнула мужу, что

сама не прочь сыграть. Марсо
понимала, что шедевром этот

фильм не будет - слишком

много в романе русских реа-

лий, которые западный режис-

сер просто не ухватит. Но един-

ственное, что ее увлекло и за-

ворожило в подходе Роуза, так

это то, что он хотел сделать Ка-

ренину современной женщи-

ной, не жертвой нравов XIX ве-

ка, а страстной натурой века

ХХ-го. Этого было достаточно,

чтобы Софи с головой ушла в

работу. Даже после премьеры,

она не могла понять что с ней
происходит - эта роль высоса-

ла из нее все силы. Видимо,

поэтому, когда корреспондент

журнала «Пари Матч» стал ее

расспрашивать о том, «каково

это быть Анной Карениной»,
она не на шутку разозлилась. '

-  Могли бы вы объяснить,
кто такая Анна Каренина?

- Женщина, которая не име-

ет никакого предрасположения

к страсти. Ее сдерживают мес-

то в обществе, воспитание, она

ограничена в своей свободе

мнением окружающих. Нет ни-

какой причины, чтобы она под-

вергла опасности свою жизнь.

Но тем не менее, Анна влюбля-
ется во Вронского, она теряет

всякую меру. Она теперь - сама

любовь.
- И что это значит?
- Это значит, что даже мате-

ринский инстинкт отступает на

второе место. Анна оставляет

ребенка ради любви к мужчине.

Это самая сильная из челове-

ческих жертв. Это почти бесче-
ловечно. Разве может быть
большее доказательство любви
и безумия?

-  Странно слышать это от

женщины, которая сама явля-

ется матерью. Как вы смогли

бы жить одной страстью, как

Анна?
- Не говорите глупостей! Вы

ведь отлично знаете, что автор

задумывает персонажей с точки

зрения человеческой природы,

но в то же время они не всегда

реальны. То же самое и с акте-

ром. Она надевает кожу другого

человека, каким бы ужасными

тот не был. Это утомительно и

захватывающе. Анна Каренина
- моя сущность, но также и всех

женщин. Все узнают себя в мо-

ем персонаже.

Так или иначе, после Карени-
ной Софи Марсо делает мудрый
выбор. Не в пользу страсти, а

пользу материнства и естест-

венной жизни.

ПРАВО БЫТЬ СОБОЙ

Она не выносит шумного го-

рода, лучше всего чувствует

себя со своими двумя детьми,

она вегетарианка и отчаянный
борец за сохранение природы

и животных (в этом деде она

продолжает линию, начатую

Бриджит Бордо). Она не раз

бывала в России, всякий раз

говоря русским комплименты,

но каждый раз скорее возвра-

щалась на в парижский приго-

род , чтобы побыть одной. Она
сняла свой фильм (не слишком

успешный) и написала нес-

колько книг (в одной из них

собрала высказывания своего

маленького сына). Она не дает

советы и не блещет на светс-

ких вечеринках, но год от года

женские журналы награждают

ее титулом «самой элегантной
француженки». У нее появи-

лись свои жизненные правила

и принципы, которыми она

очень дорожит.

О СВОЕМ БЫТЕ

- Мне нравится, что у меня

есть дом - а не квартира - в

пригороде Парижа. До этого я

много лет жила в квартирах. Я
люблю оставлять двери откры-

тыми, и мне нравится ходить

не по асфальту, а по земле,

вдыхать свежие запахи - мок-

рых листьев, душистых цветов,

а не запах бензина. Раньше я

очень много путешествовала,

слишком много. Я устала от

этого. У меня даже аллергия

появилась: как только сади-

лась в самолет - сразу же выс-

тупали красные пятна на лице.

Возиться в своем саду с цвета-

ми, просто сидеть на траве,

когда рядом играют мои дети -

что может быть лучше! Для ме-

ня гораздо важнее не интерь-

ер, внутреннее насыщение до-

ма вещами, а атмосфера мес-

та, все, что мой дом окружает,

природа прежде всего. Мне
необходимо чувствовать смену

времен года, ритм дождя и

движение солнца. Хотя, как че-

ловек сентиментальный, я, ко-

нечно, храню много дорогих

моему сердцу безделушек - с

ними связаны какие-то исто-

рии, чувства, переживания. В
доме много картин и рисунков

моего сына Венсана и моих.

Когда Венсан увлекся рисова-

нием, я тоже неожиданно для

себя взяла в руки кисточки и

карандаши. Мне все-таки ин-

тереснее не обстановка в це-

лом, а те ее детали, которые

связаны с искусством. Потому
что искусство наполняет жизнь

недостающими красками и со-

держанием. В этом оно схоже

с природой. Но я очень легкий
на подъем человек. Люблю
свой дом еще и потому, что

знаю - в любой момент могу

его бросить!

О СВОЕЙ ФОРМЕ

- Часто спрашивают, как я

сохраняю форму, как слежу за

собой? Не знаю, что ответить. Я

курю, пью вино. Часто себе го-

ворю - надо, пора уже делать

всякие примочки, притирки,

тщательно за собой следить. Но
проблема в том, что это все не

для меня, не мое. Я могу обхо-
диться без макияжа и без кре-

мов точно так же, как без наря-

дов. Иногда хочется вырядить-

ся, тогда покупаю или достаю из

шкафа какое-нибудь сногсши-

бательное платье. Конечно, я

пользуюсь какими-то средства-

ми для кожи, но не всегда даже

запоминаю, какими именно.

Когда от недосыпа или усталос-

ти моя кожа становится зелено-

го цвета - есть у нее такая осо-

бенность, - приходится накла-

дывать тон. Но я стараюсь спать

много, после рождения дочки я

часто засыпаю вместе с ней
очень рано.

О ДИЕТАХ

В диетах я ничего не пони-

маю. Кроме того, что нельзя

есть фаст-фуд. Но я и так ни

при каких обстоятельствах эту

гадость есть не стану. Хотя еда

- это, пожалуй, единственное,

за чем я слежу всегда. Мне
нравится здоровая, свежая,

легкая пища, желательно до-

машняя. Люблю рыбу, овощи,

фрукты, не ем мяса. Никогда
не ем много. Часто пропускаю

ланч. Мой завтрак - мед, йо-
гурты, фрукты, злаки, чай с мо-

локом. ■


