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Сколько у МАЛАХОВА
поклонников, столько
и желающих узнать о нем

как можно больше: где живет,
что ест-пьет, какие передачи
смотрит, какие книги читает
и, конечно, стирает ли сам
дома. «Антенна» устроила
Андрею персональную
«Большую стирку», проведя

с ним целый день -

от рассвета до заката.

один день с...

Андрей МАЛАХОВ
ДОМА ВСЕ БЕЗ РАЗБОРА

1 1 .00. Выпить чашечку

кофе Андрей заехал в
любимую  кофейню  на

Покровке.

11.30. Переодевшись, Андрей поехал в «Останкино» на
съемки очередной программы. В своем кабинете он внима-
тельно изучает сценарий.

12.00. Малахова уже
ждет личный стилист
Максим. За двадцать

минут он, вооружившись

пенкой для укладки волос, лаком, то-
нальным кремом и тушью для бровей
буквально преображает Андрея.
«Чем мне нравится Макс, так это тем,

что работает быстро, хорошо и,

главное, молча. Не «грузит», - сказал
нам Малахов, покидая гримерную.

10.00. В спортклуб на
Петровке Андрей едет

на пойманной возле до-
ма машине, своей звезда

ОРТ пока не обзавелся. Нас встре-

тила и проводила в тренажерный зал
тренер Андрея - Светлана. Здесь в

течение часа Малахов выполнял уп-
ражнения на растяжку, подтягивался
на перекладине, поднимал штанги и

гантели.

ОРТ  1

«BOJ
СТІ
Буді

ІЫІІАЯ
ІРКА»
ш, день

22.00. Время домашней «большой стир-
ки». Увы, она проходит менее удачно, чем

телевизионная. Из-за усталости Андрей,
засыпав в машину порошок Persil, сунул в нее

синий халат и белое полотенце одновременно. «И на
старуху бывает проруха», - смеется он.

16.00. Съемки прерываются только на короткий
обед. В столовую Андрей обычно отправляется^

продюсером программы Ларисой КРИВЦОВОЙ.
Вот уже несколько недель в меню Малахова нет мя-

са: он строго соблюдает пост. Затем - снова «Большая стир-
ка». Но и после ее завершения в 19.00 Андрей задержался в
телецентре еще на полтора часа. Это время планерки - обя-
зательного «разбора полетов».

21 .00. Андрей покидает «Останкино». По дороге домой
- в районе Чистых прудов - он заходит в магазин, чтобы
купить овощи к ужину.

22.30. Наконец можно расслабиться - краем глаза
посмотреть футбольный матч по «Космос -TV» и вы-

пить глоток хорошего вина.

Пожелали Андрею спокойной ночи Евгения ЕЗЕРСКАЯ и Кирилл РОМАНОВ(фото)

23.00. Ложась спать, Андрей наде-
вает на глаза специальную повязку,

чтобы ничто не отвлекало, и погружа-
ется в царство Морфея. «Опять не успел почи-
тать...» - бормочет он, засыпая, так и не удосу-
жившись раскрыть детектив Лилиан Дж. Браун
«Кот, который проходил сквозь стены». Он лежит

у него рядом с кроватью.


