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—   Тамара Федоровна, так

сколько лет вы преподаете во

ВГИКе!
—  С 44-го года — почти пол-

века.

—   Трудно даже предста-

вить, сколько за это время пе-
ред вами прошло студентов,

уж не говоря об абитуриен-
тах...

■— Много... Так много, что,

стыдно сознаться, я уже забы-
ваю, в какой очередности они

у нас учились, хотя та или иная

связь, в общем-то, поддержи-

вается со всеми.

Народная артистка СССР,

кинозвезда,

исполнительница многих

ролей советской

киноклассики, Тамара

Федоровна  Макарова  вместе с

выдающимся   режиссером

Сергеем Агіоллинариеіичем

Герасимовым долгие го..ы вела

объединенною режиссерско

актерскую мастерскую

во ВГИКе. ■ ■ ■ ііі і і і і і і і і і і і і і

УДИВИТЕЛЬНЫЕ СВОЙСТВА ТАЛАНТА
—   Как вы думаете, каким

людям следует идти в актеры,

а кому не следует!
—  Нужно, разумеется, та-

лантливым, но обнаружить та-

лант никому не дано. Только
профессиональное чутье под-

сказывает...

—  В качестве конкретного

примера предлагаю свою кан-

дидатуру. Давным-давно в ре-

зультате жуткого конкурса —

кажется, 40 человек на место —

в вашей мастерской оказались

десятка полтора претендентов

на актёрскую профессию. Сре-
ди них — упитанная выпускни-

ца средней школы из Киева со
всеми пятерками и тройкой по

тригонометрии в аттестате, без
кинематографической наслед-

ственности и тем более связей.
Почему, по каким признакам

вы меня взяли!
—   На человека смотришь

целиком. Мы, задавая вопро-

сы, оценивали, как вы ведете

себя, как смотрите, как общае-
тесь...

Открывать               способности
людей — своеобразная азарт-

ная игра для педагогов. Это
как рыбная ловля. Ты закиды-

ваешь удочку и хочешь пой-
мать самый лучший экземпляр,

что далеко не всегда удается.

И, к сожалению, надо конста-

тировать, что совершенно от-

сутствует, все-таки встречав-

шаяся в прошлом наполнен-

ность культурой. Очевидно, ны-

нешнее поколение мало чита-

ет, оно слушает, а это не одно

и то же. Образованным чело-

века      делает ,    только      книга.

—   Сейчас во ВГИК приходит

так же много людей, как

раньше!
—   Очень много, по-прежне-

му толпы, все хотят быть арти-

стами и режиссерами. Я даже

думаю, что не надо каждый
год набирать,

—   Мы имеем право сказать,

что тех, кто станет профессио-
нальным  актером,  ждет   в ос- -

новном риск!
—   Безусловно, это как цир-

кач под куполом без страхов-

ки. В Америке, захватившей
мир своим кинематографом,

найдя талантливого человека,

делают на него ставку и сни-

мают из картины в картину,

создают ему «паблисити». Поэ-
тому их кино и сверкает таки-

ми именами.

—   Я понимаю, что талант —

ирреальная вещь, но хочу все-

таки попросить вас перечис-

лить несколько признаков, по
которым   вы   его распознаете.

—  Талант проявляется и в

трудоспособности. Кто поисти-

не одарен и наполнен, тот все

время что-то предлагает, хо-

чет играть какие-то ситуации,

пытается воплотить весь свей и

наблюденный жизненный опыт,

Возьмем, например, нашу Лю-
сю Гурченко, которая пришла

и сразу удивила нас и внеш-

ностью, и «профундо-басом»,
и желанием поразить. Когда ее

спросили, что она может де-

лать, она воскликнула: «Петь!
Щас принесу аккордеон!» Этот
огромный аккордеон просто

ломал ее тоненькую фигурку.

Она   тут   же   спела   душещипа-

тельный   романс

эксцентрична.   И
ченко    со    своим

харьковским    «г»

1   была   очень

вот    эта   Гур-
акцентом    и

все    играла.

Казалось, что с таким пронон-

сом невозможно играть Баль-
зака. Казалось, что она не уме-

щается в классические персо-

нажи, но она играла, и от ее

игры шли по коже мурашки.

Спонтанно, интуитивно одарен-

ный человек понимает и дела-

ет поразительные, неожидан-

ные вещи, это и есть талант.

Есть вещи, не поддающиеся

расшифровке, и среди них —

свойства таланта.

—  Но свойства провоциру-

емые! Как!
—   Безусловно. Это уже за-

висит от педагога. В каждом

отдельном случае свой под-

ход.

Педагогика не монолог, а

диалог. При участии в разгово-

ре постепенно раскрывается

степень наблюдательности и

одаренности актера.

—   С девочками вы обычно
беседовали отдельно...

—  Да, потому что женщинам

необходимы своя гимнастика,

специальные упражнения для

лица, косметические процеду-

ры, умение выспаться и вести

себя. Это, как цветок. Если его

поливать, он дольше будет цве-

сти, а если нет, засохнет. В лю-

бых условиях, даже блокадных,
я вовремя вставала и делала

гимнастику. Я ведь ленинград-

ка, и это — самодисциплина

навсегда. Но я не единствен-

ный пример в этом плане, мо-

гу   привести   в   пример   многих

своих учениц. Они заботятся о

своей форме, и это замеча-

тельно, иначе не называй себя
актрисой. Ведь зрители как

смотрят: «Ой, как она хорошо

выглядит, сколько ей лет?»
Даже при дефиците кремов

каждый может натереть мор-

ковку и капнуть туда несколько

капель подсолнечного масла,

нанести на 20 минут и смыть

теплой водой. И уже другое

впечатление. Посмотрите на

Люсю Гурченко, Зину Кириен-
ко, Инну Макарову, Галю Поль-
ских, Наташу Фатееву, Лиду
Шукшину. Не могу сказать,

что они так уж досконально

прислушивались ко мне, но

что-то, вероятно, пригоди-

лось... Человек слаб, но дол-

жен стараться ограничивать

себя, не делать того, что де-

лать не следует, начиная с

большего, чем нужно, количе-

ства еды.

—   Это касается и мальчи-

ков!..
—   Им чуть проще, но в об-

щем нужны те же ограниче-

ния и нормы поведения акте-

ра. Из «моих» мальчиков это

умели Коля Еременко, Зураб
Кипшидзе, сейчас премьер в

Грузии, Вадим Спиридонов,
очень одаренный человек, не-

давно  ушедший,   к   сожалению.

—  Среди выпускников ма-

стерской были и несостоявши-

еся актеры!
—  Тут нужно сознаться в

нашей слабости. Позволяя се-

бе послабления, мы порой
участвуем в несостоявшихся

судьбах.
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А как же дальше! Мо-
жем мы сказать: «Тот, кто со-

бирается скромничать в твор-

честве, кто тушуется перед со-

перниками, лучше пусть зай-
мется другим делом»!

—  По-моему, это просто

необходимо сказать. Но это

же надо со всей решительно-

стью говорить в лицо педаго-

гам. Могу привести при-

мер. На одном из прием-

ных собеседований я позво-

пила себе сказать какой-
то девочке: «Дорогая моя, не-

ужели ты не смотрела на се-

бя как следует в "зеркало? У
актрисы, все-таки, извини ме-

ня, должны быть какие-то при-

влекательные качества, если

уж красоты нет». И она мне

ответила:   «Тамара   Федоровна,
■каждый человек сам себе нра-

вится». После этого я никогда

не давала таких советов.

—   Но иногда упорство бра-
ло верх!

—  Бывало. Иногда человек

талантлив, но скромен и ско-

ван, не может раскрыться. Но
есть ухарские, / безудержные
натуры — «Я могу быть Лю-
бовью Орловой!» Даже не

«хочу», а просто «могу»... Впро-
чем, бывают и достойные кан-

дидатуры среди таких склон-

ных к самоутверждению на-

тур. Нонна Мордюкова вооб-
ще читала монолог Фамусова,
но это было прекрасно, и она

раз и навсегда утвердила се-

бя и свой талант.

—   Понятно, что между сво-

бодой и бесстыдством есть су-

щественная разница. Как в

этом разобраться юным не-

смышленышам!
—  Только на примере дру-

гих. Умозрительно это объяс-
нить невозможно. Я считаю,

что самая полезная система

воспитания — этюды. Нужны
понимающий глаз со стороны

и коррекция человека с хоро-

шим вкусом.

—   Ум тоже во всех случаях

не мешает...

—  Да, хотя некоторые ре-

жиссеры утверждают, что с

умным актером работать труд-

нее, чем с не очень умным.

Но школа Герасимова всегда

исповедовала понятие «автор-

ство образа». Актер как бы
сам создает свою концепцию

образа. А режиссура где-то

смыкается   с  педагогикой.
Устроив свою актерскую

судьбу, я обнаружила в себе
и педагогические свойства. И
педагогическая деятельность

поначалу шла параллельно с

актерской.                                       £

—  В вашей мастерской пре-

подавание мастерства всегда

было очень тесно переплетено

с просто воспитанием...

—  Воспитание должно начи-

наться с семьи и школы, с

раннего детства... К сожале-

нию, мы сегодня видим людей,
совершенно не понимающих

слово «культура». От этого

страдает и демократия, даже

смысл самого этого термина

до людей не доходит. Отсут-
ствие культуры губит и поли-

тику, как говорит наш министр

Николай  Губенко.  Чуть  не    за-

была сказать, что он тоже был
нашим учеником.

—   Сегодня особенно инте-

ресно, каким он был!
—  Он принес с собой все

навыки детдома — развязность,

несдержанность, самоуверен-

ность, но он умен и, как ни

странно, хорошо знал англий-
ский язык — такой парадокс.

Сейчас он им свободно вла-

деет. Это удивительно рабо-
тоспособный человек, он за-

кончил у нас сначала актер-

ский, а потом поступил во вто-

рой  раз  на  режиссерский.
—  Мальчик не вызывал сом-

нений при приеме!
—   Нет, все было безусловно

и безупречно. Они всегда со-

ревновались с Сергеем Нико-
ненко, который тоже стал ре-

жиссером, но в режиссуре,

как мне кажется, пока боль-
ше преуспел Губенко... Хоро-
шо, что министром культуры

стал человек искусства, а не

чиновник.

—   А что говорил об актер-

ском воспитании Сергей Апол-
линариевич!

—  «Голову надо не столь-

ко завивать, сколько разви-

вать»...

Его методом был разговор

обо всем, он касался всего

круга культуры, а не только

профессии, ремесла. Попутно
он мог прочитать всего «Мед-
ного всадника» в подтвержде-

ние первоначальной мысли.

Он был не только педагогом,

но и прекрасным собеседни-
ком и до конца дней не стес-

нялся себя образовывать —

рядом всегда лежала энцикло-

педия.

—   А что вы скажете о теме

любви в наших фильмах!
—  Мы слишком рассекрети-

ли все. Любовь не в тех актах,

которые нам подносят. Любовь

неуловима, как талант, а у

нас — общедоступное          дело.

Это все равно, что поставить

свою постель на Красной пло-

щади. Надеюсь, что это слу-

чайный косяк картин, весь

мир уже давно хочет другого.

Первые призы достаются кар-

тинам о простых человеческих

отношениях.

—  У Александра Довженко
голая женщина в «Земле» бы-
ла событием в искусстве...

—  Там другое, там безуслов-
ность ситуации мятущейся жен-

щины,  там  целомудрие.

—  Да, конечно, ' но выше-

упомянутые акты — это ведь

тоже простые, каждодневные

человеческие отношения...

—  Мы и элементарные фи-
зиологические акты каждо-

дневно отправляем, так что же

и это надо показывать?

—  Но ведь показывают, да-

же высокочтимый нами всеми

Пазолини.

—  Не думаю, что его чтят за

это, считаю, что это за преде-

лами культуры. Я этого не по-

нимаю.

—   А я не понимаю надобно-
сти мата в «Астеническом син-

дроме»    у    Киры    Муратовой.

—  Там женщина так устала

от жиэни^ что ей осталось

только материться, но у меня

ощущение, что это выученный
текст.

—  Вот видите, для своей
ученицы Киры вы находите
обоснование. Хорошо, запи-

шем, что актерам следует

учиться не только держать

вилку и нож, но и органично

материться!.. Я шучу, конечно...

—  Актеры должны уметь

делать- все, что требуется, но

использовать их умения же-

лательно в пределах искусст-

ва и культуры. Кира Мурато-
ва — человек искусства и

очень самостоятельного мыш-

ления. Она непредсказуема,

по частностям меня что-то не

устраивает, но она постоянно

нарабатывает высокий профес-
сионализм.

—  ...Как и многие другие из

ваших  бесчисленных учеников.

Вела беседу
Дая СМИРНОВА.

0 В оформлении использо-

ваны кадры из фильмов с уча-

стием Тамары Макаровой:

«Учитель», «Каменный цве-

ток», «Память сердца», «Мо-

лодая гвардия» и «Маскарад».


