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Дольф Лундгрен и продюсер Боб Ван Ронкель в Москве

— В мою жизнь вошла новая лю-

бовь, — признается сегодня звезда бое-

виков, 42-летний белокурый красавец

швед Дольф Лундгрен. — И моя жена

Анетта по этому поводу просто счастли-

ва.

Как такое возможно? Неужели пара,

прожившая вместе почти Шлет, реши-

лась, наконец, последовать моде, введен-

ной в обиход их соотечественниками, и

создать настоящую «шведскую семью» ?

Ничуть не бывало. Новую женщину

Дольфа зовут Грета, как легендарную

кинозвезду — шведку Грету Гарбо. Она

весит 3,5 кг, ее рост — 51 см, а отроду

ей чуть больше недели. Ведь она появилась

на свет 2 декабря.

Когда недавно Лундгрен побывал в Мо-

скве по приглашению американского про-

дюсера Боба Ван Ронкеля, девочка еще не

родилась. Но будущий папа уже готовил-

ся к этому событию со всей серьезно-

стью.

—  Полгода назад я распланировал

свою творческую жизнь так, чтобы по-

больше находиться дома с семьей. И

хоть у нас с Анеттой это уже второй ре-

бенок, она волновалась по поводу пред-

стоящих родов ничуть не меньше, чем в

первый раз. Я ее всячески поддерживал.

Она утверждает, что одно мое присутст-

вие рядом действует на нее успокаива-

юще.

—  Как же выглядит обычный день

звезды боевиков?

—  Просыпаюсь с утра пораньше,

поднимаю 5-летнюю дочь Иду Сигрид

и кормлю ее завтраком. Потом мы са-

димся в машину, и я отвожу ее в школу.

Мы сейчас живем в Испании, в собст-

венном доме в Марбелье. Климат там

помягче, чем в Стокгольме. Пока дочь

учится в школе, я работаю: делаю необ-

ходимые звонки в Нью-Йорк и Лос-

Анджелес, шлю и получаю различные

факсы. Днем забираю Иду из школы и

помогаю ей делать уроки. Вспоминаю

весь свой научный опыт и знания.

Тут, без преувеличения, Лундгрену есть

чем гордиться. Королевский технологиче-

ский институт в Стокгольме, Вашинг-

тонский государственный университет в

США, Сиднейский университет в Авст-

ралии выучили блистательного инженера-

химика, удостоенного престижной Фул-

брайтской стипендии и направления в

знаменитый Массачусетский технологи-

ческий институт. Да и как могло быть

иначе в семье двух профессоров-физиков?

Их сыну Хансу (Дольфом он станет, уйдя

в шоу-бизнес) лежала прямая дорога в на-

уку, но он избрал извилистый, таящий ло-

вушки и западни путь на Олимп кинема-

тографической славы. Правда, учебу не

оставил, знает пять языков: плюс к швед-

скому — выучил английский, немецкий,

французский и... японский.

—   Почему вы назвались именем

Дольф?

— Так звали моего дедушку по отцов-

ской линии, большого любителя охоты,

в доме которого я провел детство. Это

имя в сочетании с фамилией оказалось

более благозвучным для уха американ-

С Сильвестром Сталлоне в «Рокки-4»



Свадьба Дольфа с дизайнером Анеттой

Квиберг состоялась в 1994 году

ских продюсеров. И мой агент убедил

меня в том, что так лучше для имиджа —

Дольфа скорее запомнят фанаты.

—  Обычно толпы поклонников ходят

за актерами, играющими героев без

страха и упрека. А вы переиграли столь-

ко «плохих парней», да так убедительно!

Не боялись потерять популярность у фа-

натов?

— Даже не думал об этом, соглаша-

ясь на отрицательные роли. Просто

«плохих парней» играть гораздо инте-

реснее и увлекательнее, чем хороших.

Можно дать волю фантазии и наприду-

мывать массу актерских штучек.

К собственному актерству Лундгрен

отнесся со всей серьезностью. Он окончил

школу драматических искусств в Нью-

Йорке, где на одном из собеседований на

вопрос, какого шекспировского героя хо-

тел бы сыграть (все студенты говорили

стандартно — Гамлета), ответил поч-

ти афоризмом: «Марка Антония, пото-

му что он читает стихи, прежде чем пе-

ререзать кому-то горло».

— Неужели любимая роль — это то-

же «плохой парень»?

— Любимой до сих пор остается рус-

ский боксер Иван Драго из «Рокки-4».

Обычно я никогда не пересматриваю

свои фильмы, но этот является исклю-

чением. Может быть, потому, что кар-

тина оказалась очень успешной. А мо-

жет, потому, что мне никогда не дово-

дилось преодолевать столько

препятствий, чтобы заполучить роль.

— Вот тебе раз! Чем же не годился

режиссеру Сильвестру Сталлоне профес-

сиональный спортсмен, к тому времени

европейский чемпион по кикбоксингу и об-

ладатель «черного пояса» по каратэ?

— Сначала я показывался не самому

Сталлоне, а пришел на кастинг в числе
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В Центральном парке Нью-Йорка. 1998 г.

сотен актеров и был отвергнут. Мне

сказали, что при росте 198 см я выгля-

жу худым, а по сценарию Иван — на-

стоящий монстр с квадратной челю-

стью, накачанный стероидами. Но я

проявил настойчивость, напросился на

встречу с самим Сталлоне и убедил его

доверить роль мне.

— Про Сталлоне ходят слухи, что он

тяжелый, некоммуникабельный человек,

что не выносит прямых взглядов и выго-

няет со съемочной площадки якобы вся-

кого, кто нарушает условие не глазеть на

звезду.

— Мне трудно в это поверить. Ведь

для роли Ивана мне требовалось в ко-

роткий срок — за три месяца — нака-

чать мышечную массу. А я никогда до

этого не занимался бодибилдингом. И

Сильвестр предложил мне тренировать-

ся вместе, отправил к своему диетологу.

Так что к нужному сроку мое тело заи-

грало мускулами, что отчетливо видно

на экране. Я даже ночью просыпался

специально для того, чтобы выполнить

комплекс упражнений по программе,

рекомендованной тренером.

Легенда, распространенная пресс-

агентом Дольфа, гласит, что в результа-

те бицепсы Лундгрена оказались в объеме

на 1 см больше, чему Сталлоне.

—  Так что, никаких разногласий со

Сталлоне не возникало?

— Я очень ценю людей, преданных

своему делу, серьезно к нему относящих-

ся. И очень важно, как ведут себя парт-

неры после съемок. Если высокомерно,

недоброжелательно, становится очень

трудно работать. Сталлоне не из таких.

Тут Дольф конечно же лукавит. Ведь

камнем преткновения между спарринг-

партнерами во время съемок «Рокки» не-

ожиданно стала... актриса Бригитта

Нильсен — тогдашняя жена Слоя. По

сюжету ей отводилась роль жены Ивана

Драго, такого же коварного и подлого,

состоящего на службе у советских орга-

нов госбезопасности чудовища, хоть и с

роскошной внешностью. По в процессе ра-

боты роль Нильсен претерпела карди-

нальные изменения. Актриса лишилась

большинства диалогов, которые по сце-

нарию вела сЛундгреном —Драго, а так-

же эффектной любовной, почти по-

стельной сцены. И все из-за болезненной

ревности мужа, от бдительного взгляда

которого не укрылась симпатия, сразу

же возникшая меэісду Бригиттой иДоль-

фом. Известная сердцеедка, Нильсен бы-

ла крайне заинтригована слухами, витав-

шими вокруг белокурого гиганта.

Ведь Дольф в те времена еще не был

нежным отцом и прекрасным семьянином.

Напротив, за ним тянулся шлейф бурного

четырехлетнего романа со скандально

знаменитой экстравагантной черноко-

жей певицей и актрисой Грейс Джонс, не

скрывавшей своих бисексуальных при-

страстий. Злые языки поговаривали да-

же, что именно Грейс (она, между про-

чим, была одиннадцатью годами старше

Дольфа) Лундгрен обязан своей актерской

карьерой. Мол, это она обратила внима-

ние на красавца телохранителя, сдержи-

вавшего орущих фанатов на одном из ее

концертов, а потом затащила его снача-

ла в свою постель, а потом и на съемоч-

ную площадку боевика «Вид на убийство»,

где Джонс и Лундгрен сыграли агентов

КГБ, охотившихся на Джеймса Бонда —

Роджера Мура.

Родители Дольфа были в ужасе от

перспективы заиметь такую невестку

(ведь намерения пары были серьезными),

но свадьба не состоялась. Правда, роди-

тельское сердце успокоилось лишь тогда,

когда любимый сын женился на шведке

Анетте Квиберг — дизайнере одежды и

ювелирных украшений. Будущих супругов

объединила сильная страсть к... дорогой и

качественной одежде. Дольф как-то

признался, что предпочитает жить в

Европе, так как именно здесь проходят

Недели Высокой моды.

— Отдавшись семейным заботам, ус-

певаете поддерживать физическую фор-

му?

— Каждый день занимаюсь на трена-

жерах, поднимаю гири. А еще всерьез

засел за рукопись книги о фитнессе. Я

провел ряд исследований по сжиганию

жира. И хочу поделиться идеями по это-

му поводу с широким кругом читателей.

— И каковы же ваши рекомендации

желающим похудеть?

— В двух словах всего не объяснишь.

Скажу только, что собираюсь развеять

одно заблуждение: для того чтобы сбро-

сить лишний вес, не надо мучительно

голодать. Надо, наоборот, много есть, но

по определенной системе. Какой? Скоро

узнаете. Издатели меня уже торопят.

— А кинопродюсеры? С какими пред-

ложениями обращаются к вам они?

— В Америке мне предложили роль

школьного учителя в боевике «Прод-

ленка». Как вы можете догадаться,

школу захватывают террористы, а он

спасает своих учеников, так как оказы-

вается бывшим спецназовцем.

А в Швеции собираются снимать ис-

торическую ленту о Полтавской битве,

где мне на выбор предложена роль рус-

ского или шведского воина.

—  Что выберете?

— По традиции — русского.

Марина ПОРК
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