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СОФИ ЛОРІН -
ЖЕНЩИНА, НІПОДВЛАСТНАЯ
ВОЗРАСТУ

В августе прошлого года

у Софи Лорен случился сердечный
приступ. Весь мир, затаив дыхание,

молился о ее выздоровлении.

«Я почувствовала себя такой
хрупкой и беззащитной», —

призналась актриса сразу после

возвращения из клиники. Но уже

через несколько месяцев Лорен,
ослепительно красивая, в платье

с глубоким декольте (очередной
шедевр ее любимого модельера

Армани), появилась на церемонии

чения «Оскара». Да, эта

іина словно издевается

над законами природы, на своем

пере доказывая всем

цставительницам прекрасного

пола, что стареть с годами —

это не более чем глупость

и предрассудок...

С -А? -/У

20 сентября 1999 года. Мюнхенский

театр. Финал мюзикла «Бриолин». Акте-

ры выходят на поклон и... напряженно

вглядываются в зал. Ведь там, в зале, —

женшина-легенда, женщина-мечта, жен-

щина... Да что там... Просто Ее Величе-

ство Женщина. Софи Лорен. Вот она

встает с кресла. Улыбается. Аплодиру-

ет. Посылает актерам воздушный поце-

луй... Еще минута — и она исчезнет из

зала, уйдет, слегка покачивая бедрами,

оставив после себя только легкое облач-

ко поЫСлѵсШхшіл Mj.\<J±>...   1x0 аКІсрЫ BO-

время спрыгивают со сцены и окружают

Лорен пестрой толпой. Самым почти-

тельным жестом ее приглашают выйти к

рампе... Навстречу Софи выкатывают

огромный торт с... 65 свечами. Ведь в

этот день ей исполняется именно столь-

ко!

Хотя, подождите! Софи Лорен — 65

лет?! Какой вздор! Этого просто не может

быть! Ведь сказано: женщине столько

лет, на сколько она выглядит. А выглядит

Софи потрясающе: царственная, слегка

надменная стать, глаза цвета ее любимо-

го «кофе эспрессо», точеная фигурка, ма-

товая кожа... Она вне возраста. Вне вре-

мени... Софи Лорен и юбилейные тор-

жества — это несовместимо! А букеты,

банкеты и пышные славословия — так

этого в ее жизни и без юбилеев всегда

было предостаточно...

Она и не собиралась устраивать юби-

лея. Просто актеры мюнхенского теат-

ра, узнав, что на представлении будет

сама Софи Лорен, приехавшая в Бава-

рию на презентацию своей книги «Ре-

цепты и воспоминания», решили пре-

поднести ей подарок. Рассудили по-не-

мецки здраво: раз талант великий,

значит, и подарок должен быть «зер

гросс», то есть очень большой. И свечей

ровно столько, сколько полагается ей

согласно метрике о рождении... И Со-

фи не стала спорить, снизошла со своих

заоблачных высот, чтобы мужественно

задуть все 65 свечей... Чего не сделаешь

ради родной актерской братии! Но на

этом тема 65-летия была безоговорочно



ски самых красивых и сексапильных лю-

дей планеты.

Но это, разумеется, вовсе не значит.

что Софи не следит за своей физической

формой. Она встает в 5 утра, ложится

спать в 8 вечера. На ночь — крем для век

с витамином А и розовая вода — лосьон

для липа. Формула этих косметических

средств разработана специально для ее

глянцево-гладкой кожи где-то во Фран-

ции, в лаборатории, точное местополо-

жение которой она ни за что не назовет.

«Если лило Софи Лорен — дар ма-

тушки-природы, как она утверждает, то

матушка-природа изрядно на этом под-

заработала, — язвят скептики. — Мы-то

знаем, где этот фонтан вечной юности. В

ближайшей клинике пластической хи-

рургии!» Но — позор маловерам!

Нет, в принципе Софи вовсе не про-

тив коррекции телесных недостатков.

«Может быть, однажды и я решу, что

больше себе не нравлюсь. Тогда я снгогу

телефонную трубку и договорюсь об опе-

рации».

НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ
А ведь было время, когда она себе во-

все не нравилась... Урожденной Софии

Шиколоне досталось не самое счастли-

вое детство. Она появилась на свет неза-

коннорожденной, и ее матери пришлось

пройти через целую серию унизительных

скандалов, чтобы заставить отиа Софи

жениться и признать дочь. Риккардо

Шиколоне в конце концов сдался, но

воспылать к Софи отцовскими чувства-

ми—не воспылал... Да и красавица мать

была датеко не в восторге от своей стар-

шей дочери. Ведь лет до двенадцати Со-

фи считалась дурнушкой: худенькая, до-

черна загорелая, очень застенчивая, дол-

говязая. Одноклассники — все как один

ниже Софи на целую голову — дразнили

закрыта! Потому что стареть она не со-

бирается! Нет уж! Этого вы от нее не до-

ждетесь!

ЕЕ СЕКРЕТ
Итак, в чем же секрет красоты Софи

Лорен? «Отдых. Добрые мысли. Трени-

ровка, — ослепительно улыбаясь, отвеча-

ет актриса. — Я понимаю, что ответить

так — это все равно что не ответить ни-

как! Можете считать, что никакого сек-

рета у меня нет. Я просто всегда остаюсь

сама собой». Конечно, когда речь заходит

о «верной» красоте Софи Лорен, не надо

заоьшать, чю гут сшради роль и ее «сча-

стливые» гены. Недаром ведь в молодо-

сти мать Софи — Ромильда Виллами —

выиграта конкурс двойников Греты Гар-

бо. «Мать всегда прекрасно выглядела, —

вспоминает Софи. — И ходила так, буд-

то атадела всем миром».

Вот это уже ближе к разгадке. Софи —

красавица из красавиц — всегда делала

ставку не столько на внешние, сколько

на внутренние данные: «Научитесь поль-

зоваться своими мозгами так же ловко,

как вашей пуховкой для пудры. Возмож-

но, тогда пуховка вам больше не понадо-

бится». Очарование — это не пропорции

тела и не черты лица. Это внутренний

свет, сила личности, индивидуальность

— убеждена актриса, в свои шестьдесят

пять возглавляющая всевозможные спи-
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ее Зубочисткой. София жутко стеснялась

своего роста и все время сутулилась. А

еще ее страшно угнетала необходимость

вечно щеголять в одежде, из которой она

давно уже выросла, — ведь семья Шико-

лоне жила небогато.

А потом случилось чудо. Незнакомый

парень на пляже сказал ей: «Ты неверо-

ятно красива». «Я тогда только недовер-

чиво рассмеялась в ответ... Но запомни-

ла эти слова и помню их до сих пор», —

говорит Лорен. Что это было — то ли де-

вушка действительно в одночасье по-

взрослела и похорошела, то ли... Воз-

можно, случайные слова случайного пар-

ня свершили это преображение. Как бы

там ни было, но плечи Софи разверну-

лись, спина выпрямилась и засияли гла-

за. Дальше — больше. Преисполнившись

уверенности в себе, Софи выщипала

брови, купила яркую помаду, сшила се-

бе платье из старой розовой шторы и...

отправилась в Рим на конкурс красоты.

В 1949 году 15-летней синьорите Шико-

лоне был присвоен титул «Принцесса

моря», а через год — «Мисс Изящество».



ОТ ЭТОЙ ЖЕНЩИНЫ ДОБРЫХ ПОЛВЕКА ТЕРЯЮТ

ГОЛОВЫ МУЖЧИНЫ ВСЕГО МИРА...

А еще через год, на конкурсе «Мисс

Рим», она не взяла никаких наград. Но

зато там произошло нечто более важное

— на нее упал взгляд одного из членов

жюри, кинопродюсера Карло Понти.

Даром что Карло старше ее на 2 1 год,

даром что он невысок, лысоват и не

очень красив. Мало того — Карло был

еще и женат, имел двоих детей. Но Софи

ни секунды не сомневалась, что это —

мужчина ее жизни. Ведь в нем она на-

шла то, чего была лишена в детстве, —

отеческую заботу и покровительство.

Карло не просто финансировал все ее

фильмы. Он отшлифовал ее образ: нау-

чил вести светскую беседу, помог скор-

ректировать манеры, выбрал стиль ее ма-

кияжа, даже придумал ей походку! Он

ставил в два ряда тумбочки с открытыми

дверцами, и Софи часами должна была

ходить по узкому коридору между ними,

закрывая дверцы бедрами. Так ее бедра

привыкали сексуально покачиваться...

Со временем в ней не осталось и малей-

шего следа от той стеснительной и нелов-

кой синьориты, которой она была когда-

то. Изменилось все, даже ее имя. София

Шиколоне (что ни говори — не слишком

благозвучная фамилия) была безжалост-

но погребена. Из нее, как бабочка из ко-

кона, вьілутгилась Софи Лорен.

ЖИЗНЬ КАК БОРЬБА
Стать умопомрачительной красави-

цей у нее получилось легко. Стать вели-

кой актрисой — немного сложнее, пото-

му что нужно было еще преодолеть свою

красоту и доказать свою способность иг-

рать, а не просто позировать в кадре. Но

и с этим Лорен справилась быстро.

Сложнее всего ей было стать счастливой

женщиной.

Понти разъехался со своей женой еше

до знакомства с Софи. Но развод для ка-

толика — дело сложное. Отчаявшись до-

ждаться, когда Ватикан утвердит развод,

Карло и Софи тайно поженились в Мек-

сике. Итальянская полиция немедленно

заявила двоеженца Понти в розыск. Все

его фильмы с участием Софи Лорен бы-

ли запрещены как безнравственные. В

конце концов дошло до того, что Карло и

Софи предстали перед судом.

Удивительно, но все эти испытания

только укрепили решимость этих двух

НЕМЕЦКОЕ КАЧЕСТВО
ИЗ ПЕРВЫХ РУ

THOMASI
Made   in   Germany.   Since   1900.

Немецкая компания «Роберт Томас», основанная еще в 1900 году,

богатое традициями современное предприятие. Продукция магдки-ТНОМАЬх

пользуется стабильным спросом не только в Германии^нхигво всем мире. В
отличие от многих других известных компаний ДЫ6МА5 поставляет в Россию
весь спектр своей продукций — пылесвеймоющие, паровые, «сухие»,

аккумуляторные и автомобильньшнгадежные и безопасные масляные ради-

аторы; компактные тепловентиляторы; сверхскоростные (2 800 об./мин.)
центрифуги для отжима белья.
Новейшей моделью 1999 года является великолепный моющий пылесос

THOMAS TWIN AQUATHERM electronic.

THOMAS TWIN AQUATHERM electronic — это:

•   устойчивая горизонтальная конструкция

•   великолепныйдизайн и самая современнаятехническая оснащенность

•   двухступенчатаятурбина сэлектронной регулировкой мощности

от 500 до 1500 Вт

мощный насос, подающий растворподдавлением4атм

• телескопическиетрубки из нержавеющей стали

\» автоматическая смотка сетевого кабеля
истема подачи горячей воды (максимальная температура воды -

50^0. Горячий моющий раствор становится более актйвным^^ие-
позволяет быстрее и лучше удалить грязь и жир, а частс^вбобще
обойтись^ч^стой горячей водой. Кроме того поверхность быстрее
сохнет.

Системой подачи горячей воды оснащена и более простая модель — THOMAS
SUPER30 AQUATHERM.
На все электроприборы, многие из которых вообще не имеют аналогов в мире,

THOMAS дает гарантию 2 года. Но и через много лет электроприборы THOMAS
остаются надежными и незаменимыми помощниками в доме. Ведь что бы вы ни

купили: маленький тепловентилятор или моющий пылесос марки THOMAS,
можете быть уверены: THOMAS — это гарантия немецкого качества, надежности

и комфорта

Технику THOMAS с гарантией 2 года вы можете купить в магазинах: Седан 755 5888, Техносила 966 1 001 , Диал Электронике 91 6 001 0, АМО 344 9999.



людей строить свою жизнь вместе. И

против этой решимости не устоял даже

Ватикан. Долгожданный развод был на-

конец получен, и 9 апреля 1 966 года Кар-

ло вторично женился на Софи. Дело ос-

тавалось за малым — этой паре нужны

были дети. Но у Софи случался выки-

дыш за выкидышем. . . Два года она боро-

лась за свое право быть настояшей жен-

щиной (а для итальянки в это понятие уж

конечно входит матер:;;;стяо) и иобели-

ла. В 1 968 году Софи родила Карте

ти-младшего. А еще через четыре года,

несмотря на безапелляционный приго-

вор врачей, гласивший, что детей у Ло-

рен больше не будет, она поняла, что

снова беременна. Врачи требовали абор-

та, предрекали ей верную смерть во вре-

мя родов, но Софи снова выстояла. Пять

месяцев она провела не вставая с посте-

ли, и Эдуардо появился на свет...

В законном браке Софи и Карло про-

жили уже 33 года. «Наш брак — это пес-

ня, — с гордостью говорит Понти. — Да

что там песня — симфония, которую на-

до играть не иначе как «фортиссимо». В

моей жене есть что-то невыразимое, ка-

кая-то сила, внутренний свет».

ПРОСТО
МАТЬ СЕМЕЙСТВА

Как и полагается добропорядочной

итальянке, Софи обожает свою семью.

Удивительно, но одна из самых удачли-

вых и знаменитых актрис мира не раз за-

думывалась о том, чтобы уйти из кино и

полностью посвятить себя мужу и детям.

Но ее муж — слишком талантливый про-

дюсер, чтобы не суметь отговорить ее от

этого.

В канун юби... то есть не юбилея, ко-

нечно, а дня рождения (просто лишний

повод встретиться всей семьей, повидать

детей), она, звезда и легенда, облаченная

не в шелка — в демократические шорты

и майку (впрочем, на этой женщине лю-

бая одежда выглядит шедевром Высокой

моды), крутилась на кухне. Рагу по-не-

аполитански (помидоры, мясо молодого

бычка, грудинка, спагетти — рецепт при-

готовления этого блюда описан все в той

же ее кулинарной книге) требует вдохно-

вения! А за столом уже чинно восседают

ее мужчины: муж Карло Понти и двое

сыновей — Карло и Эдуардо. Они специ-

ально прилетели в Италию, чтобы позд-

равить мать. Ведь живут они оба далеко

от дома: 31 -летний Карло — дирижер

Венского оркестра, он вечно разъезжает

по гастролям. А 26-летний Эдуардо — ре-

іоследнее время он работаете

Варшаве.

Тот редкий день, когда все они соби-

раются вместе, Лорен ценит больше, чем

любой из многочисленных дней своего

актерского триумфа. «Профессия кино-

дивы — такая же профессия, как все ос-

тальные. Ближе к вечеру ее оставляешь в

офисе и идешь домой. И там, дома, на-

чинается самая главная жизнь любой

женщины, которая любит своих детей и

своего мужа», — так считает Лорен.

Этой женщине, покорившей мир

своей изящной красотой, сводившей с

ума миллионы мужчин своей дурманя-

шей женственностью, пришлось пере-

нести многое. Она победила смерть —

стоит ли удивляться, что ей удалось по-

бедить и старость... Ее дух остается не-

поколебим. И ее возраст проигрывает

бой за боем. «Я еще не начала беспоко-

иться об этом, — говорит Софи. — Соб-

ственно, почему я должна стареть?» Ее

мечта — стать самой сексапильной ба-

бушкой в мире. Она то и дело спраши-

вает своих холостых сыновей: когда же,

мол, наконец они намерены остепе-

ниться и подарить ей внучат? Те отвеча-

ют: «Для самой сексапильной бабушки

ты еще слишком молода. В самый раз

будет — лет через десять. . .» Ну что ж, че-

рез десять — так через десять. «Что такое

шестьдесят лет? Это всего-навсего три

раза по двадцать, — считает актриса. —

А что такое семьдесят пять? Три раза по

двадцать пять...»

Михаил МОШКИН,

Ирина ЛЫКОВА

ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ НАШ СТЕНД НА ВЫСТАВКЕ ,<МЕБЕЛЬ-99>:

(16-20 НОЯБРЯ, ЭКСПОЦЕНТР, 2 ПАВ., ЗАЛ 3)

«Или я...
или эта мебель!»

кухниАИ диваны
М. "ТУЛЬСКАЯ",
ВАРШАВСКОЕ ШОССЕ/, !
952-8444

М. "АВИАМОТОРЫ
КРАСНОКАЗАРМ
361-5009
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НОВЫЕ РАСШИРЕННЫЕ КОЛЛЕКЦИИ МЕБЕЛИ - В КОНЦЕ НОЯБРЯ.

СПЕЦИАЛЬНЫЕ СКИДКИ И РОЗЫГРЫШ ПРИЗА СРЕДИ ПЕРВЫХ 10 ПОКУПАТЕЛЕЙ!

Авторизованные партнеры:
...РМрЦМР

-Партия                           (095) 742-0000 - Клондайк (095) 210-0811
-Комльгапинк                  (095) 737-8855 -Мир (095) 152-4001
•Электон                       (095) 238-6886 - Белый Ветер (095) 928-7392
-Эр-Стайл                        (095)  904-1001 * Формоза (095) 210-9720
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- Техмаркет Компьютере (095)  723-8130 -Мелт (8432)     64-2830
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