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Татьяна Ивановна Лещенко-Сухомлина — человек удиви-

тельный. Она не сделала выдающихся открытий. Не создала

великих произведений. Но прошла долгую жизнь, в которой
было многое: великая любовь и великая печаль сталинских

лагерей. Счастливая возможность повидать мир, дружба с

прославленными людьми и несчастье долгой разлуки с деть-

ми. И главное: где бы ни была Татьяна Ивановна, чтобы с

ней ни случилось — она всегда сохраняла непобедимое жиз-

нелюбие, свое понимание добра и зла.

—  Разговор хочется начать

с вашего, Татьяна Ивановна,
детства, вашей семьи. Люди
сейчас забыли о неисчерпае-

мы* резервах семьи или не

научены их использовать. Как
было у вас!

—  Я родилась до револю-

ции и имею честь и право

сказать — родилась в семье

высокоинтеллигентных людей.
Не было предрассудков — ни

расовых, ни социальных — ни-

каких! Считалось, ко всем на-

до относиться приветливо, доб-
рожелательно, помогать, когда

надо.

—  Я знаю, что вы много пу-

тешествовали, видели много

стран.
—  Совсем молоденькой в

доме двоюродного брата моей
матери я случайно познакоми-

лась с американцем Бендже-
мином Пеппером, юристом.

Мы влюбились друг в друга,

решили пожениться. Моя се-

мья поначалу была в ужасе.

Но, познакомившись с ним,

бабушка сказала: «С этим че-

ловеком я Таню могу отпус-

тить». Бен обещал родным, что

я каждые два года буду на-

вещать их. Был 23 —24-й год...

Прежде чем попасть в Аме-
рику, побывали во время сва-

дебного путешествия в Турции,
Париже. Я изучала француз-

ский язык, окончила школу

журналистики при Колумбий-
ском университете, работала в

театре.-

Позже я поселилась в Пари-
же. Там встретилась с талант-

ливым, очень интересным че-

ловеком — скульптором Дмит-
рием Филипповичем Цапли-
ным. Он был послан на ста-

жировку во Францию совет-

ским правительством. Когда я

поняла, что мы любим друг

друга, гут же написала об этом

Бену. На всю жизнь мы с ним
сохранили нежную дружбу,
Бен стал мне вроде старшего

брата.
—  Чем вы занимались, ког-

да вернулись на родину. За
что вас бросили в тюрьму!

—  В 1935 году мы с Дмит-
рием Филипповичем вернулись

в Москву. Я пела, выступала,

тем самым зарабатывая на

жизнь. Занялась литературным

переводом — еще в Париже
перевела нашумевшую книгу

Лоуренса «Любовник ' леди

Чаттерлей», впервые откровен-

но написавшего о физиологи-

ческом союзе мужчины и жен-

щины. Мне рассказывали, что

этот роман в моем переводе

Максим Горький подарил пи-

сателю Анатолию Виноградову
с надписью: «Дарю Вам одну
из самых прекрасных и печаль-

ных книг нашей эпохи...»

Арестовали меня в 1947 го-

ду. Началась «холодная война»
с Америкой, тут мне и при-
помнили первое замужество,

тем более, что сразу после
войны от Бена стали приходить

посылки с одеждой, продоволь-

ствием. Обвинение же состоя-

ло в одной фразе, которую я

действительно сказала: «Ста-
лин не заботится о простых

людях». Она была каллиграфи-

ческим почерком вписана в

мое «дело». Мне дали восемь

лет. Отправили в Воркуту, в

лагерь.

— Понимаю, что вспоминать

то время тяжко. Да много уже,

и написано, сказано о нем.

Может быть, сменим тему бе-
седы! Поговорим о мужчинах

и женщинах, о том, что мож-

но назвать главным в их веч-

ных отношениях!

люблю жизнь — в ней много

красоты. Люблю цветы, осо-

бенно розы, разговариваю с

ними. Источник радости для

меня — музыка, искусство.

Обожаю Пушкина и Растрелли.
Мне доставляют радость хоро-

шая погода, возможность ку-

да-то поехать, кого-то пови-

дать. Гости, которые приходят

ко мне! Я считаю, что жизнь

сама   по  себе  —  счастье.-

Знаете, что самое приятное

на свете? Самая большая ра-

дость? Прощать: это удиви-

тельно приятно — сбрасывать
с себя  гнет  обиды,  злобы.

—  Но ведь у людей разная
нервная система.

—   Чепуха! Вы, матушка, нер-

вы свои забудьте и держите

их на поводу.

—  Вот так и должны посту-
пать мужчины и женщины,

чтобы были мир и покой в се-

мье!

Его, в редких случаях —

всплакните.  Без всхлипываний!

ф Не уставайте твердить

Ему, что близость с Ник до-

ставляет Вам наслаждение, не

изведанное с другими (если он

знает, что другие были).

ф Интересуйтесь Его делом,

Его профессией. Чаще обра-

щайтесь к Нему за советом, за

объяснениями.»

ф Время от времени остав-

ляйте Его в одиночестве!

ф При Нем будьте всегда в

прекрасном настроении, чаще

улыбайтесь. Не старайтесь ка-

заться умнее его.

ф При нем не насмешничай-

те над другими, а тем более —

над Ним!

ф «Развлюбля&гесь»         без-

гневно и беспечально, оставляя

по себе в его памяти сожале-

ние и восхищение...

Татьяна ЛЕЩЕНКО-СУХОМЛИНА:
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—  Бюрократе от власти мно-

го отняли у мужчин — личную

инициативу, возможность вы-

разить себя, по собственному
разумению            распорядиться

своей силой, умом, талантом...

А тут еще дома вечно недо-

вольная, вечно чего-то требу-
ющая жена — не потому ли

многие пьют, опускаются?
—  Татьяна Ивановна, вы дея-

тельный человек. Не расстае-

тесь с гитарой — исполняете
песни на стихи прекрасных

поэтов, записали несколько

пластинок. Пишете книги, сни-

маетесь в кино. Вокруг вас
всегда люди, и вы, кажется,

нисколько не устаете от этого.

Откуда берете силы!
— От Бога. Я люблю людей,

— С удовольствием поде-

люсь советами, основанными

на собственном жизненном

опыте, и с теми, и с другими.

А самый короткий совет т- на-

до любить друг друга.

. Беседу вела

Лариса ПРОШИНА.

Советы женщинам

ф Любите Его! Доверяйте

Ему! Хвалите Ею, восхищай-

тесь умом, обаянием, внеш-

ностью.

ф Будьте нежны с Ним, ча-

ще повторяйте, что никто не

будет любить Его так, как Вы.

ф Никогда     не     упрекайте

ф Помните, что Вы женщи-

на и что тратить время на бес-

чувственного чурбана ни к че-

му.

ф  Умейте переключаться...

Советы мужчинам

ф С каждой женщиной, кто

бы она ни была, обращайтесь

как с леди, особенно с мамой

и с сестрами!

ф Посвящайте своей подру-

ге стихи, предпочтительно

собственные. Без них не обой-

тись! На всякий случай учите

наизусть любовную лирику

народов мира. Авось приго-

дится! Дарите ей подарки как

можно чаще, не дожидаясь

повода: от пучочка укро-

па — до дачи с садиком...

ф Не "докучайте Ей рев-

ностью и интеллектуальными

излияниями. Не попрекайте

прошлым. Следите за своей

фигурой и осанкой.

ф Брейтесь   ежевечерне!

ф Ежедневно говорите Ей

ласковые слова и восхищай-

тесь Ее внешностью и кули-

нарным талантом. Хвалите Ее

беспрестанно, за что попало.

ф Будьте трезвенником —

женщины терпеть не могут

пьяниц. Не курите и уж, ко-

нечно, не злоупотребляйте

физическими излишествами

(битье посуды и пр.).

ф При Ней не обращайте

ни малейшего внимания ни

на одну женщину.

ф Любите вашу подругу

как единственную в целом

мире женщину, предназна-

ченную Вам, — бережно, са-

мозабвенно, страстно...

ф Будьте Мужчиной.

Фото Бориса  ПОКРОВСКОГО.
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