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ЭСТРАДЫ
И СПОРТА

Как певца Льва ЛЕЩЕНКО
представлять Не надо.

Ио вот другая сфера
его интересов известна

широкому кругу его

•жлонников далеко

і так хорошо, хотя
он этого никогда

ни от кого не скрывал.
Лев Валерьянович -

страстный почитатель
спорта, болельщик
каких поискать.
Да и сам держит себя
в строгой форме.
Может прямо на сцене
отжаться не один десяток,

раз. Регулярно играет

в теннис, увлекается
"различными
спортивными играми,

рыбалкой. Мало того,

Лещенко - уже не первый
год вице-президент
подмосковного
баскетбольного клуба
«Динамо»

Лев Валерьянович вообще
человек разносторонних интере-

сов. Как-то мы попали с ним и

яго женой Еленой за один сто-

ік в ѴІР-шатре на конно-спор-

. йеной базе «Планерная», где

проходили соревнования по кон-

куру (преодоление препятствий
верхом на лошади). Вскоре вы-

яснилось, что интерес певца к

мероприятию был совсем не

праздным. Ему из Адыгеи при-

везли в дар молодого породис-

того жеребца, которого надо

было куда-то срочно пристроить

на «место жительства». Помнит-
ся, Лещенко тогда заразитель-

но посмеялся лаконичному

анекдоту: если хочешь разорить

друга, подари ему лошадь.

- Для верховых прогулок бу-
дете использовать или отдадите

в спорт? - спросил я певца, ког-

да мы вместе с директором

«Планерной» навестили его чис-

токровного английского красав-

ца в стойле местной конюшни.

-  Нет, в качестве всадника я,

увы, не гожусь, - ответил он, явно

пребывая в добром расположении

духа. - Особенно что касается

длительных прогулок. Спина не

позволяет. Хотя на коня взобраться
еще могу. Не то что один наш

коммерческий директор. Под ним

верблюд встать не смог, честное

слово, при мне было, в Эмиратах
(смеется). Мы все тогда дружно

жалели бедное животное.

-  Но все-таки в седле, как

можно понять, вам сидеть дово-

дилось?
- А как же! В босоногом дет-

стве без этого не обошлось. А
относительно недавно освежил

впечатления. Отдыхал с друзья-

ми в подмосковном пансионате

«Завидово», где и природа рос-

кошная (слияние рек Волги и

Шоши), и любого желающего

обучали верховой езде на лоша-

ди. Не скажу, что я там стал

лихим жокеем, но под руковод-

ством опытного инструктора ка-

тался с удовольствием.

- Лев Валерьянович, а фут-
болом в молодости баловались?

-  Разумеется. Но скажу че-

стно: очень люблю футбол, но

плохо в него играю. У меня про-

сто не получается. Хотя за фут-
больными состязаниями всегда

пристально слежу.

Ну а застать Льва Лещенко
на трибунах во время баскет-
больных матчей, особенно с

участием его «Динамо», дело

самое обыденное. Переживает
за своих подопечных он всегда

эмоционально, горячо, порою

кажется, что сам готов выско-

чить на площадку.

-  Лев Валерьянович, откуда

вдруг такое увлечение - баскет-
бол? - любопытствую.

- Почему «вдруг»? Баскетболом
я, между прочим, начал занимать-

ся даже несколько раньше, чем

своим голосом. Всерьез трениро-

вался в секции «Юного динамовца»,

играл в молодежной команде «Ди-
намо», и только травма смешала

мои планы стать профессиональ-
ным спортсменом. А любовь к бас-
кетболу, естественно, осталась. Я
болельщик с 50-летним стажем.

Сердце мое раз и навсегда отдано

бело-голубому стягу. Я же вырос в

динамовском доме.

-  А другие виды спорта жа-

луете?
-  Да я почти всеяден. Люб-

лю совершенно разные виды

спорта и уже давно: теннис, под-

водное плавание, футбол. Сла-
ва богу, сейчас появились

спортивные каналы, так я прак-

тически каждый день смотрю: и

футбол, и баскетбол, и хоккей.
От классного волейбола иногда

глаз не оторвать! Но мало быть
только болельщиком. Надо са-

мому вести активный образ жиз-

ни, чтобы не казаться старше

своих лет, быть подтянутым,

бодрым, жизнерадостным. Я
регулярно делаю с утра насы-

щенную зарядку, постоянно от-

жимаюсь, играю в теннис... Чего,
как говорится, и всем желаю.

Виктор ВАСИЛЬЕВ


