
г<&С&&Л c^e<3a//^6^t **,  ̂ <^сР

Александра ЗАХАРОВА:        dfcc* кра^ті-Г^^-с^

Я не умею «прыгать и не думать»
Бывает так: смотришь спектакль, и кажется - актер

продемонстрировал все, чем владеет профессионально,
причем сделал это ярко и целостно. Но появляется новый
спектакль, и ты понимаешь, что ошибался. Перед тобой -

совершенно неизвестный человек с совершенно иным

арсеналом выразительных средств. Творческой судьбе
Александры Захаровой, о которой идет речь, можно

позавидовать: Офелия, Нина Заречная, графиня
в «Женитьбе Фигаро»...   Фильмы «Формула любви»,

«Убить дракона», «Дом, который построил Свифт»,
«Криминальный талант», «Тонкая штучка» (новая картина

режиссера А.Полынникова). Александра каждый раз

умудряется уходить очень далеко от того, что делала

в предыдущей работе. Именно об этом когда-то просил

своих артистов Мейерхольд, именно этому ее учит Марк.
Анатольевич Захаров - ее отец.

-  Саша, ваша Нина в «Чайке»
приходит к осознанию того, что

актерская профессия - это крест

и вера, а не успех, цветы и вос-

торги зрителей. Ваши родители в

полной мере познали тяжесть ар-

тистической профессии. Не сопро-

тивлялись ли они вашему желанию
стать актрисой!

- Я росла в театральной семье. В
наш дом приходили известные артис-

ты, сценаристы. Что-то обсуждали,
спорили. Я с детства дышала этим

воздухом и, по большому счету, не

знала о существовании чего-то дру-

гого. Мама всегда водила меня на

спектакли. Я,выросла «за кулисами».

Помню, как лет в шесть в дом при-

шли Андрей Миронов и Александр
Ширвиндт. И Миронов, смеясь, ска-

зал отцу, указывая на Ширвиндта:
«Марк, вот тебе с кем надо дружить.

Вот у кого блат-то надо иметь». По-
тому что Александр Анатольевич
Ширвиндт к тому времени уже был
великолепным педагогом и препода-

вал в Щукинском театральном учи-

лище. Мои родители никогда не были
против моего выбора. Однажды,
правда, у них была слабая попьлкз

внушить мне, чтобы я занялась чем-

нибудь другим. Но я артисткой хоте-

ла быть с детства. Вопрос, кем имен-

но... Балериной? Для этого надо мно-

го работать.. Певицей? Для этого надо

было иметь слух и голос. Актрисой?
Для этого ничего не надо было де-

лать. (Смеется). Так я тогда считала.

-  Это ощущение трансформи-
ровалось со временем?

- Мне сложно рассуждать о про-

фессии. Для этого надо чего-то дос-

тичь. Того уровня, которого, скажем,

достигла Инна Михайловна Чурикова.
Я сейчас стараюсь уходить от катего-

ричных оценок. Так как замечаю, что

часто думаю одно, а через минуту

убеждаюсь, что была не права.

- Вокруг вас были талантливые

люди, у которых можно было
многому поучиться. Кто принимал

участие в процессе вашего станов-

ления!
- Самое сильное влияние оказа-

ли мэма и отец. В Щукинском теат-

ральном я училась на курсе Юрия
Васильевича Катина-Ярцева. Это уди-

вительный педагог. Его ученики -

Гундарева, Симонова, Богатырев,
Райкин... Вот и наш курс в 40 чело-

век почти целиком остался в мос-

ковских театрах. Катин-Ярцев умел

создавать праздничную атмосферу.
Он организовывал пространство так,

что каждый раскрывался неожидан-

но, по-новому. Он учил нас само-

стоятельно пробиваться, цепляться,

учил устоять на ногах. С нами по

очереди работали все мастера Вах-
танговского театра. Юрий Василье-
вич понимал, что это была опреде-

ленная подпитка', крещение вахтан-

говской театральной средой. Он ста-

рался дать пищу нашим мозгам,

сердцам, душам. В актерской про-

фессии существует конкуренция.

Выстаивать в ней сложно. Но Юрий
Васильевич был бесконечно внима-

телен к каждому, беседовал, раз-

бирал, чего кому не хватает. И тебя
при этой конкуренции опекали, об-
лизывали, обогревали так, что каж-

дый ощущал себя под защитой.
-  Следующим человеком был

Марк Анатольевич!
-  Когда меня спрашивают про

Марка Анатольевича, то я чувствую

себя очень странно. Он мне' на-

столько родной и близкий... И при

этом я понимаю, что он - гений. Я
репетировала с ним три большие
роли в спектаклях «Чайка», «Женить-
ба Фигаро», «Варвар и Еретик». И
чувствовала себя по-настоящему

счастливой, осознавая, что работаю
с Марком Анатольевичем Захаро-
вым. Но большие роли пришли не

сразу. Я десять лет носила табурет-
ки в «Тиле» в массовке.

-  Как вы себя при этом ощу-

щали! Обиды, разговоры по это-

му поводу дома бывали!
- Никогда. Но в какой-то момент,

я просто написала заявление об ухо-

де. Уходила в никуда. Меня ведь пос-

ле окончания института приглашали

сразу пять театров. И один очень из-

вестный режиссер несколько раз зво-

нил и говорил, что это безумие, идти

работать к отцу. Тем не менее я

очень хотела работать именно с от-

цом. С одной стороны, мне жалко

этих десяти лет. С другой - у каждо-

го своя судьба, свой путь. Евгений
Павлович Леонов тоже десять лет

провел в массовке. Десять пет в мас-

совке дают возможность наблюдать
за большими артистами. Я бегала в

спектакле «Типь», смотрела, как ря-

дом удивительно работают Инна Ми-
хайловна Чурикова и Николай Петро-
вич Караченцов.

-  Зато вас заметил другой ре-

жиссер - Глеб Панфилов.
-  Если бы не он, то неизвестно,

что было бы дальше. Панфилов по-

дарил мне не только роль Офелии,
но и ощущения, связанные с такой
глобальной работой.  Мне сложно

оценить то, что я там де-

лала. Но я играла вмес-

те с Инной Михайловной
Чуриковой, Олегом Ива-
новичем Янковским,
Александром Викторови-
чем Збруевым, Алексан-
дром Гавриловичем Аб-
дуловым, Михаилом Ми-
хайловичем Козаковым.
И это был настоящий
праздник. А то, как при-

думана Панфиловым
сама роль этой девочки,

которая сошла с ума на

почве своей невостребо-
ванности, как мать и как

любимая - это, по-мое-

му, было замечательно.

Девочка с куклой, трансформирую-
щейся в ее сознании в ребенка...

-  Ваша Нина в «Чайке» не по-

вторяет в чем-то Офелию!
- Как Офелия, так и Нина Зареч-

ная - роли сложные, так как на глазах

зрителей мало что происходит. Все
действие совершается за «кадром».

Кстати, недавно в Россию приезжал

один интересный французский режис-

сер, который сказал, что «Чайка» -

пьеса о плохой актрисе. Я с ним не

согласилась. Я думаю, что Заречная
- очень талантливая актриса. И что

толку было Чехову писать о плохой
актрисе? Но артист - это определен-

ная группа крови, это человек боль-
ной, так как он не может жить без
своей работы. И если он не работа-
ет, то погибает. Кончает жизнь са-

моубийством, бросается под поезд

или умирает тихо. Мы знаем такие

случаи.

У меня в последнее время по-

явилось ощущение, что сам театр

переместился в нашу повседневную

жизнь. И сценаристам ничего боль-
ше не надо придумывать - ходи, на-

блюдай и записывай. Вот я сегодня

утром вышла из дома, меня Марк
Анатольевич попросил купить цып-

ленка. Я поехала на Тишинский ры-

нок. Спрашиваю: «А что же кур

нет?» Мне отвечают: «Не сезон!» Я

посмеялась. Подхожу к продавцу

овощей. Он мне говорит совершен-

но серьезно: «Конечно, кто ж в та-

кое время кур-то забивает?» Я
улыбнулась и подумала - российс-
кий юмор, ну пусть будет «не се-

зон». Подошла к цветам. Люблю, с

ними возиться, покупать, пересажи-

вать. Говорю: «Вот цветок, я его

купила, поливаю, опрыскиваю - не

расцветает». Меня спрашивают: «А
между какими цветами цветок-то

стоит? Ты смотри, чтобы тебе дру-

гие цветы скандал не устроили».

Стало постепенно складываться

ощущение, что я - в психушке. На-
конец, днем в спортзале тренер ска-

зал: «Ну что, солнце мое, ну-ка все

мысли выкинула из головы! Ну-ка не

думать! Прыгать! Прыгать и не ду-

мать!!! Не думать!!!» И тут я поня-

ла, что я не могу «прыгать и не ду-

мать». Вот в чем моя беда.
Вы спрашиваете, в чем я все-таки

нахожу внутреннюю опору? Навер-
ное, в русском «авось да вывезет...»

-  Давайте от творчества пе-

рейдем к чисто человеческим ве-

щам.

-  Давайте. Я живу отдельно от

родителей. Одеваюсь обычно где

придется: покупаю вещи, которые

нравятся, идут мне. Нет ни своего

визажиста, ни своего стилиста. Лю-
бимым блюдом было спагетти. Но
я собралась- с силами и разлюбила -

от спагетти толстеют. Любимое
блюдо Марка Анатольевича, кста-

ти, жареная картошка. А моя мама

любит черный бородинский хлеб.
Путешествовать я не люблю. Я в

некоторых вещах - консерватор.

Зато мне нравится ходить по одним

и тем же улицам. Смотреть одни и

те же фильмы. И общаться с одни-

ми и теми же людьми. Любимый
район - Замоскворечье. До шести

лет жила там вместе с бабушкой на-

против фабрики «Рот-Фронт». От-
туда всегда пахло сладким. Мое
детство пахло конфетами. Малень-
кими мы «паслись» около фабрики,
и нас работницы через окна угоща-

л1?конфетами. Ордынка, Пятницкая,
Полянка... Улицы эти напоминают

старую, дореволюционную Москву.
Как будто в другой век попадаешь.

-  Ваши ближайшие планы!
-  Выжить. Сейчас всех одно и

то же волнует, что будет со стра-

ной, с близкими, с театром. Выжи-
вем или нет? У нас в «Варваре»
оканчивается спектакль замечатель-

ным текстом из «Трех сестер»:

«Придет время, и все поймут, для

чего эти страдания. Никаких не бу-
дет тайн». Очень хочется Чехову по-

верить.

Елена КУРБАНОВА.


