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Саша Айвазов -
прирождённый нарколог
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Этот певец вообще недалек от

того, чтобы заняться бегом
по утрам и начать обливаться
холодной водой. В последнее

время он всерьез задумался

о своем здоровье. Три года

назад Саша полностью завя-

зал с алкоголем, а две неде-

ли назад бросил курить. Те-
перь Саша уверяет, что вред-

ных привычек у него не оста-

лось и его рука больше никогда не потянется за сигаретой.
Еще он считает, что в борьбе со своими вредными привыч-

ками он накопил уже достаточно опыта для того, чтобы начать

помогать другим людям. И в его самые смелые планы входит

даже открытие собственной наркологической клиники. Мето-
ды борьбы с алкоголем- и табаком он проверил на собствен-

ном опыте, а вот от наркотической зависимости он помогал

избавляться другим людям. Например, он рассказал нам, что

за последний год помог нескольким достаточно известным

людям преодолеть тягу к героину.

Впрочем, певец не стал отрицать, что и сам имел некоторое

отношение к наркотикам. «Я много чего в жизни пробовал», -
уклончиво ответил Саша на вопрос о том, с какими же имен-

но наркотическими веществами ему приходилось иметь дело.

Но теперь Саша уверяет, что у него не осталось ни одной
вредной привычки, что самым злейшим врагом человека он

по-прежнему считает алкоголь и что он созрел для того, что-

бы начать помогать другим людям.


