
С61ЕТСШ crrepy
&М*ммц J..

26 июля 1985 г. • 4 стр.

—КЛУБ ИНТЕРЕСНЫХ ВСТРЕЧ

И ГРА
ГРАЕТ

НА ИГРУ
ПОНЕДЕЛЬНИК. Семь утра.

Долго, настойчиво, почти без-
надежно держу телефонную
трубку, Снова не повезло? И
вдруг неожиданно:

— Слушаю, — раздался зна-

комый голос артиста театра и

кино Николая Караченцова. —

Только что вернулся с заряд-

ки, — объяснил он столь ран-

нее отсутствие. — День сегод-

ня будет трудный.

■ Встречи с ним пришлось до-

жидаться... Не то что дни —

минуты жизни актера расписа-

ны заранее. В сущности, заня-

тость его, этот творческий
«конвейер», не знающий оста-
новки, предопределены отноше-

нием зрителей к Караченцову.
Николай сыграл много ролей в

кино и телефильмах. Мы
помним его героев в картинах

«Собака на сене», «Старший
сын», «Приключения Электро-
ника», «Белые росы», «Малень-
кое одолжение»... Актер про-

должает активно работать в

кинематографе.

— До отъезда на съемки у
меня останется полчаса, — пре-

дупредил он, приглашая в Мос-
ковский театр имени Ленин-
ского комсомола.

— Вы уж не сердитесь, —

извинился Николай при встре-

че. — Но даже эти полчаса
придется сократить. Позвонил
режиссер — мне нужно при-

ехать на студию пораньше. Да-
вайте поговорим в машине...

Он вел автомобиль четко и

внимательно. И так же внима-

тельно слушал и четко отвечал

на вопросы. Работал. А на сту-

дии Караченцов с ходу пере-

ключился на роль, попросив по-

дождать перерыва. И в первой
же паузе, пока переставляли
осветительные приборы, дал

мне толстую тетрадь.

— Полистайте сами мой еже-

недельник, попробуем найти
«окошко». Завтра я должен на

день слетать в Кишинев — там

идут досъемки картины. А пос-

лезавтра — спектакль в Моск-
ве. Значит, к десяти должен

быть в театре на репетиции —

в день спектакля их обычно
бывает две. Играю в «Тиле», он

заканчивается в половине один-

надцатого. Надо к тому же оз-

вучивать роль на «Мосфиль-
ме». И еще позвонили с теле-

видения: зрителям понравилась

песня из нового фильма. При-
дется поработать — у меня

ведь нет музыкального образо-
вания, я не певец, а надо спеть

точно так же, как три месяца

назад, публика запомнила имен-

но тот вариант...

ВТОРНИК. Аэропорт. Погода
нелетная. Рейс откладывают.

Караченцов заметно беспокоит-
ся. Его ждет в другом городе

съемочная группа.

— Устаешь от таких дорог,

— признается Николай. — По-

нервничаешь в аэропорту, не

выспишься в поезде, потом

язык еле ворочается, круги под

глазами. А актер не должен по-

являться на людях усталым. Вы-

нести такую нагрузку можно,

только если заботиться о сво-

ей спортивной форме.

Разговор о спорте для Кара-
ченцова не случаен. Телевизи-
онные, кинематографические,
сценические его роли демонст-

рируют, помимо прочего, еще и

отличное владение своим те-

лом. Он играет сильных, энер-

гичных, взрывных людей.

Нелегко, наверное, дается та-

кая легкость?
?

— Конечно, — улыбается Ни-
колай. — Но говорить об этом

не стоит. У нашей профессии
при всей ее открытости должна

сохраняться какая-то загадка.

Публике ни к чему видеть на-

ши «тренировки»: пот актер-

ский, как и спортивный, пусть

остается «за кадром». В театре

есть неписаный закон: артист

может не прийти на спектакль

Шесть

встреч

с заслуженным

артистом

РСФСР

Ни колаем,

Караченцовым

только в случае чего-то из ряда

вон выходящего. А когда при-

шел, то даже если что-то бо-
лит, недомогаешь или просто у

тебя плохое настроение, — ты

должен преодолеть себя. Надо
работать. Тебя ждут сотни

глаз. И, знаете, что любопыт-
но, — сцена лечит.

СРЕДА. Театр имени Ленин-
ского комсомола. Уже два года

идет на этой сцене рок-опера

Андрея Вознесенского и Алек-
сея Рыбникова «Юнона и

Авось». Казалось бы, исполни-

тели знают ее наизусть. Но ут-

ром в день спектакля актеры

непременно собираются в те-

атре и заново оттачивают каж-

дый штрих этого темперамент-

ного, праздничного, яркого зре-

лища.

Главную и самую сложную

роль в опере играет Николай
Караченцов — ему приходится

много танцевать, петь, испол-

нять сложные акробатические
трюки, а при этом создавать

еще и тонкий психологический
рисунок образа. Есть в его ре-

пертуаре еще «Тиль», «Звезда и

смерть Хоакина Мурьеты»,
«Жестокие игры», «Оптимисти-
ческая трагедия»... Кто видел в

этих ролях Караченцова, мо-

жет представить себе, какой
физической закалки требуют
они от исполнителя.

— Не мыслю своей жизни без
игры. Смелой, темпераментной.
Без футбола, баскетбола, боль-
шого тенниса, которым я, к со-

жалению, увлекся поздновато.

В детстве занимался прыжками

в воду, плавал. Но все равно

привлекала стихия и атмосфера
спортивной игры. Для меня она

и эмоциональная разрядка, и

отдых, и тренировка сообрази-
тельности, реакции, координа-

ции. Игра развивает и регули-

рует едва ли не все, что необ-
ходимо в моей сегодняшней
профессии. Инструмент, кото-

рым я работаю, — я сам. И
этот инструмент должен быть в

порядке. Чего недостает в иг-

ре, добираю в кроссах, гимна-

стике, балетных занятиях, рит-

мике.

Полгода назад на спектакле

он получил травму. Делать опе-

рацию — значит надолго вы-

быть из работы. После серьез-

ных консультаций с врачами

врачебно-физкультурного дис-

пансера № 1 была разработана
система «ремонта на ходу». Был
придуман специальный комп-

лекс спортивных упражнений.
Необходимо было «накачать»

мышцы вокруг травмированной
связки и снять таким образом
опасную нагрузку. И он часами

делал упражнения, бегал, пла-

вал, а через два месяца снова

был на сцене.

ЧЕТВЕРГ. Мы снова в арти-

стической. Рядом со столиком,

где лежат коробочки с гримом,

стоит сумка с теннисной ракет-

кой и спортивным костюмом.

— Удалось немного размять-

ся — усталости как не бывало,
— говорит Николай. — Прият-
но, что в последнее время мно-

гие мои товарищи по сцене ста-

ли гораздо активнее занимать-

ся спортом, в чем большая за-

слуга нашего главного режиссе-

ра Марка Захарова. Имеют ре-

путацию людей, если можно

так выразиться, физически
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Фото В. Каратаева.

культурных Олег Янковский,
Александр Абдулов, Александр
Збруев и другие.

Мы, я бы сказал, не комплек-

суем на стадионах или спор-

тивных площадках рядом с

такими интеллигентнейшими
спортсменами, как теннисисты

Ольга Морозова или Олег Бо-
рисов, с которыми меня связы-

вают дружеские взаимоотноше-

ния. И точно так же они ощу-

щают себя вполне в своей та-

релке, когда приходят к нам в

театр. Встречаясь с этими и

другими замечательными атле-

тами, снова и снова убежда-
ешься, что спорт позволяет че-

ловеку выработать твердую

жизненную позицию, создает

условия для самопознания, учит

ценить время и людей, воспиты-

вает готовность мгновенно оце-

нить любую неожиданность.

Искусство тоже своего ро-

да состязание, — продолжает

Николай. — Но нельзя путать

и в спорте, и в творчестве та-

кие понятия, как тщеславие и

честолюбие. Человек, по-моему,

должен быть честолюбив. Иг-
рая, борясь, совершенствуясь,

он соревнуется с собой, двигая

вперед себя и свое дело. Иначе
остановится, и время отбросит
его назад. А что такое тщесла-

вие? Желание услышать похва-

лу, мысли не о том, чем и как

заниматься, а о том, сколько

цветов за это подарят...

ПЯТНИЦА. «Мотор! Начали!..
Стоп! Не годится. Видно, что

ребята притормаживают в бе-
ге. Давайте заново».

«Пространство для маневра»

— так называется телефильм,
где Николай Караченцов играет

роль инженера НИИ, в прош-

лом десятиборца, выступающе-

го в состязаниях за свой инсти-

тут.

В следующем дубле актер

так рванул, что прохожие, соб-
равшиеся посмотреть съемки на

стадионе, говорили: «Во артист

несется — спортсмены догнать

не могут!».
Но снова команда режиссера:

«Стоп! Раз Караченцов так рез-

во бежит, давайте сократим

между ребятами расстояние...».

Опять перестановка. А он

уже с ног валится, в глазах ря-

бит от беговой дорожки. Изряд-
но устал тогда Николай, несмот-

ря на отменную физическую
подготовку, мышцы не один

день болели. Но работой этой
доволен.

— Все мои роли — словно

близкие друзья. И те, что уже

как бы ушли от меня, живут са-

мостоятельной экранной жиз-

нью. И те, что мне еще пред-
стоят. Очень хочу сыграть боль-
шого спортсмена в трудный пе-

риод жизни — в момент рас-

ставания со спортом.
СУББОТА И ВОСКРЕСЕНЬЕ

Не пора ли артисту отдохнуть?
Должно же быть' у него сво-

бодное время?
— Никак не получается, —

улыбнулся Караченцов. — В
театре суббота и воскресенье

— самые рабочие дни.
И я снова поняла: он счаст-

лив, что у него так много рабо-
ты, что жизнь так насыщена и

что завтра будильник опять

зазвонит рано.

Т. СЕКРИДОВА.


