
Тина выписалась из роддома - и бегом на ТВ-6
вести передачу.

спортзале, когда фигура у меня стала
просто идеальной!

- Как отреагировали начальники?
- Я была уверена, что дважды фокус

не пройдет и меня все-таки уволят. Но
Иван Демидов пошел мне навстречу и
решил создать для меня и Насти Со-
ловьевой, которая тоже ждала в то
время ребенка, программу для бере-
менных женщин «Ой, мамочки!»

- Что ты делала, чтобы хорошо
выглядеть в эфире?

- Следила за собой. Многие бере-
менные теряют интерес к внешности.
Но неухоженную, раздраженную жен-
щину трудно любить, поэтому я всю бе-
ременность продолжала заниматься
спортом и соблюдала диету: сладкого
ела поменьше, а от мяса, кроме курицы
и рыбы, вообще отказалась. Пользова-

Тина Канделаки провела программу и... родила
Ведущая ток-шоу ТВ- 6 «Ой, мамочки!» во время беременности

не покидала телеэфир. А на днях появился на свет ее сын Леонтий
ОЛЬШИНСТВО дам-телеведущих
патологически боится рожать.

Страшен, естественно, не сам про-
цесс родов, а то, как беременность и

рождение ребенка скажется на карье-
ре. Главная «мамочка» ТВ-6 Тина Кан-
делаки - исключение: телеведущая

только что родила второго ребенка.
Причем в пятницу Тина провела свою

передачу для будущих мам «Ой, ма-

мочки!», в субботу родила сына Леон-
тия, в четверг выписалась из роддома

и... как ни в чем не бывало, вернулась в

эфир. Мы встретились с Тиной, чтобы
выяснить, как себя чувствует мамаша и

действительно ли так опасно телеве-
дущим обзаводиться детьми.

- Как тебе удалось родить двоих

детей с промежутком в год, вообще
не покидая эфира?

- О своей первой беременности я уз-

нала, когда только-только начала ра-

ботать ведущей в программе «Времеч-
ко». Конечно, была в ужасе. Казалось,
карьере пришел конец. Сначала мои

начальники тоже переживали. Но я

смогла их убедить в том, что у меня все

получится, и до последнего дня бере-
менности вела программу. Почти сразу

после рождения дочки Меланьи я пе-

решла на ТВ-6. А через полгода выяс-

нилось, что я снова беременна. И это

после полугода,упорных тренировок в

КП М hl/ttw . £ Ak’/hr.

лась косметикой, делала маникюр, по-
купала наряды.

- Ты не боялась, что совместные
роды могут плохо повлиять на ваши
отношения с Андреем?

- Он имеет отношение к медицине и

был морально готов увидеть весь про-

цесс родов. Андрей мне очень помог в

самые мучительные часы: во время
схваток держал меня за руку, гладил по

животу, и я чувствовала, что мне ста-

новится легче.

- Кто решил назвать сына Леонтием?
- Я хотела назвать малыша Георги-

ем, но муж был против. Ведь в Грузии
каждый второй если не Георгий, то Ге-
оргиевич. А Андрею хотелось чего-то

оригинального. Когда малыш уже ро-

дился, муж предоставил мне право ре-

шать. А мне было приятно уступить ему.

Мы хотели, чтобы у наших детей были
интернациональные имена. Например,
Меланья - это на любом языке Мелани,
а Леонтий будет Лео или Леоном.

- Ты волновалась по поводу пола
ребенка?

- Хотя Андрей вслух этбго не гово-

рил, я видела, что он мечтает о сыне.

Здорово, что родился мальчик. Ведь у

нас теперь полный комплект. Мы не

просто семья, а почти тусовка.

Марина ДОЛИНА.


