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6СТРЕТИТЬСЯ с единст-
венной женщиной-нас-

надером киностудии «Мос-
фильм» оказалось не таи -то 
просто. Весь день исполни-
тельницы трюков Зои Ильи-
ной расписан буквально по 
минутам. Ранним утром --

сеанс аэробини, затем бас-
сейн, аэроклуб, киностудия. 
И обязательно косметиче-
ский кабинет, куда Зою при- 

водит вовсе не желание вы-

тлядеть более привлеиатель- 
! ной. Просто она косметолог 

по профессии. 
- Спортом увлекалась с 

самого детства, — рассказы-

вает Зоя Ильина. — В три-
надцать лет стала членом 
клуба юных космонавтов, за-

тем -- аэроклуб, прыжки с 
парашютом, спортивные са-
молеты... 

Глядя на обаятельную, ру-
соволосую девушку с боль= 
шими глазами, никак ме по-

думаешь, что ома кандидат 
в мастера парашютного 
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Цветы 

для каска дера 
спорта, водит спортивные са-
м олеты, вертолеты, автомо-
били, знает приемы борьбы 
дзюдо, каратэ, занимается 
гимнастикой и подводным 

плаванием. 
- Нан я все успеваю? - 

улыбается Зоя. - Главное - 
иметь цель, большое жела-
ние, тогда н долгая дорога, 
и усталость не будут казать-

ся большими препятствия-
м и. 

Рассматриваю снимки, сде-

ланные на соревнованиях, 
в кабине самолета, в форме 
парашютиста. Кубки и при-

зы, завоеванные на турни-
рах, кадры трюковы х съе-

мок. 

- Это - из фильма «Эки-
паж», а это - «Мы из джа-
за», верно? - спрашиваю я, 

перебирая глянцевые отпе-
чатки. - А сколько всего 

фильмов на счету? 
- Точно не скажу, но 

больше десятка наберется,-
отвечает Зоя. - Первый -
аПохождения графа Невзоро-
ва». Очень хороша помню, 

что на пробе волновалась 
больше, чем перед прыж-

ком с парашютом. На съе-
мочной площадке - юпите- ; 

ры, телекамеры; режиссе-

ры, гримеры, любопытные 
собрались - узнали, что 
женщина - каскадер на про-

бу пришла. 
- А что ближе? Если 6ы 

пришлось решать - спорт 

или кино? 
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- Трудно ответить, - за- ' 
думчиво произносит Зоя. - 

Все-таки, наверное, пара-
шютный спорт. Ощущение 
п олета незабываемо и ни с 

чем не сравнимо. Это под-

твердит любой, кто хоть раз 

прыгал. В прошлом году 
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сломала ногу перед важными 

соревнованиями. А прыг-
нуть так хотелось! Пошла на 
обман: на медицинской ко-

миссии, чтобы доказать, что 
здоровая встала на табурет 
и спрыгнула на пол. Разре-
шение мне дали. 

- А во время исполнения 

трюмов в кино были трав-

МЫ? 
— Нет. Ссадины, ушибы 

были. На съемочной площад-
ке всю тяжелую, рискован-

ну ю работу берут на себя 
ребята, — говорит Ильина. 
— А вот забавный случай 
помню. Во время съемок 

эпизода, где героиня прова-
ливается на реке под лед, я 
дублировала актрису. Герой, 
спасающий меня по сцена-
рию, сказал, что будет ра-

ботать без каскадера. Про-
звучала команда: «Мотор!». 
Я пошла по льду, как было 
задумано, провалилась в ле-
дяную воду н закричала о 
помощи. Подбежавший «спа-

сителы> неожиданно прова-
лился в полынью рядом! Тут-
то выяснилось, что плавать 

актер не умел. И в роли спа-
сательницы оказалась я. Тру-
да это не составило. Я пла-
вать умею. 

— Зоя, накануне 8 Марта, 
что 6ы вы хотели пожелать 
представительницам пре-

красного пола? 
— Всем заниматься спор-

том. Даже короткая утрен-

няя гимнастика, пробежка 
дадут заряд бодрости на весь 
день, сохранят тонус, помо-

гут выглядеть красивой, 
подтянутой. Говорю это и 
как спортсменка, и как кос-

метолог. И, конечно, желаю 
всем счастья в этот пре-
красный весенний праздник! 

Н. МОДЕСТОВ, 
наш корр. 


