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АГАДОЧНАЯ и таинст-

венная судьба кроког-

ного существа по имени 

Нелли в спектакле Те-
атра имени Ленинского 
комсомола «Униженные 
и оскорбленные» сыг. 

рана молодой актрисой Эрой Зи-
ганшиной с предельной нравст-

венной чистотой. 

Нелли — это беззащитное ди-

тв ретербургских трущоб — ока-

зывает стойкое сопротивление 

злу, существующему в мире. И 
актриса, вслед за Ф. М. Досто-
евским, утверждает мысль о том, 

что самое страшное зло — это 

зло, от которого страдают дети. 

«Говорящее молчание» Зиган-
шиной — во взгляде огромных 

глаз Нелли, с застывшим в них 

испугом, В ее бессильно опущен-

ных худеньких плечиках, в том 

обостренно трагическом воспри-

ятии окружающей жизни, кото-

рое определяет ее отношение к 

людям. В душе Нелли постоян-

но живут страх и отчаяние, ощу-

щение близкой гибели, хотя чув-

ствуешь большое нравственное 

превосходство героини Зиганш и-

ной над подлым князем Валков-
ским, над звероподобной мещан-

кой Бубновой... 
В исполнении Зиганшиной пре-

ломляется наше современное 

звучание мечты Достоевского о 

человеческом добре и любви. 
Нелли убеждена е том, что обез-
доленные люди тем н отличают-

ся от своих угнетателей, что уме-

ют сохранить добрые чувства, 

любовь к ближнему и высокую 

человеческую нравственность. 

Зиганшина сыграла свою Нел-
ли трепетно, взволнованно, с ка-

-кой -то удивительной проникно 
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венностью. Возможно, поэтому 

после спектакля «Униженные и 

оскорбленные» уходишь не при-

миренным, а глубоко взволно-

ванным и потрясенным трагиче-

ской историей, увиденной на сце-

не Театра имени Ленинского ком-

сомола. 

ЭРА Зиганшина родилась и 

выросла в Казани. Школь-
ницей увлеклась театром, посе-

щала студию Казанского ТЮЗа. 
Потом уехала в Москву посту-

пать в школу-студию МХАТ. На 
последнем туре Эра не выдержа-

ла напряжения конкурсной борь-
бы и потерпела неудачу. При-
шлось вернуться в Казань. По-
ступила в местный ТЮЗ, где ей 
поручали играть роли мальчиков -

подростков. 

Спустя год Эра Зиганшина 
вновь поехала в Москву и по-

ступила в Театральное училище 

имени Б. В. Щукина. Занятия в 

училище велись в традициях 

«синтетического театра)) Е. Б. 

Вахтангова, где всемерно разви-

вались богатейшие актерские 

возможности: мимика, пластика, 

музыкальность. 

В 1965 году во время гастро-

лей Ленинградского Большого 
драматического театра в столи-

це Г. А. Товстоногов увидел Зи-
ганшину в учебном спектакле и 

пригласил ее завершить теат-

ральное образование на послед-

нем курсе студии БДТ. 
Вскоре ленинградцы впервые 

увидели Эру Зиганшину в роли 

Анечки в дипломном спектакле 

студии «Дети Ванюшина». Осе-
нью того же года начинающая 

актриса была принята в Театр 
имени Ленинского комсомола.,, 

Спектакль «Дни нашей жизни», 

поставленный М. Герштом по 

пьесе Леонида Андреева, не 

стал событием в театральной 

жизни нашего города. Но для 

Зиганшиной обращение к рус-

ской классике не прошло бес-
следно. Стремясь вырваться за 

пределы мелодраматической схе-

мы спектакля, актриса попыта-

лась сделать акцент в роли Оль -

Оль на социальной теме. Судьба 
героини была ею осмыслена как 

следствие безнравственности соб-
ственннческого мира, в котором 

человечность приносится в жерт-

ву пошлости и цинизму. 

Более весомым в творческой 

Биографии Э. Зиганшиной стало 

обращение к драматургии Бер-

тольда Брехта. В сатирическом 

памфлете «Трехгрсшовая опера» 

артистка сыграла эксцентрическую 

роль озорной и беспутной Л юси. 

Во вздорном характере дочери 

шефа полиции Брауна как бы 
сосуществовали два начала: иск-

реннее .полудетское чувство к 

бандиту Мекхиту и стремление 

получше устроить свое благопо-
лучие. 

В острокомеднйной сцене рев-

ности Зиганшина обнаружила яр-

кое дарование характерной акт-

рисы. Она играла Л юсн.в своем 

особом пластическом и -ритмиче-
ском рисунке. Зиганшиной уда-

лось постичь трудные законы 

эпического театра Брехта, где ну-
жно уметь четко разграничить 

образ, создаваемый исполните-

лем на сцене, и свое личное от-

ношение к нему. 

ЖЕ s первых ролях, сыгран-

ных Эрой Зиганшиной, вы-

явилась существенная особен-
ность своеобразного дарования 

актрисы — большая внутренняя 

наполненность при внешней 

сдержанности. Эти качества вме-

сте с умением правдиво жить на 

сцене жизнью своих героинь во 

многом помогли Зиганшиной в - 

работе над ролью Ольги в ин-

сценировке повести И. Герасимо-
ва «Пять дней отдыха». 

К- молодой исполнительнице не 

сразу пришло нужное самочувст-

вие: Трудно было преодолеть со-

противление прозаического ма-

териала, с трудом переводимого 

на язык театра. Предстояла за-

дача проникнуться ощущением 

времени и атмосферой •ленин-

градской блокады — времени, 

когда доброе слово, черствый 
сухарь, глоток кипятка могли вер-

нуть к жизни умирающего чело-

века. 

Тема Зиганшиной в спектакле 

«Алексей и Ольга» (режиссер 
Александр Товстоногов) — это 

возвращение к жизни. Постепен-

но в Ольге зарождается вера в 

человека, так. неожиданно при-

шедшего к ней на помощь, и 

сумевшего силой своей любви 
вселить в нее надежду на спасе-

ние. Поэтому в финале спектак-

ля, когда самое страшное оста-

лось позади, Алексей и Ольга 
пристально вглядываются в лица 

сидящих в зале, пытаясь увидеть 

настоящих своих героев, понять, 

какими они стали теперь... 

Многие значительные работы 
Зиганшиной связаны с русской 
классикой.: Видимо, не случайно, 

главный режиссер Ленинградской 
студии телевидения И. Ф. Ерма-

ков пригласил Зиганшину на роль 

Любы в телевизионном фильме 

«Перед бурей», поставленном 

по пьесе-. М. Горького «Послед-
ние». 

В горбатой, злой дочери Яко-
ва и Софьи прячуются глубокая 
душевная боль, любовь к уми-

раю щему.отцу, невыразимая го-

речь и огромной силы ненависть 

к опустившимся, деградирующим 

обитателям дома' Ивана Коло-
мийцева. 

Часто роль-- Любы в этой пье-

се трактуют как «олицетворение 

страшной, пугающей холодности, 

злобы, ненависти». • Другие испол-

нительницы пытаются вызвать 

жалостливое чувство сострадания 

к судьбе искалеченной девушки. 

Зиганшина рисует не затрав-

ленное существо. Ее Люба —

личность, выражающая свой внут-

ренний протест страшному миру 

околоточных надзирателей, по-

лицмейстеров, взяточников, раз-

ложившихся людей. 

Люба - страдает от физического 

недостатка, но нравственно она 

здоровее и умнее всех в доме. 

Она' видит и чувствует больше 
других. Люба Зиганшиной --

нравственны й судья, и как приго-

вор звучат ее последние слова; 

"Слабое, ненужное — гибнет». 
На телевидении исполнение 

роли может быть особенно впе-

чатляющим, если актер, не при-

бегая к внешней театральности, 

сумеет найти духовный контакт с 

невидимым зрителем. В работе 

Зиганшиной над ролью Любы 

ощутим предельный лаконизм в 

отборе, внешних выразительных 

средств при огромной внутрен-

ней экспрессии, умении мыслить, 

За исполнение роли Любы в те-

лефильме «Перед бурей» на 11( 

Всесоюзном фестивале телевизи-

онных фильмов Эра Зиганшина 
была удостоена приза за лучшее 

актерское достижение... 

Героини Зиганшиной говорят 

нам о своем моральном, душев-

ном максимализме, о качествах, 

необходимых людям, чтобы вы-

стоять перед лицом испытаний. 

Во ,всех характерах, сыгранны х 

молодой актрисой, сквозит бла-
городная тема пробуждения че-

ловеческого достоинства и утвер-

ждения гуманности. 

Д. АСТАНОВСКИП 


