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жену еще в шкоде 
Ведугц r' ,овёт = 1 

Москва катается на раритетном' 
Фольксвагене 

и постоянно заглядывает 
з словарь ударений 

Ведущий программы «Вести Мо-
сква» мог стать артистом балета, дра-

матическим актером или спортив-

ным врачом. Он никак не предпола-

гал, что судьба забросит его на ТВ. 
Зато теперь тысячи поклонниц с удо-

вольствием лицезреют Зеленского в 

новостях. С самым стильным веду- 

щим новостей на канале «Россия» мы 

встретились после прямого эфира... 

Кошмарный сон перед 

эфиром 
- Прямые эфиры - стрессовая ситуа-

ция. Вы после них в весе не теряете? 
- Чтобы не переживать лишний раз по 

этому поводу, взвешиваюсь только ве-

чером, после ужина. Вес всегда в норме, 
и я ложусь спать со спокойной душой. 

- Свой первый эфир помните? 
- Да, это было на канале ТВЦ. Сам 

эфир прошел гладко. А вот в ночь пе-

ред ним был страшный сон. Мне сни-, 

лось, что у стула, на котором я сижу, 

нет ножек, он как бы висит в воздухе. Я 
держу бумагу с текстом (стола тоже не 

было!), качаюсь из стороны в сторону 

на стуле и читаю. Оператор, чтобы хоть 

как-то удержать меня в кадре, тоже ка-

чался с камерой в разные стороны. 

- Сколько раз прочитываете 
текст перед эфиром? 

- Вслух ни разу. Только про 

себя. 
- И что, не спотыкаетесь? 
- Запнешься, или нет, зависит 

не от количества предваритель-

ных прочтений. Это, как гово-

рят в прогнозе погоды, зависит 

от состояния геомагнитного 
фона. Возмущен происходят 
всякие «затыки» . 

- А в словарь часто заглядыва-
ете? 

- Постоянно.. В старом слова-

ре было много слов, в которых 

ударения, например, ставятся 
по-другому. Были гренкИ, а 

стали грЕнки. 
Было костюми-

рОванный, ста- 

ло - костюмИ 
рованньпй... 

- Что-нибудь 
делаете для то-

го, чтобы голос 

звучал хорошо? 
Может, гоголь-

моголь пьете?
- Нет,ясутра 

много разгова-

риваю по теле-

фону. Не спе-

циально, КО-' 

нечно. По пути 

на работу созваниваюсь с членами 
эфирной бригады: обсуждаем, что бу-
дет в вьп уске. За. это время голос про-
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смо 

сыпается, язык 

разминается... 

Молодой 
человек 

в белых ботах 
- Михаил, в вашей биографии мель-

кает три учебных заведения: Институт 
физкультуры, мединститут, театраль-

ное училище.... 
- Еще можно добавить- журфак 

МГУ и Институт работников телеви-

дения и радио. Первые два учебных 
заведения - это желание родителей. 
Моя мама - тренер-хореограф, папа - 

врач. Они решили попробовать объе-
динить во мне эти две профессии и 

сделать из меня спортивного докто-

ра. Я поступил лараллёльно в два ин-

ститута. Поучился; не понравилось. 
Поехал поступать в театральный. 

Пробовал свои силы в «Щепке», в 

«Щуке», пытался попасть на курс На-
тальи Варлей. Сейчас понимаю, что 

переоценил свои способности. Тех, 
что есть, не хватило бы для того, что-

бы стать хорошим актером. 

- Вы кандидат в мастера спорта по 

фигурному каташпо. На каток-то за-

глядываете? 
- Долгое время там не появлялся. Но 

под Новый год пообещал жене, что схо-

жу с ней покатаюсь. Вот в начале марта 

выбрались. Даже пируэты получались, 

г1 

ел 
По молодости 

Зеленский 
колол 

любимую 
острым 

карандашом 

в спину. 

но уже, конечно, не на уровне кандида- 

та в мастера. Едва тянул на третий юно-

шеский разряд... Обычно, когда моло-

дые люди приходят на каток, они берут 
напрокат хоккейные коньки. А я пошел 
просить фигурные. Мужских, с черны-

ми ботинками, не было. Я спросил, ка-

кой самый большой размер женских 

коньков. Оказалось, 43-й. Взял их. Вот 
так и катался в белых ботинках. 

Супругу тоже на ТВ нашли? 
- С женой мы вместе учились в 

школе в Хабаровске. Через двенад-
цать лет встретились уже в Москве... 

- А что, в школе будущая жена вам не 

нравилась? 
- Нравилась. Я изо всех сил старал-

ся привлечь ее внимание. Она до сих 

пор вспоминает, что я колол ее в спи-

ну острым карандашом. Я сидел сра-

зу за ней. Но тогда ей было до меня, 

как говорится, фиолетово. 
- Вы владелец раритетного авто -

«Фольксваген-жуки - 1973 года... 

- Я бы с удовольствием купил совре-

менную машину, если бы нынешние 

автоконструкторы могли наделить ее 

душой и характером, как это сделал ко-

гда-то Фердинанд Порше. Разве позо-

вут современную серийную машину 

участвовать в выставке? А вот моего 

«жукам позвали. Зимой фирма «Фольк-
сваген» попросила выставить его, что-

бы не тапgить такой же из Германии.  
Оксана ФОМИНА. 

Бальзам «Нормоактив»• 
для нормальной активной жизни 

В заповедном северном крае России, Карель-
ском Приозерье, целебно все - и хрустальный 
воздух сосновых лесов, и вода бесчисленных 
озер ледникового периода. Но, пожалуй, глав-

ное, о чем знают далеко не все, что Карелия -

это единственное место на Земле, где сама при-

рода дарит людям залежи уникальной лечебно-
иловой грязи, залегающей в озерах на место-

рождении шунгита (камня, по праву названным 

уникальным минералом, камнем здоровья, кам-

нем-спасителем). 
Именно в этих благодатных краях в 1719 году 

самим Государем Императором был основан пер-

вый российский грязевой курорт «Марциальные 
воды. Петр I высоко ценил исцеляющее дейст-
вие грязи, неоднократно поправляя там свое 

здоровье. 

Благодаря сотрудничеству медиков санатория 

и специалистов косметической фирмы «Риза 
Мед был разработан бальзам «Нормоактив•, во-

бравшей в себя все полезные свойства натуралы 

- НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ  

ного средства - иловой сапропелевой грязи мес-

торождения «Габозеро• . 
Бальзам «Нормоактив• прошел апробацию в 

действующем санатории «Марциальные воды, 

где врачами была подтверждена высокая эффек-
тивность средства при патологиях опорно-двига-

тельного аппарата, артрозах, артритах, пост-

травматических болях и других заболеваниях. 
Бальзам «Нормоактив° адресован тем, кто ис-

пытывает дискомфорт в движении, а специалис-

ты сделали возможным его применение даже для 

тех людей, которым противопоказаны грязевые 

процедуры в силу сопутствующих заболеваний. 
Первой отличительной особенностью бальза-

ма «Нормоактив°, созданном на основе иловой 
лечебной грязи, является улучшение микроцир-

куляции (подтверждено заключением НИИ Меди-
цины труда РАМН), второй -стимуляция организ-

ма к восстановлению нарушенных функций опор-

но-двигательного аппарата, что подтверждается 

многолетней практикой использования целебной 
грязи в санатории. 

«Нормоактив► поможет Вам вести нормаль-

ную,. активную жизнь. 

Справки по тел. (095) 184-01-00; «Мир эколо-

гии= - 25&99-95; «Биодар° - 786-34-00; «Лавка 
жизни - 729-0о-00. 
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