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- В 1945-м я вернулся в Москву,
пошел в первый класс. Учился пло-

хо, дважды оставался на второй
год. Если бы не мать, которая меня

всеми силами тянула, так бы, на-

верное, школу и не окончил. Един-
ственным серьезным увлечением

был спорт - занимался боксом и

гимнастикой.
Среди местной шпаны Збруев

слыл авторитетом. Кличка у него

была соответствующая - Интел-
лигент. Когда их шайка шла по Ар-
бату (а заводилами в ней были
Пиджак, Колчак, Придурок и Пан,
одетые в «прохаря», в кармане

финский нож), окрестная детвора

разбегалась во все стороны.

Свой первый стакан водки Збру-
ев выпил в четвертом классе. И
вспоминает об этом так:

- Отказаться было немыслимо. К
моему другу приехал старший брат
- вор в законе, отсидевший много

лет. На пирушку собралось много

блатных ребят. Я по-соседски при-

шел. Там-то и выпил свой первый
стакан. Помню огромную скворча-

щую сковородку - яичница, колба-
са, картошка. Первая стопка, вто-

рая - пацан, много ли мне нужно

было. Очнулся в полном разборе,
домой под руки вели. С тех пор, ес-

ли и пил, то знал меру.

Летом 1958 года он пришел к

дверям Театрального училища

имени Щукина. Экзамены сдавал с

таким азартом, что его приняли с

первого захода. Курсом руководил

Владимир Этуш. Началась совсем

другая жизнь.

- Саша, а давайте поговорим

о женщинах... Какую роль они

играли в вашей жизни?
-  Для меня все, что связано с

женщиной, всегда было очень

важно. Наверное, от отца переда-

лось. Мама говорила, что отец

был очень увлекающимся челове-

ком и женщины его любили. Она с

гордостью это говорила. Вообще
идеала женщины лично для меня

не существует. Я человек настро-

ения, и поэтому для меня важна

гармония мгновения. Ну вот, хотя

бы, к примеру: если сегодня све-

тит солнце, и женщина в белом, и

у нее светлая улыбка, и все это

совпадает с моим настроением,

то отношение к ней у меня одно. А
если на улице тепло, солнце, го-

лубое небо, а женщина, образно
говоря, с головы до ног укутана,

«с зонтиком», то я к ней равноду-

шен. Но эта же самая женщина в

плохую погоду, «с зонтом», может

показаться мне привлекательной.
- Бывали случаи в вашей жиз-

ни, когда ради женщины вы про-

пускали репетицию или спек-

такль?
- Нет, такого не было и быть не

могло. Для меня театр, съемоч-

ная площадка - это всегда свя-

тое. И думаю, не только для ме-

ня, а вообще для любого настоя-

щего актера.

-   Станиславский требовал
полной самоотдачи во время

спектакля или репетиции, он

считал, что актер, выходя на

сцену, обязан оставить у порога,

все будничные заботы, даже го-

ре, страдания. Всегда ли это

удается сделать?
-  Непростой вопрос... У меня

было тяжелейшее горе в жизни: во

время съемок комедии «Опекун»
умерла мама. Через пять дней пос-

ле похорон я должен был выйти на

съемочную площадку и в этом сос-

тоянии играть в комедии. Не могу

сейчас определить точно, что про-

исходило у меня тогда внутри. На-
верно, в работе я пытался это боль-
шое горе скрыть. Я это делал бес-
сознательно, просто надо было об-
щаться с партнерами, работать... А
в голове только одна мысль: мамы

нет! Это было колоссальное испы-

тание. Станиславский, конечно, ве-

ликий режиссер, но сегодня к его

взглядам следовало бы что-то еще

добавить. Мир изменился. И все

больше и больше реальная жизнь

переходит на сцену. Только при

этом условии актер становится

близок и понятен публике.

Александр ЗБРУЕВ:

С КНЯЗЬКАМИ
Я НЕ УЖИВАЮСЬ

Родился Александр
Збруев на Арбате.
Отец его был крупным

руководителем,

занимал пост

заместителя наркома

связи. Мать -
из адвокатской семьи,

имела актерское

образование. В самом

конце 1937-го отца

арестовали как «врага

народа». Суд длился

1 5 минут, приговор

был краток: расстрел.

«А нас с матерью

отправили по этапу

в исправительно-

трудовой лагерь

под Рыбинском», -
вспоминает Александр
Викторович.

-  Почему одни находят свою

дорогу в искусстве, а другие -

нет? От чего зависит успех?
- Наверно, от требовательности-

к себе прежде всего. Хотя успех

бывает порой несправедливо из-

бирателен. Он не только от талан-

та зависит. К тому же талантливый
человек, как правило, неудобова-
рим в общении, его нелегко по-

нять...

- Вы ощущаете любовь зрите-

лей?
- Да. Но у меня есть еще и такое

ощущение, что меня и любить-то
не за что. Нет, я не кокетничаю. Я
давно работаю в театре и кино, но

не сделал того, чего хотелось бы.
Да, играю, могу нравиться, но я-то

знаю, чего я не сыграл. Я не сыграл

князя Мышкина, Гамлета, не сыг-

рал в Булгакове, Чехове, Гоголе.
Меня долго не покидало ощущение

колоссальных простоев в театре,

как, впрочем, и многих других акте-

ров. Некоторые молчат по пять-

шесть лет...

- Почему вас так редко можно

встретить на тусовках?

- Я тусуюсь «от» и «до». Не более
того. В застолье поддерживаю бе-
седу, могу даже быть веселым. Но
до определенного момента. Я от

этой суеты устаю.

-   Вам доводилось играть

один и тот же спектакль по нес-

кольку сотен раз. Как удается не

повторяться?
-  Тут важно соприкосновение с

сегодняшним днем. Это на уровне

ощущения. Вот, например, я иду в

театр на утреннюю репетицию по

подземному переходу на Пушкинс-
кой. И простая встреча с кем-то, ка-

кой-то случай или крик торговки

могут подарить тот самый свежий
эмоциональный заряд.

-  В том смысле, что сегодня

торговка кричит с другим наст-

роением, чем вчера?
- Что-то в этом роде. И эту ноту

очень важно уловить. Она выразит

особенность сегодняшнего дня,

что-то тебе подскажет. Если с утра

удается поймать эту эмоцию, то ве-

чером я, опираясь на нее, могу

сыграть спектакль иначе, чем это

было вчера.

- Насколько вам важна отдача

зрительного зала?
- Обязательно зрительный зал

должен отдавать, иначе тяжело.

Иногда бывает роль физически
сложная - тратишь очень много

энергии, и напряжение такое, что

словами не передать. Но вот ин-

тересно: два с половиной часа

работы в такой роли (в том же

спектакле «Школа для эмигран-

тов») с полной выкладкой меня

заряжали больше, чем, предпо-

ложем, роль, которая не требует
особых эмоциональных затрат в

«Варваре и Еретике». Я в «Варва-
ре» играю очень сдержанного

англичанина, а устаю гораздо

больше. Я там от зрителей не за-

ряжаюсь. Потому что сам не вып-

лескиваюсь, и энергия просто не

может вернуться обратно. У меня

как-будто что-то отбирается, а

мне назад не возвращается. Я в

этом спектакле - подсвет, в хоро-

шем смысле, для главных испол-

нителей.
-  На сцене легче быть фигу-

рой?
-  Дело не просто в «фигуре».

Есть работы, которые можно иг-

рать, а можно и не играть. Мой ге-

рой - он вроде бы и фигура, но он

ничего не решает. Это как в жизни

-  когда тебя ведут за руку, что-то

за тебя определяют, а ты только

говоришь «да» или «нет».- То есть

находишься в руках обстоя-
тельств, которые никак не можешь

изменить. При том что тебе очень

хотелось бы и очень надо было бы
это «что-то» изменить. Но ты уже

наперед понимаешь, что ничего

не получится...

Мне очень нравилась «Школа
для эмигрантов», потому что там

все время зритель был со мной,
он был ведом нами, был у нас с

моим партнером Сашей Абдуло-
вым «в руках». Это была сплош-

ная импровизация. Мы заводили

зрителя туда, куда он сам и не ду-

мал попасть.

-  Вы подняли очень интерес-

ную тему: способность человека

коренным образом изменять си-

туацию. Вам в жизни это часто

удается?
-  Я живу достаточно замкну-

той жизнью. Не было такого, что-

бы кто- то от меня зависел, и я

стараюсь ни от кого не зависеть.

Мне очень трудно приспосабли-
ваться. Если я участвую в каком-

то общем деле - кино, например,

то стараюсь больше протолкнуть

весь проект, чем самого себя.
Вот мне нравился фильм Тиграна
Кеосаяна «Бедная Саша». Не
важно даже как я там сыграл. Мне
важно было, как он в целом про-

шел, чтобы его заметили, чтобы
заговорили о Тигране, о моих

партнерах.

- У вас бывали столкновения с

режиссерами на съемочных

площадках?
-  Да не то, чтобы... Но кое-кто

меня на свою картину второй раз

не приглашает. Есть такая интерес-

ная тенденция: человек начинает

снимать фильм, и не замечает, как

становится князьком.

. - Когда вы сталкивались с по-

добной ситуацией - отстаивали

свое мнение?
-  Было. Режиссеру в такие

момент почему-то казалось, что

я его отрицаю. А это - не отри-

цание. Это мое дополнение к то-

му, что он сам предлагает... Я
очень почитаю истинно талант-

ливых людей, с которыми мне

посчастливилось работать - это

и Эфрос, и Марк Захаров, и Ва-
лерий Фокин. В кинематографе
- Андрон Кончаловский, Сергей
Соловьев, Дмитрий Астрахан...
(Боюсь кого- то обидеть, не наз-

вать). Но все равно каждый ак-

тер имеет еще и свою внутрен-

нюю режиссуру, свое понимание

сегодняшней нужности чего-ли-

бо и того, к чему не надо обра-
щаться.
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