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Почти год на ад Те'тр на Малои Бронной обрел своего постоянного 

главного режиссера. Труппу возглавил заслуженный артист России 

Андрей Житинкин. Многих наверняка интересует, что он за 

человек, чем знаменит, что ставил, какие хитрости из своего 

арсенала использует при работе с артистами. А еще, конечно, 

каких «звезд» открыл российскому зрителю. 

- Начнем с того, что я - коренной 
вахтанговец, - рассказывает Андрей 
Житинкин. - Закончил актерский фа-

культет. Наш курс был достаточно из-

вестным: в Театре имени Вахтангова 
работают Женя Князев, Лена Сотни-

кова. Ирина Малышева много снима-

ется в кино. На нашем курсе учился 

Евгений Дворжецкий, который недав-

но трагически погиб. Когда после 

окончания актерского факультета я 

собирался определяться - меня при-

глашали сразу три труппы (по иронии 

судьбы во всех трех театрах я потом 

ставил свои спектакли), - в моей судь-

бе возник Евгений Рубенович Симо-

нов. Он меня попросту не отпустил в 

артисты... Помню наш разговор - па-

дает свет из окна в коридоре «Щуки», 

мы стоим на лестничной площадке, и 

Евгений Рубенович очень тихо гово-

рит: «Это мой последний курс». Я 

т огда еще постучал по деревянным 

перилам. Видимо, мастер предчув-

ствовал свой уход. Мы действитель-

но оказались его последним режис-

серским курсом. Сейчас я - един-

ственный ученик этого курса, остав-

шийся в Москве. Режиссура - профес-

сия штучная, поэтому пять лет учили 

пять человек. Сегодня из них двое 

ставят в Америке, один - в Израиле, 

один - в Канаде. 
Свою дипломную практику я про-

ходил в «Современнике» у Галины 

Волчек. Она меня многому научила. 

Свой первый спектакль «Снег: Неда-
леко от тюрьмы» с Леной Яковлевой 

в главной роли я поставил в Ермолов-
ском театре. Лена вскоре стала зна-

менитостью после фильма «Интерде-
вочка». В этом же театре я сделал 

«Роковые яйца», «Калигулу» с Алек-

сандром Балуевым, который сейчас 

тоже кинозвезда. А тогда ни Лену, 
ни Сашу практически никто не знал. 

В Ермоловском работала замечатель-

ная команда - Зиновий Гердт, Всево-
лод Якут, Татьяна Догилева, Виктор 

Проскурин, Олег Меньшиков, Алек-

сандр Балуев. Я получал огромное на-

слаждение, репетируя с мастерами. 

Из Ермоловского меня «увел» Те-
атр Моссовета, где я поставил внача-

ле «Собачий вальс», а позже, уже в 

качестве штатного режиссера, ставил 

по одно му -два спектакля в год. 

- Создается впечатление, что ты 

в ыпускал много экспериментальных 

вещей, стремясь эпатировать пуб-
лику всеми доступными способа-
ми... 

- Мне нравилось ставить экспери-

ментальные вещи. Я рад, что многие 

из них шли на малой сцене родного 

т еатра, и практически все они - пье-

сы, впервые увидевшие свет рампы у 

н ас в Москве. Это - и «Желтый Ан-

гел» с Ниной Дробышевой, й «Вне-
запно прошлым летом» с Валентиной 
Тапызиной, и «Игра в жмурики» с лен-

комовскими звездами Сергеем Чо-

нишвили и Андреем Соколовым. Пос-
ледний спектакль действительно при-

зван был эпатировать публику, играл-

ся на ненормативной лексике и объез-
дил все фестивали. 

Да, я немножко скандалил. Кста-

ти, может быть, именно это и нрави-

лось нашим артистам. Потому что я 

не совпадал с генеральной линией, 

будучи штатным режиссером театра. 

Многие артисты, которые по каким-

то личным, иногда конфликтным, при-

чинам не работали с главным режис-

сером, с удовольствием работали со 

мной. И среди них - Дробышева, Те-. 
рехова, Жженов, Талызина. Всем в 

итоге было хорошо - труппа оказы-

валась занятой целиком. 

- Именно ты сделал «ставку» на 

Александра Домогарова! Как ты 

его «вычислил»! 
- Я поставил спектакль «Мой бед-

ный Марат». Там ярко стартовала мо-

лодая генерация наших звезд - До-
могаров, Кузнецова, Ильин. Сейчас 

они ссе уже - заслуженные артисты, 

в том числе и ваш покорный слуга. А 

тогда мы все были «голенькими». 

После этого спектакля Домогарову 
было сделано предложение перейти 

из Театра Российской армии в Театр 

Моссовета. Начался новый виток в его 

биографии (о чем он неоднократно 

сам говорил). Он мне поверил, риск-

нул всем - ушел «из-под звания», ко-

т орое ему должны были дать, от 

квартиры, которую пробил ему Зель-
дин. Я помню, как он переживал, 

когда на афише Театра Моссовета 

увидел свою фамилию, а в скобках 
стояло - дебют. Это -то после 12 пет 

работы на сцене! Но как бы там ни 

было, это было счастливым момен-

том в его судьбе - он играет сегодня 

у меня во всех премьерах: и в «Он 
пришел» (с Жженовым), в «Милом 

друге» (с Тереховой и Пшенной), в 

«Нижинском...» на Бронной. 

- Говорят, что у Тереховой - тя-

желый характер. Как тебе удается 

находить общий язык! 
- После «Царской охоты» она 

мало играла. В некотором смысле я 

вернул Терехову на большую сцену. 

Мне часто говорят, что у тех звезд-

актрис, с которыми я работаю, - чу-

довищные характеры. Да, непростые 

характеры. И у Гурченко, и у Тапы-
зиной, и у Дробышевой, и у Тере-
ховой. Но они мне тем и дороги. Я 

не люблю пресных людей. У каж-

дой звезды - внутри свои пригорки -

ручейки. А это всегда интересно 

зрителю. Ибо они в работе подклю-

чают свое непростое нутро - все 

свои суды, разводы, трансы, депрес-

сии, конкуренция, все идет в дело. 

И из этого «сора» может получить-

ся шедевр. Я часто говорю благо-

получны м студентам -американцам, 

у которых читаю лекции в Бостоне: 

«Чем чаще актера бьет по башке 
жизнь, тем он на сцене бывает инте-

реснее. Не старайтесь, дорогие мои, 

убегать от испытаний». 
Наши артистки меня часто пора-

жают. Когда секс -символ целого по-

коления России Маргарита Терехова 

согласилась на роль матери взрослой 
дочери, я был поражен ее муже-

ством и умом. А меня ведь убежда-
ли, что она не захочет играть эту роль. 

Или вот мне говорили про Талызину: 

«Не берите ее. Она не захочет иг-

рать мать мужчины с нетрадицион-

ной ориентацией». А я отвечал, что 

Валентина Талызина училась вместе с 

Романом Виктюком, и в нашем теат-

ре только она понимает в действи-
т ельности, что это за проблема. Она 
и сыграла эту роль так, что у людей в 

зале слезы бежали по щекам, и они 

сопереживали герою, который дол-

жен был бы вызывать только оттор-

жение. 

Я уже где-то говорил о том, что 

все режиссеры в душе - психоанали-

тики. Актера важно не упустить (в 
смысле готовности роли) и не пере-

держать. С другой стороны, актерс-

кие исповеди, которые приходится 

в ыслушивать, потом часто использу-

ются в работе. Актер этого даже 

может и не понимать. Я часто подки-

дываю ему какой-нибудь крючочек, 

вытаскиваю из его памяти какой-то 

личный опыт, о котором он мне рас-

сказывал. Это дает возможность хо-

рошо и искренне сделать эпизод. 

Режиссеру иногда выпадает и дру-

айтесь убежать от испытаний 

гая странная роль - выводить чело-

века из депрессии. Многие артисты 

не верят в себя. Это очень серьезно. 

Чем крупнее звезда, тем больше у 

нее комплексов. Например, очень 

склонен к депрессиям - и он сам это-

го не скрывает - Михаил Козаков, ко-

торый блестяще сыграл у меня в «Ве-
нецианском купце». Казаков может 

позвонить тебе в два часа ночи и петь 

псалмы на иврите. Но может и замк-

нуться в себе, сутки молчать, мол-

чать всю репетицию. (Не секрет, что 

многие артисты бывали в психиатри-

ческих клиниках - за лицедейскую 

профессию приходится платить.) Сры-
вы бывают у многих. У того же Ми-
хаила Козакова был такой срыв в Пи-

тере на картине «Пиковая дама», ког-

да с криками «она меня погубит, эта 

старуха», он убежал со съемочной 

площадки. У него был подобный слу-

чай и в Театре сатиры в «Свадьбе Кре-
чинского», когда он на генеральной 

репетиции ушел и больше не пришел 

в театр. 

Актерская душа - это колодец 

тайн. Артист ведь проживает чужую 

жизнь лучше, чем свою. А в их соб-
ственной биографии полно катастроф. 

Я знаю страшный случай, когда акте-

ра дирекция одного театра букваль-
но подталкивала к самоубийству. Он 

отвечал: «Не надо меня увольнять. 

Мне ведь идти больше некуда, ну, по-

жалуйста». Но его выводят на пен-

сию. Проходит две недели - некро-

лог. Человек просто закрывается в 

квартире и умирает. Это очень страш-

ная сторона публичности этой про-

фессии. 

Почему все это рассказываю? 
Зная такие ньюансы, я выработал за 

годы свой стиль общения с артиста-

ми. Я к актерам отношусь безумно 
бережно. Никогда на них не кричу на 

репетициях. Я видел, как Волчек в по-

рыве полемики, в запале, может не-

нароком в актера бросить пепельни-

ц ей. Знаю, что Гончаров много кри-

чит. А есть известный режиссер, ко-

торый на артистов на репетициях во-

обще орет матом. 

Я тут пользуюсь правилом, кото-

рому меня научил Н. В. Гоголь. Он 

был сам закомплексованный, и поэто-

му брал актера за локоточек, уводил 

в темный угол и что-то ему шептал. 

Обязательно, чтобы это было в тай-

не от коллег. Его слова не всегда были 
ласковыми. Многие артисты потом 

бывали в гневе. 9 

пошел пo - акпму з 

пути,. Актер мотке) 
побледнеть от моих 

слов. Но я не даю 

возможности его 

коллеге захихикать в 

этот момент - вот это 

мне кажется принци-

пиальным. 

- А что ты шеп-

чешь на ухо актри-

сам? У режиссера 

бывает много рома-

н ов! 

- У меня в этом от-

ношении очень жест-

кий принцип. По-

скольку после близ-
ких отношений невоз-

можно сделать акт-

рисе замечание, то я 

стараюсь с ними ни-

когда не выпивать и 

не общаться интим-

но. Потому что по-

т ом актер может 

расслабиться, уда-

рить тебя по плечу и 

сказать: «Да что ты, 

Андрюха, в самом 

деле, а?» И дела не 

получится. Разруше-
ние дистанции пагуб-
но. Режиссура - это 

диктат. Бархатный, 

как у меня. Жесткий 
и волевой, как у Гончарова или Лю-

бимова. Или интеллектуальный, иро-

ничный, как у Захарова. Но это обя-
зательно диктат. Мощный, властный. 

Иначе актеры, как дети, разбредутся 
и попадают в пропасть во ржи. И мы 

наш спектакль не выпустим. 

- У тебя есть несколько артис-

тов, с которыми ты работаешь по-

стоянно - Сергей Безруков, Алек-

сандр Домогаров. Остальные не 

обижаются? 
- Честно говоря, мне бывает 

сложно вести телефонные диалоги 

после выпуска премьеры. У меня уже 

было несколько случаев, когда народ-

ная артистка говорила: «Ну вот, пока 

была нужна - звонил, а сейчас забыл 
дорогу». Я всегда стараюсь мягко 

уйти от этой полемики. Объяснить 

актрисе невозможно, что такова фи-
лософия нашей профессии. Актрисы 

- как дети, обидчивые, капризные. А 
мужчины -актеры - еще страшнее в 

этом смысле. Они носят в себе ком-

плекс Нарцисса. Ни один нормальный 
мужчина не проводит такое количе-

ство времени у зеркала. Не украша-

ет себя, не переодевается столько 

раз в день. Психология мужчин очень 

похожа на женскую бытовую. Пси-

хология же женщин -актрис вообще 
определению не поддается. Актер -

мужчина, который все время ловит 

на себе взгляды, - это ведь абсолют-
но женская психология. Я ухожу от 

всех конфликтов, не желая создавать 

рубцы. Вот совсем недавно я вернул 

на большую сцену Геннадия Бортни-
кова. Это - любимый ученик Юрия 

Завадского, суперзвезда, которого 

после гастролей Театра Моссовета в 

Париже вынесли на руках и называли 

«русским Жераром Филипом». Он 
был необыкновенно красив в моло-

дости. Это был любимый артист Фа-
ины Раневской. И вот он оказался не 

у дел. Я его попросил ввестись в спек-

такль «Венецианский купец». Появился 
прекрасный дуэт Козаков - Бортников. 
Сам же Бортников сказал мне после 

по секрету, что очень страдал, что это 

- первый ввод в его жизни. Он всегда 

репетировал только в одном составе и 

играл главные роли. Но он рискнул, 

ввелся - и не жалеет. Потому что за-

нимается любимым делом. для акте-

ра не играть - это смерть. 

Елена КУРБАНОВА. 
Фото Виктора СЕНЦОВА. 


