
Л. М.: Не нужно дружить
с бывшими супругами.

Лолита Милявская: "Я честно
любила всех моих

мужчин"
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Если объявить конкурс на звание самой сильной, то есть

морально устойчивой, женщины-звезды российского шоу-

бизнеса, то Лолита Милявская обязательно войдет в тройку
призеров, а то и выиграет соревнование. Да и красива она - глаз

не отвести. 15 марта в этом смогли убедиться посетители Гигант-
холла, которые пришли посмотреть на то, как Лолита устраивает

“Шоу разведенных жен”. А что за кулисами шоу?

- Выглядите вы на все сто.
Вас в разные там списки красо-
ток вносят? Поделитесь секре-
тами очарования.

- Никаких особых секре-

тов нет. Спортом я не зани-

маюсь. Никогда не страдала

целлюлитом. Да, я похудела -

все как-то само собой подтя-

нулось. У меня все женщины

в роду такие. Люблю поесть,

а на другой день могу устро-
ить разгрузку или 2 дня не

есть. Прыгать в спортзале

мне лень, нагрузок на сцене

хватает. Для меня главное -

выспаться.

- Хорошая тема для твор-

чества, стимулирующая раз-

вод. Вы не находите?
- Разводы происходят

каждый день, в жизни мно-

гих людей - это обычное яв-
ление. Почему бы мне не

петь об этом? Кроме того, в
нашей стране над этим еще
никто так не смеялся. Вооб-
ще, когда смеешься над со-

бой, легче другим.

- Какие у вас сейчас отно-
шения с Александром Цекало?

- Совместный бизнес.
Проект “Доброе утро, стра-
на” финансируется Российс-
ким телевидением. Пока ка-
налу будет выгоден этот про-

ект, он будет существовать. А
что касается отношений с
бывшим мужем - мы с ним

просто здороваемся, садимся

перед камерой, работаем и
расходимся. Что у него про-

исходит в жизни, понятия не
имею.

- У вас ведь есть общая ма-
ленькая дочь Ева?

- Она, как и у всех актерс-

ких семей, живет с бабушкой.
Но моя мама не делает тех

ошибок в воспитании, кото-
рые делала моя бабушка.
Дочка растет в атмосфере бе-
зумной любви ко мне.

- Саша с Евой встречается?
- Отношения Саши с

Евой? Не могу сказать, что

они есть. Он очень редко по-
является, но она называет его

папа, дочка для себя опреде-

лила, что этот мужчина - па-

па. Арнольда, с которым я

прожила полтора года, она
так не называла. И я уважаю
ее право, несмотря на то, что
ей еще так мало лет. Она на-
зывает Сашу папой, как толь-
ко он входит в дом.

- Вы производите впечат-
ление очень сильной женщи-
ны. Сами разбираетесь в труд-
ных ситуациях?

- Да я советуюсь практи-
чески ежедневно. Мне это
нужно для того, чтобы быть
сильной на людях и реально

помочь тому, кому хуже, чем
мне. Ответственности меня
научил фильм, названия не
помню. На радио позвонил
несчастный человек, а у ди-
джея было плохое настроение,
и он сказал: “Лучше бы ты по-
весился или застрелился”. И
человек покончил с собой.
Любой артист должен отве-
чать за свои слова. Нужно как-
то держать себя в руках. Мне в
этом помогают мои родные,
близкие, друзья. Психологу
моему я уже надоела.

- Вы и сами, вроде бы, соз-
даете реабилитационный центр
по психологической реабилита-
ции женщин? Только для жен-
щин стараетесь?

- Согласна. У мужчин те
же стрессы, только они мень-

ше это показывают, хотя в
результате оказываются сла-
бее женщин, быстро сдают-
ся, им становится все равно,
кто рядом. А женщина как
существо психологически
многопластовое переносит
все тяжелее, потому что крас-
ки ярче. Поэтому центр рас-
считан не только на женщин,
но и на мужчин.

- Каким не должен быть тот
самый, единственный?

- Я для себя четко опреде-
лила четыре позиции. Если
мужчина соответствует хоть
одной из них, он перестает
для меня существовать: алко-
голик, наркоман, поднимает
руку на женщину и альфонс.

- А если, скажем, зараба-
тывает меньше вашего, тогда
как?

- Главное, что он работает,
пашет. Не важно, что он мень-

ше зарабатывает. Главное,
чтобы у него не было комп-
лекса. В конце концов, для
любящей женщины заработки
мужчины не имеют значения.

- Когда пресса "женила"
вас с Арнольдом, все было так
загадочно, романтично, как
всегда в шоу-бизнесе.

- Психологу своему я го-
ворила: “Ну такая же любовь
была! На руках до небес, све-
чи, с ложечки кормил в боль-
нице. А потом - раз, и все”.
Он удовлетворял свое тщес-
лавие. Человек он несамо-
достаточный, не смог спра-
виться с самодостаточной
женщиной. Но у меня нет к
нему претензий. Просто у не-
го никогда не было женщи-
ны, которая не нуждалась в
его кошельке, которая умеет
любить мужчину за то, что он
рядом. Он привык, что его
любят за что-то, привык со-
держать и диктовать условия.
В этом наш конфликт.

- Вы были инициатором
разрыва?

- Сначала я ушла, потом
захотела вернуться, а место

уже было занято. Я ему безум-
но благодарна. Если бы не Ар-
нольд, не было бы моей соль-
ной карьеры. Из-за него я ра-
зошлась с Сашей. Если бы я
оставалась с ним, я бы психо-
логически погибла. А он мне
дал глоток свежего воздуха.

- Как должен выглядеть че-
ловек, с которым вы могли бы
связать свою жизнь?

- Мужчина этот должен
любить ребенка женщины, с
которой живет, а я должна с
уважением относиться к его
детям, если они есть. Это
нормальные отношения. Не
нужно дружить с бывшими
женами и ходить друг к другу
в гости. Это уже патология.
Но дети должны быть счаст-
ливы и обласканы.

- А вы влюбчивы?
- Я честно и искренне лю-

била всех мужчин, которые у
меня были. Каждый раз
чувства и эмоции были на
пределе. И казалось - это на
всю жизнь. Все романы были
очень бурные, страстные и
взаимные.

Антон КАРЕЛИН


