
Возможности современной
медѴцппы поистине бевгра-
шріуИЫ. Она пользуется бога-
тым арсеналом лечебных
Средств. Достижения физи-
ки, химии, биологии, электро-
ники н кибернетики приня-
ты ею на вооружение. Даже
приблизительно невозможно
перечислить то колоссальное
количество новых лекарст- ,
веяных препаратов, найден-
ных в природе или ис-
кусственно созданных, кото-
рыми современные врачи
воздействуют на болезни.
Имеется множество способов,
методов н систем, с помощью
которых врач противостоит
самым тяжелым заболевани-
ям. И ото обилие возможно-"
стеіі пз года в год совершен-
ствуется, претерпевает даль-
нейшие изменения н усло-
жнения.

Всегда нужным и неизмен-
ным остается лечение сло-
вом, как комплексное лечеб-
ное воздействие на ПСИХИКУ
больного человека. Методом
психотерапии           пользуется
каждый врач. Один из ее ме-
тодов — гипноз или внушен-
ный сон. На протяжении ве-
ков появлялись и множились

легенды о врачующей силе
богов, о волшебниках и свя-'
тыл", исцеляющих больных
прикосновением руки пли од-
ним словом. Среди бесчислен-
ного множества бесхитрост-
ных выдумок, злонамеренных
вымыслов и горестных грез,
вызванных бессилием челове-
ка перед    болезнью, встреча-

лись случаи, когда на глазах
изумленных людей, во время
какого-нибудь религиозного
обряда пли торжественного
богослужения в храме, пара-
лизованный начинал ходить,
слепой видеть, глѵхому воз-
вращался слух. Несомненно,
что эти случаи расценива-
лись как исцеление ІІ Укре-
пляли религию. А все объяс-
няется   гипнозом.  .

До настоящего времени ши-
рокой популярностью пользу-
ются выступления «гипноти-
зеров» н лиц, проводящих так

называемые           психологичѳ-
' скиа опыты. Здесь вес объ-

яснимо. У пас в стране по-
добные выступления всегда
сопровождаются предвари-
тельным объяснением, их
толкованием с позиций диа-
лектического материализма,
современной ' психологии и
физиологии.

Выступления В. Г. Мессин-
га в Ижевске проходят не
впервые а обычно вызывают
большой интерес у публики.
Его психологические опыты
проводятся с помощью чело-
века — индуктора, который
мысленно, в обязательной по-
следовательности, произно-
сит задание В. Мессиигѵ. Его
ассистент неоднократно напо-
минает зрителям, что Вольф
Григорьевич не пишет текст
под мысленную диктовку, не
решает но мысленному при-
казу    арифметические    зада-

чи. Все задания, которые оп
выполняет по мысленному
приказанию' ппдуктора. дол-
жны обязательно предусмат-
ривать только действия. За-
дания выполнять трудно, ес-
ли индуктор пс внимателен,
если его мысленные инструк-
ции неточные. Самое слож-
ное  задание  Вольф    Мессинг

проводит с закрытыми глаза-
ми, Все задания он выполня-
ет при условии, что индук-
тор держит его за руку.

Как   же   можно   объяснить
данное явлении?

Кора головного мозга чело-
века является тонким меха-
низмом, с помощью которо-
го происходит анализ н син-
тез различных раздражите-
лей, мдуіппх из внешней сре-
ды. Кроме этрго, в коре го-
ловного мозга и, в частности,
в ее двигательном анализато-
ре    специально   и  в высшей

степени тонко анализируют-
ся псе явления, имеющие ме-
сто в скелетномышечной си-
стеме. В кору головного моз-
га поступают напряжение и
продолжительность сокраще-
ния каждого мускула в от-
дельности и бесчисленных их
группировок. Имеется н об-
ратная связь, идущая от 4ко-

рьт п приводящая к сокра-
щению определеииые группы
мышц. Речевые структуры
человека с раннего детства
соединены с двигательными
рефлексами. Поэтому словес-
но оформленная мысленная
инструкция о действии, дви-
жений вызывает у пего обя-
зательное мышечное сокра-
щение.

Не каждый может уловить
данное сокращение, даже при
прикосновении к группе
мышц. В. Г. Мессинг облада-
ет   феноменальной способно-

стью улавливать эти очень
слабые сокращения мускула-
туры в руке ппдуктора и
благодаря этому выполнять
его задания методом проб п
ошпбок. Отсюда становится
ясным, что передать таким
способом мысли, заставить
наппсать текст, решить
арифметическую задачу не-
возможно. Возможно только
передать действие, двпжепие.
Вот почему важно, чтобы
индуктор не отвлекался, что-
бы .его инструкции были пре-
дельно четки и последова-
тельны. Сложность задания
не имеет особого значения,
в\тжна точность мысленной
инструкции. Подобная обо-
стренная способность различ-
ных анализаторов встречает-
ся не так часто, но описана
н у других людей.

Таким образом, психологи-
ческие опыты Вольфа Мес-
синга не являются какнм-ю
сверхъестественным чудом и

вполне  объяснимы.
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