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Анна ковапьчик:
я - храм. Поэтому ем йогурт

Курсируя между Москвой и Петербургом,
трудно вести здоровый образ жизни.

Но питерская актриса, исполнительница

главной роли в сериале «Тайны

следствия», к нему стремится.
«Антенна» убедилась в этом, проведя
с Аней целый день - во время
ее недавнего приезда в столицу.

- Ставший до боли знакомым Ленин-
градский вокзал в Москве. Мы с му-
жем Анатолием Ильченко приехали
только на один день, поздно вечером
- домой. Толя - актер. Играет в теат-

ре, снимается. Так что к дорогам нам

не привыкать. Но все же стоит приза-
думаться о такой кочевой жизни...

- Нашей дочке Злате три года. Уже в

садик ходит. К нашим бесконечным
отъездам она привыкла, хотя я стара-
юсь везде ее брать с собой. На этот

раз не получилось. Я решила привез-
ти Злате игрушку. Думаю, этот гово-

рящий и поющий Хрюша ей понра-
вится.

- Сегодня я целый день буду работать, муж в это

время навестит друзей. Перед работой стоит позав-

тракать. Йогурт, печенье, чай - вкусно и питательно.

Вообще стараюсь есть здоровую пищу. Хочется ро-
дить второго ребенка, поэтому я - как храм, в кото-

ром должна зародиться здоровая жизнь.

- Свою роль в новом сериале
«Против течения» я буду озвучи-
вать до самого вечера. С режиссе-
ром Анатолием Матешко мы обсу-
ждаем все, что предстоит сегодня мне

сделать. Мою героиню, медсестру по

профессии, должны были звать Машей.
Но я играю Машу в «Тайнах следствия»,
поэтому переименовали в Анну. Пока не

началась работа, можно выпить кофе.
Хотя пью его редко, иногда могу позво-

лить чашечку в день.

- На Ленинградском вокзале

удобно назначать свидания у
бюста Ленина. Он такой вы-

сокий, что трудно не заме-

тить. А в Питере на Москов-
ском вокзале люди встреча-
ются у бюста Петра I.
Интересно то, что уже поч-

ти конец января, а елка

все стоит, создает празд-
ничное настроение. Хотя
возвращение домой - это

уже праздник.

- Озвучание - процесс интересный. Когда стоишь

в студии - перед тобой экран, ты видишь свою ге-

роиню, свою игру. Необходимо точно передать че-

рез интонации все оттенки характера, нюансы той
или иной ситуации. А со стороны похоже на то, как
певцы записывают свои песни: студия, звукоре-
жиссеры, микрофоны, наушники...

- Аллоі Управление железных дорог? __

Срочно пришлите психолога на Курский
вокзал.
- А что случилось?
-Поезд тронулся...

На перронестоит мужик и смотрит
вслед уходящему поезду. К нему подхо-
дит другой и спрашивает сочувственно:
- Опоздал?
- Нет. Спугнул.

В купе поезда довольно долго едут два
пассажира. Наконец один нарушает

молчание: m„ olj „ d
_ Позвольте представиться, я - Иванов.

- По всей видимости, мы с мужем в

купе будем вдвоем - соседей пока не

предвидится. Хорошо, что есть проду-
ктовые наборы. Конечно, нельзя так

поздно ужинать, но не бывает правил
без исключений...

- Через день приеду в Москву на пробы,
тоже на один день. А через пять дней в

Питере начинаются съемки третьей час-

ти сериала «Тайны следствия». Поэтому
некоторое время будет не до поездок.
Так что до свидания, Москва!

- У нас небольшой пере-
рыв, можно погулять по

набережной. Вообще
люблю прогулки. Какое-то
время мы жили здесь с

родителями, пока папа

учился в военной акаде-
мии. В Москве много дру-
зей и у мужа, и у меня.

Но так случилось, что

приезжаю сюда в основ-

ном по работе, поэтому
любимых мест нет. Зато,
если есть время, с удо-
вольствием хожу в мос-

ковские театры. Следствие провела Александра ОВИКОВА
Фото Сергея ДЖЕВАХАШВИЛИ

у экрана

Тамара
Синявская:

- Если меня увлекает се-

риал - я постараюсь, но

найду время посмотреть
его от начала до конца.
И современные россий-
ские телесериалы нра-
вятся мне гораздо боль-
ше, чем зарубежные. В
том числе с удовольст-
вием смотрела «Тайны
следствия». Анна Коваль-
чук очень достойно су-
ществует в своей роли -
у нее благородное лицо,
она ничего не наигрыва-
ет, выглядит на экране
очень естественно.


