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Завтрак, конечно, должен быть и
вкусным. і4 сытным. Когда удастся по-
обедать и удастся ли вообще, Катя ни-
когда не знает <Мое любимое утрен-
нее меню это кукурузные хлопья с
молоком, пара гостов с ветчиной и сы-
ром, стакан свежевыжатого апельси-
нового сока. И конечно, крепкий кофе.
Ни будильник, чи холодный душ не за-
ставят меня проснуться. По-настоя-
щему взбодрит только аромат кофе!»

«Вот я и дома. А это
мой почтовый ящик. Он
встроен прямо в дверь
квартиры. Не знаю, ос-
танется ли время на
прочтение свежих га-
зет... Вообще-то, здесь
я появляюсь редко.
Живу за городом».
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ЖЕНА «БРП
Сергей БЕЗРУКОВ
УМЕЕТ ПЛАКАТЬ
ОДНИМ ГЛАЗОМ

у экрана

один день с...

Работа над номе-
ром для гала-концерта
«Мировые мюзиклы в

гостях у «Норд-Оста».
Репетиция проходит в

Цирке на Цветном
бульваре. «Я качаюсь на
качелях на высоте 10
метров. Выполняю эф-
фектные трюки - шпа-

гаты, перевороты... И
все это без страховки.
Ощущение такое, будто
превращаюсь в птицу и

парю над землей! Репе-
тиция длится полтора
часа. Дольше нельзя -

очень устают руки».

«Каждый день обращаю
внимание на этот замеча-

тельный памятник. Но главный памятник

НИКУЛИНУ - бесспорно Цирк на Цвет-
ном бульваре! А уж сколько баек об этом

человеке я слышу, всякий раз приходя на

репетицию!»

Аркадий УКУПНИК:
- Сериал <Бригада» -

великолепная работа
профессиона/іыіых актеров,

талантливые ребята.
Но, честно говоря,

страшно подумать,
как много молодых людей,
посмотрев сериал,

вдохновятся той бандитской
романтикой, которая

окружала героев «Бригады»,
и что из этого ч итоге

получится.

«Если предстоит важное событие -

съемка или спектакль, я приглашаю
стилиста. Юля уложила мне волосы и

«нарисовала личико » специально для

съемки на обложку «Антенны». Труди-
лась целый час».
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„о утром оно -;^;::;СсврГло
Токовь. трудовыебудни звезд
«Бригада» Кати ГУСЕВОЙ.

«В дет-
стве я чек
только не за-
нималась. !/
спортивно 1
гимнастикой
и синхрон-

ным плава-
нием, и фи-
гурным ката-

нием, и тан-

цами. Сей-
час, когді
есть время і>
настроение
люблю поиг-
рать в бас-
кетбол».

Вид из окна 1 6-го этажа высотки на Кудринской пло-
щади впечатляет. «Мне иногда нравится смотреть в

окно на город. Именно сейчас хочется спеть: «Дорогая
моя столица, золотая моя Москва!»
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Вернувшись до-

мой после спектакля,
Катя уже не в силах го-
товить сложный ужин.
Впрочем, в холодиль-
нике всегда найдется
что-нибудь вкусное.

Тем более - через
полчаса она ляжет
спать.

День с женой
«бригадира»
провела
Евгения
ЕЗЕРСКАЯ
Фото Виктора
ГОРЯЧЕВА

После экстремальных тренировок в
цирке хочется отдохнуть и прогуляться
в парке возле дома. « Могу бродить по
улицам и в дождь. Обожаю огромные
зонты! Иногда даже прохожие просят
укрытия под моим зонтом».
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«Раньше, ко-
гда только начи-
налась работа
над мюзиклом, я
просто обязана
была заниматься
в спортзале каж-
дый день. В про-
грамму трениро-
вок входила си-
ловая аэробика и занятия на велотре-
нажере, где за 45 минут можно было
потерять килограмм веса. И хоть теперь
я занимаюсь реже, привычка к упраж-
нениям на тренажерах осталась».
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Остается немного времени повто-

рить роль Кати Татариновой из «Норд-
Оста». «В прошлом году, когда я начи-

нала репетировать в мюзикле, съемки

«Бригады» еще продолжались. Ритм
жизни был бешеный: с 10.00 до 18.00 -
репетиция мюзикла, ас 19.00 до 7.00 -
съемки сериала. Спала по 2-3 часа.

Сама не знаю, где находила силы...».

Кстати, в апреле этого года Катя, ее

партнер по мюзиклу Андрей
БОГДАНОВ и ав-

торы спектакля • г' 'ч
совершили пу- • . ^

тешествие на

Северный по-

люс. Катя по-

пробовала стро-

ганину (полусы-
рая рыба) и на-

стоящий поляр-

ный чай (из куска

льдины). «А еще

я каталась на

собачьих упряж-

ках, летала на

воздушном шаре

и, конечно, пела.

За все эти под-

виги мне выдали

сертификат по-

лярника, а наше

путешествие за-

несли в Книгу
рекордов Рос-
сии!»

По дороге в театр. «В
машине я провожу почти 6
/асов: что мой цом на ко-
песах. ,ама учиться вож-
дению не хочу Ц знаю, что
постоянно буду слушать
музыку .4 смотреться- в
черкало - словом, отвле-
<аться от дороги. Поэтому
езжу с водителем». В ма-
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шине мы успеваем погово-
рить и о сериале «Брига-
да». « Самым удивитель-
ным моментом во время
съемок для меня была
сцена с Сергеем БЕЗРУ-
КОВЫМ после взрыва
квартиры, которую нам на
свадьбу подарили. По сце-
нарию Сергей произносит:
« Прости . ..» и плачет. У него
из глаз выкатились две

слезы. Но режиссер ре-
шил снять еще дубль и по-
просил Безрукова сыграть
вполсилы. Вы не поверите,
но на этот раз он проронил
одну слезу! Я была пора-
жена гаким умением вла-
деть эмоциями. И только
под конец работы над се-
риалом Сережа, смеясь,
признался, что это у него
случайно получилось!» 
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